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ГОЛОСОВАТЬ НА ВЫБОРАХ 
СТАЛО ЕЩЕ ПРОЩЕ с. 3

Вчера исполнилось 80 лет со дня 
рождения потомственного иллюзи-
ониста, народного артиста России 
Игоря Кио (на фото внизу). Его на-
зывали главным магом СССР: свои-
ми трюками он приводил в трепет 
и ужас зрителей. «МВ» раскрыла се-
креты легендарных фокусов  c. 8

Начиная с пятницы 
в столице окончательно 
обоснуется весна. По-
следние дни Маслени-
цы — до 17 марта в го-
роде температура будет 
держаться в районе 
+6...+8 градусов. Выход-
ные нас наконец пора-
дуют теплом и солнцем.

В понедельник, 18 марта, начинается 
один из самых важных и ответственных 
периодов в жизни каждого православ-
ного христианина — Великий пост. Он 
продлится ровно семь недель — до суббо-
ты перед Христовым Воскресением 4 мая. 
Как выдержать все ограничения «Вечер-
ке» рассказал священник c. 14

Дата

Погода

Традиции

ТОЛЬКО 
ЛОВКОСТЬ РУК

+6
2

Постимся, 
но с умом

Лето, я уже 
беру билеты 
Как уже сейчас можно 
сэкономить на отдыхе с. 13

Знаменитый юморист Евгений Петросян 
в 78 лет снова стал отцом

Возраст счастью 
не помеха!

Совместный проект Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Президент РФ

ВЛАДИМИР 
ПУТИН

В ближайшие 
шесть лет 

планируется 
потратить 

на поддержку 
семей с деть-

ми до 14 трил-
лионов рублей. 
Направлений 

поддержки 
много. Это 
строитель-
ство или ре-

новация дет-
садов, школ, 
поддержка 

женщин 
от беременно-
сти до 18 лет 

ребенку.
c. 5

с. 11
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ЭТО  ЭЛЕКТРОБУС

■ Вчера Департамент 
транспорта и развития 
дорожно-транспортной 
инфраструктуры Москвы 
представил новую модель 
электробуса. 

Уже в этом году начнется 
поставка техники с более 
современной формой бам-
пера, капота, габаритных 
и противотуманных фар.  
— Заменяем автобусы на 
электробусы, чтобы поезд-

ки москвичей становились 
еще комфортнее, а нега-
тивное влияние на эколо-
гию снижалось. В 2024 го-
ду в столицу придет более 
800 единиц инновацион-
ной техники. Планируем, 
что к 2030 году число элек-
тробусов достигнет 
5,3 тысячи, — рас-
сказал заммэра 
Москвы по во-
просам транс-
порта Максим 
Ликсутов. 
Первый элек-
тробус новой 
модели уже 
ездит на марш-
руте № 154. 
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
vecher@vm.ru

Поездки 
станут еще 
комфортнее 

13 марта. Новый 
электробус. Фото:
Наталья Шатохина

Монолит станции 
«Новаторская» Тро-
ицкой линии метро 
готов на 95 процен-
тов. В столичном 
Стройкомплексе рас-
сказали, каким будет 
новый объект мо-
сковский подземки. 

С танция «Новаторская» 
на новом направлении 
столичной подземки — 

Троицкой линии — входит 
в состав первого участка. 
Отрезок из 11 станций до-
строят уже в этом году. Пас-
сажиры получат возмож-
ность планировать свои 
поездки по-новому, эконо-
мя много времени в пути. 
А еще — любуясь интерес-
ным внешним видом новых 
станций. 
«Новаторская», к примеру, 
почти полностью «одета» 
в бетон. Как говорят строи-
тели: находится в высокой 
степени готовности.
— Устройство монолита за-
вершено на 95 процентов, 
аналогичного показателя 
достигли работы по обрат-
ной засыпке котлована, — 
сообщил заместитель мэра 
Москвы по вопросам гра-
достроительной политики 

и строительства Андрей 
Бочкарев.
Сейчас на станции продол-
жаются отделочные работы 
и установка инженерных 
систем.  
— Отделка пассажирской 
з о н ы  п л а т ф о р м е н н о г о 
участка уже завершает-
ся, — продолжил заммэ-
ра. — Выполняются укладка 
пола и облицовка колонн 
гранитом, а путевых стен — 
алюминиевыми панелями. 

В блоке технических поме-
щений также продолжаются 
отделочные работы и мон-
таж оборудования.
В работе строители исполь-
зуют отечественные мате-
риалы. Так, на «Новатор-
ской» устанавливают наши 
инженерные системы. Уже 
смонтированы четыре уста-
новки тоннельной вентиля-
ции, изготовленные на ма-
шиностроительном заводе 
в Свердловской области. 

— Установлено оборудова-
ние тягово-понизительной 
подстанции, сборка которо-
го осуществлялась в Москве. 
Лифты, гермозатворы и вен-
тиляционное оборудование 
также столичного произ-

водства. А эскалаторы и те-
пловые инфракрасные обо-
греватели поставлены из 
Санкт-Петербурга, — уточ-
нили в столичном Строй-
комплексе.
Кроме того, на «Новатор-
ской» завершено устрой-
ство верхнего строения пути 
расположенных за станцией 
оборотных тупиков и каме-
ры съездов. 
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
vecher@vm.ru 

Отрезок Троицкой линии 
достроят в этом году 

Первая 
очередь нового 
направления 
подземки 
включает 
11 станций 

Еще немного, и будет 
«Новаторская»

3 октября 
2023 года. 
Строитель-
ство станции 
«Новатор-
ская» Тро-
ицкой линии 
метро — она 
находится 
в высокой 
степени го-
товности

ЗНАЕТЕ ЛИ 
ВЫ, ЧТО

Общая протяженность 
верхнего строения пути 
станции «Новатор-
ская», включая пере-
гонные тоннели, со-
ставила порядка семи 
тысяч метров. 

«Новаторская» Троиц-
кой линии метро рас-
положится параллельно 
Ленинскому проспекту 
между его пересечения-
ми с улицами Новаторов 
и Академика Пилюгина. 
Она станет пересадоч-
ной на одноименную 
станцию Большой коль-
цевой линии метро.

кстати,

В проекте «Активный 
гражданин» про-
ходит голосование 
за выбор самых 
красивых станций 
столичного метро, 
построенных за по-
следние пять лет. 
Каждая из них соз-
дана в уникальном 
дизайне. Среди них: 
«Нагатинский Затон», 
«Аэропорт Внуково», 
«Сокольники», «Пых-
тино» и другие.

Тем 
временем

17
станций разместятся 
на Троицкой линии 
метрополитена после 
полного завершения ее 

строительства.

становились 
нее, а нега-
ие на эколо-
ь. В 2024 го-
ридет более 
нновацион-
Планируем, 

у число элек-
тигнет 

рас-
а 

А

13 марта. Новый 
электробус. Фото:
Наталья Шатохина
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снежного покрова за сутки 
почти не меняется. Впро-
чем, погода готовит условия 
для активного таяния снега, 
когда за сутки высота станет 
убывать на 2–3 сантиметра.

— По данным обсерватории 
МГУ, 13 марта почва под 
снегом, который является 
естественным покровом, от-
таяла, — продолжает синоп-
тик. — А это значит, что сход 

снежного покрова будет 
происходить активнее: его 
разрушение продолжится за 
счет теплого воздуха сверху 
и притока тепла из глубины 
почвы. Оттаявшая почва 

станет активно впитывать 
талую воду, уменьшив при-
ток вод, стекающих в реки. 
Март скуден на осадки, по-
этому талые воды важны. 
В предстоящие выходные, 
согласно прогнозам, ожи-
дается облачная с проясне-
ниями погода и плюсовая 
температура. Ее продолжа-
ет определять область по-
вышенного атмосферного 
давления. В субботу, 16 мар-
та, осадков не предвидится, 
а в воскресенье, 17 марта, 
пройдет небольшой дождь. 
Температура воздуха в Мо-
скве днем будет держаться 
на отметке от +4 до +6 гра-
дусов. Ветер южный.
ВЛАДИМИР АНДРЕЕВ
vecher@vm.ru

Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин от-
крыл после рекон-
струкции спортивный 
зал «Дружба». 

Л егендарный универ-
сальный зал «Дружба» 
в Лужниках вновь от-

крыл двери для спортсме-
нов. Из-за формы здания 
в народе его прозвали «ра-
кушкой». Долгие годы зал 
был вторым домом для мно-
гих спортсменов, но со вре-
менем перестал отвечать 
требованиям и был закрыт 
на реконструкцию.

— Стояла задача сохра-
нить внешний облик зда-
ния и полностью заменить 
его «начинку», — отметил 
Сергей Собянин. 
Теперь в спорткомплексе 
есть большой центральный 
зал и три многофункцио-
нальных — размером 36х18 

метров. Кроме того, как 
уточнил мэр, по периметру 
центрального зала располо-
жены 4 трибуны и 4 ложи, 
а под ними — дополнитель-
ные телескопические трибу-
ны-трансформеры, которые 
выдвигаются одним нажа-
тием кнопки. Раньше это 

приходилось делать вруч-
ную, что отнимало довольно 
много времени.
— После реконструкции 
в нем, как и прежде, будут 
проводиться соревнования 
и тренировки по множеству 
видов спорта, но на самом 
современном уровне. Пер-
вым крупным турниром ста-
нут Всемирные Игры Друж-
бы осенью 2024 года, — со-
общил глава города. 

Сергей Собянин также 
встретился с советскими 
и российскими спортсме-
нами, которые занимались 
в разные времена в спорт-
зале «Дружба». В их числе — 
олимпийская чемпионка 
2016 года по большому тен-
нису Екатерина Макарова. 
— В «ракушке» я начинала 
свой путь в спорт, — поде-
лилась она. — Сегодня зал 
очень преобразился, усло-
вия для занятий теннисом 
и другими видами спорта 
шикарные!
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
vecher@vm.ru 

«Дружба» 
снова в строю
Сергей Собянин открыл легендарный 
спортзал после реконструкции 

Из-за своей 
формы здание 
часто называют 
«ракушка» 

13 марта. Мэр Москвы 
Сергей Собянин (в центре) 
во время открытия 
после реконструкции 
универсального спортивного 
зала «Дружба» 

ПОГОДА

■ Солнечные лучи про-
буждают природу: пер-
вые подснежники уже 
появились в столице. 

— Московские скверы пер-
выми реагируют на яркие 
солнечные лучи, — написа-
ла в своем телеграм-канале 
главный специалист ин-
формационного агентства 
«Метеоновости» Татьяна 
Позднякова. — Снег, ско-
пившийся за зиму, частично 

вывозится, и здесь первыми 
появляются прогалины за 
счет тепла, поступающего 
из глубины почвы и от вер-
тикальных строений. На та-
ких участках в Москве и по-
явились первые весенние 
цветы — подснежники. 
А в полях и на метеопло-
щадках снега еще много, 
уточняет специалист. Под 
действием солнечных лучей 
структура его становится 
более рыхлой, но высота 

Расцветали 
вестники весны 

20 февраля 
2022 года. 
Москвичка
Юлия 
Баринова 
любуется 
первыми 
цветами. 
Фото: 
Пелагия 
Замятина

ВЫБОРЫ

■ Электронные изби-
ратели смогут проголо-
совать на выборах пре-
зидента России как с по-
мощью гаджетов, так 
и на избирательных 
участках. 

Москвичи на выборах пре-
зидента смогут голосовать 
несколькими способами: 
традиционным «бумаж-
ным» на участке, через тер-
минал электронного голо-
сования также на участке 
или с помощью гаджета. 
— Опыт прошлой избира-
тельной кампании пока-
зал, что москвичи стремят-
ся проголосовать в первые 
часы, чтобы не забыть. Для 
снижения нагрузки на си-
стему и минимизации оче-
реди в пиковые часы мы 
создали специальный «зе-
леный коридор». Это пря-
мая ссылка для голосова-
ния: elec.mos.ru, — расска-
зал начальник управления 
по совершенствованию 

территориального управ-
ления и развитию смарт-
проектов правительства 
Москвы Артем Костырко. 
Те, кто недавно логинился 
на портале mos.ru и имеет 
полную учетную запись, 
могут,  минуя очереди 
и лишние клики, прой-
ти прямо по этой ссылке 
и проголосовать онлайн. 
Также в этом году предус-
мотрена дополнительная 
возможность авторизации. 
Когда человек переходит 
на страницу для голосова-
ния и подтверждает согла-
сие, должно прийти SMS. 
В пиковые часы сообще-
ния могут приходить с за-
держкой, поэтому для из-
бирателей предусмотрели 
возможность заказать для 
авторизации звонок. Отве-
чать на него не надо — до-
статочно ввести последние 
цифры номера, с которого 
поступил звонок. 
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
vecher@vm.ru

Проголосовать 
стало проще 

2 марта. Избиратель Полина Губанова участвует в тестовом 
голосовании. Фото: Екатерина Алексеева

Вчера Сергей Собянин рассказал, что 
сразу три путепровода появятся на пере-
сечении МЦД-1 и МЦД-3. Они соединят 
улицы Валаамскую и Академика Коро-
лева. В результате у москвичей и гостей 

столицы появится дополнительная транс-
портная связь между севером и северо-
востоком города, увеличится пропускная 
способность улиц Академика Королева, 
Дубовой Рощи, Милашенкова, Комдива 
Орлова. Путепроводы строятся с учетом 
будущей высокоскоростной магистрали 
Москва — Санкт-Петербург. 

СТРОИМ ПУТЕПРОВОДЫ
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Вчера президент Рос-
сии Владимир Путин 
дал интервью журна-
листу Дмитрию Кисе-
леву, в котором обо-
значил многие прин-
ципиальные моменты 
в политике страны. 
«Вечерка» собрала 
главные тезисы.

Верить исключительно 
фактам
■ Сейчас инициатива пере-
шла к нашим Вооруженным 
силам.
■ Иностранные военные на 
Украине сейчас присутству-
ют впрямую: в виде советни-
ков и иностранных наемни-
ков. Но если речь пойдет об 
официальных контингентах 
иностранных государств, то 

это не изменит ситуации на 
поле боя. Так же, как ничего 
не меняет поставка оружия.
■ Мы готовы к перегово-
рам, но основанным не на 
хотелках после применения 
психотропных средств, а на 
реалиях, которые сложились 
на земле. Мы должны четко 
понимать, что эти перего-
воры — не пауза, которую 
противник хочет взять для 

перевооружения, а серьез-
ный разговор с гарантиями 
безопасности России. Гаран-
тии должны быть прописан-
ными. Мы не купимся на пу-
стые посылы. Я предпочитаю 
руководствоваться фактами, 
а не благими пожеланиями 
и разговорами о доверии.

Готовы к ядерной 
войне
■ Наша ядерная триада яв-
ляется более современной, 
чем любая другая. Мы го-
товы применять оружие, 
в том числе ядерное, если 
речь идет о существовании 
Российского государства, 
нанесении ущерба нашему 
суверенитету.

Борьба 
за независимость
■ Так называемый золотой 
миллиард 500 лет парази-
тировал на других народах. 
Рвал на части несчастные 
народы Африки, эксплуати-
ровал Латинскую Америку, 

Азию. И им никто этого не 
забыл. Рядовые граждане 
сердцем чувствуют, что про-
исходит. И нашу борьбу за 
свою независимость и суве-
ренитет они связывают с ча-
яниями на свой суверенитет 
и независимое развитие.

Справедливые налоги
■Распределение налогового 
бремени должно стать более 
справедливым в том смысле, 
что в общую казну на реше-
ние общенациональных за-
дач и прежде всего на борьбу 
с бедностью больше должны 
отдавать корпорации, юри-
дические и физические ли-
ца, которые зарабатывают 
больше.

Все для семьи
■ На позитивный лад на-
страивает отношение в об-
ществе. У нас 70 процен-
тов мужчин и 72 процента 
женщин хотят иметь двух 
и более детей, и государство 
должно их поддержать. Это 
целый большой набор, на-
бор мер поддержки, которые 
мы планируем. Их обяза-
тельно нужно реализовать, 
и мы это сделаем.
■ Я не ощущаю себя верши-
телем мировых судеб — та-
кого нет даже близко. Я про-
сто исполняю свой долг пе-
ред Россией и перед нашими 
людьми, которые считают 
Россию своей Родиной. 
НИКИТА МИРОНОВ
vecher@vm.ru 

Исполняю свой долг
Владимир Путин сделал ряд важных заявлений

Россия будет верить не словам, 
а лишь гарантиям ее безопасности 

ОПЕРАЦИЯ

■ Российские десантни-
ки и морпехи высадились 
на берегу Днепра, кон-
тролируемом ВСУ, и унич-
тожили станцию управле-
ния дронами, установку 
радиоэлектронной борь-
бы и пункты связи.

О дерзкой вылазке сообщил  
губернатор Херсонской об-
ласти Владимир Сальдо.

— Морские пехотинцы, де-
сантники и добровольцы 
высадились с плавсредств 
у основания Антоновского 
моста. Благодаря внезап-
ности противник не успел 
вовремя среагировать. На-
ши воины уничтожили не-
сколько позиций противни-
ка, в том числе пункт управ-
ления БПЛА и станцию РЭБ, 
пункты наблюдения, связи 
и временного сосредоточе-
ния живой силы, — расска-
зал он, добавив, что укра-
инские войска потеряли до 
30 служащих, а российский 
отряд вернулся без потерь.
По словам Сальдо, Украина 
готовит Херсон к обороне.

— В городе укрепляют не-
которые улицы, идущие па-
раллельно береговой линии. 
Строятся укрепления на 
границе с Николаевской об-
ластью и в других местах, — 
заявил он.
Военный эксперт, полков-
ник ВС РФ в отставке Андрей 
Земцев считает:
— Эта вылазка — способ 
сковать силы противни-
ка. Сейчас они засуетятся, 
начнут перебрасывать си-
лы еще в Херсон: смотрите, 
русские могут здесь насту-
пать!  В условиях, когда ВСУ 
надо латать дыры по всему 
фронту, нам такая тревога 
на руку. Не удивлюсь, если 

будут новые вылазки выше 
или ниже по течению. Поч-
ти наверняка мы будем захо-
дить на правый берег через 
контролируемые острова, 
которых на Днепре много. 
При этом, по мнению экс-
перта, масштабного форси-
рования Днепра не будет.
— ВСУ делали подобные по-
пытки несколько месяцев — 
в районе Крынок, — и мы их 
постоянно топили. Задача 
на Днепре проще — заста-
вить ВСУ держать на правом 
берегу больше частей — при-
мерно как на границе с Бело-
руссией, — пояснил эксперт.
ВАСИЛИЙ СОЛДАТОВ
vecher@vm.ru

Устроили 
дерзкий 
десант

12 марта. Президент России 
Владимир Путин дает 
интервью генеральному 
директору медиагруппы 
«Россия сегодня» Дмитрию 
Киселеву (справа) 

18 марта мы отметим 
10-летие подписания дого-
вора о принятии в состав 
Российской Федерации 
Республики Крым и Се-
вастополя. Двумя днями 
ранее, 16 марта 2014 года, 
на полуострове состоялся 
референдум, на котором 
96,77 процента крымчан 
высказались за возвраще-
ние на Родину.
День воссоединения Кры-
ма с Россией — настоящий 
национальный праздник, 
не официозный, а народ-
ный. В Крыму и Севасто-
поле никогда не считали 
с е б я  г р а ж д а н а м и 
самостийной Украи-
ны. В России никогда 
не считали Крым от-
резанным ломтем. 
«Вы мне, гады, еще 
за Севастополь от-
ветите!» — эта фраза 
из честного фильма 
«Брат-2» попала в на-
ши души еще в 1990-х.
После развала СССР 
полуостров оставался 
русским — флаги висели 
жовто-блакитные, а духов-
но, культурно и ментально 
Крым оставался частью 
России. 
Когда 22 февраля 2014 го-
да после госпереворота 
власть на Украине перешла 
к майданщикам, то уже на 
следующий день — самым 
первым делом! — Верхов-
ная рада отменила закон, 
предоставлявший русско-
му языку равные права 
с украинским. После этого 
русский Крым восстал. Не 
желая признавать новую, 
нацистскую власть в Ки-
еве, жители начали бес-
срочные акции протеста. 
Митингующие в Симферо-
поле, Севастополе, Керчи 
и других городах требова-
ли отделения региона от 
Украины. 
Эмиссары нового прави-
тельства подняли местный 
антироссийский актив. 
В столкновениях погибли 
несколько человек, были 
раненые. От массового 
кровопролития спасли по-
явившиеся на полуострове 
«вежливые люди». Под их 
защитой 16 марта прошел 
референдум. 
Практически все жители 
проголосовали за воссо-
единение с Россией. До-
говор о вхождении Крыма 
и Севастополя в состав Рос-
сии был подписан в Москве 
18 марта 2014 года. Больше 
русский полуостров никог-

да и никуда не «уйдет». Как 
сказал президент Влади-
мир Путин: «Вопрос исто-
рически закрыт».
Мы — один народ, после 
«изгиба» истории снова 
собирающийся вместе. 
Слияние воедино русских 
земель продолжается: за 
Крымом, ЛНР, ДНР, Запо-
рожской и Херсонской об-
ластями возвращения на 
Родину ждут другие реги-
оны, ждут люди, у которых 
национальности разные, 
но говорят и думают они 
по-русски. Как бы нам 
сегодня ни было трудно, 

процесс воссоединения не 
остановить.
...Как всегда, нам нужна 
одна победа. Как и прежде, 
мы за ценой не постоим. 
Лично для меня настоя-
щим героем историче-
ских событий «Крымской 
весны» стал севастополец 
Алексей Чалый. 
У него был крупный бизнес 
как на Украине, так и в Ев-
ропе. В критические дни 
февраля-марта 2014 года 
предприниматель отдал 
400 миллионов рублей, 
чтобы организовать по-
сты для обороны города от 
ожидавшегося вторжения 
майданщиков. Жители 
города русских моряков 
избрали Чалого народным 
мэром. Бандеровцы ему 
и его семье, естественно, 
грозили смертью. Зару-
бежные фирмы Чалого сра-
зу же попали под западные 
санкции, затем их просто 
отобрали. Договор о воссо-
единении подписали в Мо-
скве Путин, Аксенов и Ча-
лый. Но, когда отгремели 
салюты и были вручены 
все ордена, в кругу сбежав-
шихся к трону (у победы 
много отцов) Чалый ока-
зался белой вороной. Он 
сам отошел от власти, но за 
совершенное им великое 
дело уже вошел в историю. 
Возможно, когда-нибудь 
Алексею Михайловичу Ча-
лому поставят в русском 
Севастополе памятник.

Крым наш, и это 
уже навсегда

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

АЛЕКСАНДР 
ХОХЛОВ
Обозреватель

НАДО  ПОНИМАТЬ
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На улице Яблочкова 
продолжает работать 
Единый центр отбора 
на военную службу 
по контракту, куда 
ежедневно приходят 
сотни мужчин, ко-
торые решили стать 
участниками спец-
операции. Корре-
спондент «Вечерки» 
пообщался с будущи-
ми бойцами Воору-
женных сил России.

Помогу жителям 
новых регионов
Среди желающих заклю-
чить контракт с Министер-
с тв ом обороны России 
в Едином центре — 28-лет-
ний Илья Алимов (фамилия 
изменена. — «МВ»). Он уже 
прошел медкомиссию и под-
писал все необходимые до-
кументы. 
— Я решил отправиться 
в зону спецоперации, по-
тому что с детства мечтал 
стать военным. Однако по-
ступить в соответствующее 
училище мне не удалось из-
за проблем со здоровьем, — 
рассказывает Алимов. — Со 
временем их удалось ре-
шить, и я понял, что снова 
хочу попробовать испол-
нить свою мечту. 
Илья готовился к подписа-
нию контракта в течение 
года. Чтобы выдержать 
любые физические испыта-
ния, он активно занимался 
спортом. 
— Хорошая подготовка 
очень важна, ведь на фрон-
те мне наверняка нужно бу-
дет рыть окопы, переносить 
тяжести и быстро прятаться 
в укрытиях при обстрелах. 
Поэтому я тренировался 
в спортивном зале и даже 
начал занимать призовые 
места на соревнованиях по 
боксу, — вспоминает Али-
мов. — Кроме того, я прохо-

дил срочную службу и с того 
времени привык быть дис-
циплинированным. Это 
качество поможет мне на 
фронте.
Илья Алимов добавил, что 
часть заработанных во вре-
мя службы денег он плани-
рует отправить жителям 
новых регионов России. 
— Я хочу помочь как можно 
большему числу людей, ко-

торые стали жертвами ки-
евского режима. Поэтому 
четко решил для себя: часть 
средств передам фондам 
помощи детям-сиротам 
Донбасса, — заявляет Али-
мов. — Я сам знаю, како-
во — это остаться сиротой. 
Моих родителей не стало, 
когда мне было 10 лет, по-
этому я понимаю, насколько 
детям важна поддержка. 

Илья рассказал, что его 
воспитала бабушка. Своей 
заботой и любовью она по-
казала ему, насколько важна 
семья.
— Уверен, что я помогу на-
шей армии выполнить все 
задачи спецоперации, и сле-
дующий парад Победы мы 
обязательно проведем уже 
в Киеве, — отметил Илья 
Алиев.  

Объединимся, 
чтобы победить врага
Российские контрактники готовы 
выполнять боевые задачи

Заработанные 
на фронте 
деньги 
направлю 
детям-сиротам 
из Донбасса 

12 марта.  
Боец управ-
ляет зенит-
ным ракетным 
комплексом 
«БУК-М3»  
на авдеев-
ском направ-
лении в зоне 
СВО

Адрес
Ул. Яблочкова, 5, стр. 1

Время работы
Будни: 9:00–20:00 
Сб: 9:00–18:00
Вс: 9:00–16:00

Контакты
Телефон горячей службы: 117
Чат-бот в Telegram: 
@MskContract_bot

Требования 
к кандидатам
Возраст от 18 до 60 лет.
Гражданство России 
или СНГ

195 000
рублей — таков раз-
мер единовременной 
выплаты для тех, кто 
подпишет контракт 
не менее чем на год.

Для контрактников 
предусмотрены 
регулярные допла-
ты в зависимости 
от звания и во-
инской должности, 
а также федераль-
ные и региональ-
ные льготы для во-
еннослужащих и их 
семей.

Также контрактни-
кам, участвующим 
в СВО, положены 
статус ветерана 
боевых действий 
и соответству-
ющие льготы, 
бюджетные места 
для обучения де-
тей в вузах и дру-
гие льготы.

Если гражданин 
не пребывает 
в запасе и полу-
чил высшее или 
среднее профес-
сиональное обра-
зование, он может 
заменить год сроч-
ной службы двумя 
годами службы 
по контракту.

Каждый контракт-
ник, отправляю-
щийся в зону спе-
циальной военной 
операции, пройдет 
специальную про-
фессиональную 
подготовку на луч-
ших полигонах Мо-
сковской области.

Членам семей по-
ложены денежные 
выплаты, бесплат-
ная медицинская 
и психологическая 
помощь, бес-
платный проезд 
в общественном 
транспорте и дру-
гие меры под-
держки.

В Москве работает Единый пункт отбора граждан на военную службу

Пропускная способность 
Единого пункта отбора, 
человек в сутки

0

300

Пропускная 
способность

Увеличенная 
пропускная 
способность

300

100
200

100

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Для подписания кон-
тракта сейчас подхо-
дящее время, ведь во-
инская служба не только 
хорошо оплачивается, 
но и дает почетный 
статус в обществе. Спец-
операция показывает, 
насколько наш народ 
поддерживает действия 
президента и как мы 
ценим защитников на-
шей Родины, которые, 
не жалея себя, отстаи-
вают интересы страны 
с оружием в руках. 

ИГОРЬ ВИТЮК
Ветеран боевых действий
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За нами светлое 
будущее
50-летний Андрей Рудин 
(фамилия изменена.   — 
«МВ»)  также з ак лючил 
контракт с Минобороны 
России. Свое решение он 
обосновал тем, что хочет ос-
вободить исконно русские 
земли.
— По образованию я исто-
рик и точно знаю, что Укра-
ина — это искусственное 
государство, территории 
которого остаются русски-
ми. При этом после Великой 
Отечественной войны «не-
залежная» стала местом, 
где обосновались последо-
ватели фашистской идео-
логии, которых необходимо 
истребить, — рассказывает 
Рудин. — Пойти на фронт 
я хотел еще в 2014 году, но 
тогда меня останавливала 
необходимость заботиться 
о сыне. Сейчас же он вы-
рос, стал самостоятельным 
и полностью поддерживает 
мое решение. Более того, он 
также планирует заключить 
контракт с Минобороны 
России.
Андрей подчеркивает: долг 
каждого уважающего себя 
мужчины — защищать ин-
тересы своей страны и быть 
примером для будущих по-
колений. 
— Поэтому сейчас наш на-
род должен быть един в сво-
ем стремлении победить 
врага и закончить дело на-
ших отцов, которые тоже 
боролись с нацизмом, — 
говорит Рудин. — Особен-
но приятно, что молодежь 
понимает ошибочность 
действий стран Запада, ко-
торые поддерживают пре-
ступный киевский режим. 
Я знаю это, ведь часто обща-
юсь со студентами одного 
из столичных институтов, 
где преподаю историю Рос-
сии. Поэтому уверен, что 
у нашей страны светлое 
будущее.  
ФЕДОР КРЫЛОВ
vecher@vm.ru 
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вам полезно. Например, ме-
ра поста ребенка, сильного, 
здорового человека и лежа-
чего больного, конечно, бу-
дет разной. 
Вопрос 4.Что делать, если 
произошел срыв? 
Этот вопрос часто задают 
люди с небольшим опытом 
церковной жизни. Но тут 
нужно понимать, что «рас-
тительная диета» — это не 
цель поста. Его цель — это 
изменение и преодоление 
себя, подготовка к встре-
че с воскресшим Христом. 
В этом смысле отказ от тех 
или иных продуктов пита-
ния — это есть тренировка 
духовных «мышц». Как че-
ловек, желающий физиче-
ски развивать свои мышцы, 
делает упражнения, так 
и в духовной жизни, чтобы 
сделать свою волю сильной, 
нужно тоже делать упражне-
ния. И диета — самое про-
стое из них, поэтому, если 
вы ее нарушили один раз, 
просто вернитесь к постной 
пище. Гораздо труднее воз-
держаться от других удо-
вольствий — например, от 
участия в разнообразных 
развлечениях, которых в со-
временной жизни очень 
много. Но нет тех, кто не 
грешит. Для этого нам да-
ровано таинство исповеди 
и покаяния. 
Вопрос 5. Можно ли сы-
грать свадьбу в пост? 
Великим постом Православ-
ная церковь не венчает, вот 
краткий ответ на вопрос. 
Формально расписаться 
в загсе можно, но торже-

ство следует от-
метить уже по-
сле Пасхи, как 
и другие празд-
нования. А вот 
крестить детей 
в период поста 
можно. Однако 

надо помнить, что расписа-
ние великопостных богослу-
жений очень насыщенное.

В понедельник на-
ступает один из са-
мых ответственных 
периодов в жизни 
православного хри-
стианина, Великий 
пост. Он продлится 
ровно семь недель — 
до субботы перед 
Христовым Воскресе-
нием 4 мая. Как вы-
держать этот период, 
«Вечерке» рассказал 
священник, прорек-
тор Православного 
Свято-Тихоновского 
гуманитарного уни-
верситета Филипп 
Ильяшенко.  

Вопрос 1. Какие продукты 
запрещены и разрешены 
в пост? 
В пост нельзя есть мясо, 
яйца, молочные продукты 
и рыбу. И, кроме субботы 
и воскресенья, — раститель-
ное масло. Также есть особо 
строгий период — первая 
неделя Великого поста, ког-
да до первой литургии — до 
захода солнца — нельзя ни 
есть, ни пить. А после захода 
солнца только немощным 
людям разрешается пить во-
ду и есть сухой хлеб. Такие 
дни называются «сухими».  
Вопрос 2.Можно ли вку-
шать морепродукты и со-
евое мясо? 
Строго говоря, морепро-
дукты не являются рыбой, 
поэтому формально они 
разрешены. То же касается 
и продуктов из сои, ими-
тирующих мясо, колбасу, 
молоко, сыр. Однако нужно 
помнить: основной смысл 
поста — воздержание от 
удовольствия, которое мы 
получаем от пищи, а не от 
пищи как таковой. Нам нуж-
но настроить наше сердце 
и разум на духовную рабо-
ту. Если дары моря и соевые 
продукты для вас лаком-

ство, лучше от них отка-
заться. Некоторые люди по-
стом даже кофе не пьют, по-
скольку им важно отречься 
от телесных радостей, хотя 
кофе вполне растительный 
продукт. 
Вопрос 3.Допустимы ли 
послабления для беремен-
ных и людей, страдающих 
хроническими заболева-
ниями? 
Мы должны понимать, что 
церковный устав состав-

лялся в монастырях, прежде 
всего для монахов. Для лю-
дей, не живущих в рамках 
монашеского устава, пост 
может быть свой. Одному 
человеку трудно отказать-
ся даже от мяса. А другой 
легко уберет из рациона 
все продукты животного 
происхождения почти 

Прихожанка 
храма 
Рождест ва 
Пресвятой 
Богородицы 
Зоя Симонова. 
Фото: Пела-
гия Замятина

Винегрет — одно 
из самых популярных 
постных блюд

Пять главных вопросов 
о важном периоде 
православных верующих

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Богослужебный график 
в Великий пост такой, 
что посетить все службы 
может не получиться. 
Хорошо, если после 
работы вы успеваете 
на покаянный канон. 
Но ведь перед службой 
нужно и почитать канон, 
и подумать над ним. Ча-
ще всего работающим 
людям удается посе-
щать только отдельные 
службы. Как все-таки 
поститься? Выход такой: 
постарайтесь найти день 
или два в неделе, от-
делить их от суеты и сде-
лать это время особен-
ным. Важно «вырезать» 
его из своего повсе-
дневного распорядка, 
чтобы посетить церковь, 
почитать Священное 
Писание, помолиться 
и глубоко подумать 
в уединении.  

АНДРЕЙ ЛОРГУС
Ректор Института 
христианской 
психологии

АЛЕКСАНДР БОЧАРОВ
39 лет, риелтор

Я всегда соблюдаю пост 
и готовлюсь к нему. Но при-
держиваюсь не всех огра-
ничений. Поначалу, лет 15 
назад, старался соблюдать 
пост как положено, но лич-
но для меня это оказалось 
трудно — я занимаюсь 
спортом, и при больших 
нагрузках организм очень 
выматывается. Однако 
сам пост я понимаю как 
отказ от каких-то вещей, 
приносящих удоволь-

ствие. Например, я люблю 
конфеты. Поэтому на этот 
период полностью отказы-
ваюсь от сладкого. Также 
во время поста никогда 
не ругаюсь, стараюсь вести 
правильный образ жизни. 
И все это делаю по одной 
простой причине. Пост 
длится 48 дней. А психоло-
ги утверждают, что человек 
может поменяться в тече-
ние 21 дня, то есть за время 
поста проходит два таких 
срока. И в результате, пока 
мы постимся, мы делаем 
шаги к улучшению самих 
себя, своей жизни. Можно 

сказать, что я соблюдаю 
пост в том числе и по этой 
причине.

СВЕТЛАНА СУСЛОВА
38 лет, педагог

Я православный человек 
и стараюсь придерживать-
ся всех церковных тради-
ций. Конечно, я каждый 
раз начинаю готовиться 
к посту заранее. Например, 
сейчас, перед Великим 
постом, я уже стараюсь 
ограничивать себя в из-
лишествах. Меньше ем, 

отказываюсь от пищи 
вечером — вместо ужина 
только пью кофе. И, конеч-
но, не планирую никаких 
торжеств во время поста.

ВАЛЕРИЙ ПЛАХОТНЫЙ
69 лет, генеральный 
директор компании, 
художник

Я соблюдаю пост уже около 
20 лет. И сейчас морально 
готовлюсь к нему. Под-
толкнули к этому состояние 
здоровья и лишний вес. 
Вначале я сел на диету, 
во время которой сбросил 
30 килограммов. После по-

нял, что периодически на-
до соблюдать и посты, ведь 
в православии все не зря. 
Эти периоды очень важ-
ны. Сейчас ограничения 
даются мне легко, так как 
организм привык. Хотя по-
началу было сложно — ча-
сто хотелось есть, но прихо-
дилось вырабатывать силу 
воли. Надо было побороть 
собственное «я». И многие 
люди из моего окружения 
тоже соблюдают пост. 
Я всем рекомендую, так как 
организму это полезно — 
он очищается, и поэтому вы 
чувствуете себя лучше.

АЛЕКСАНДРА
ЛОМАКИНА
79 лет, пенсионер

Конечно, я собираюсь по-
ститься. Но не в полном 
объеме. Ведь главное — 
вера. Хотя всегда во время 
поста я исключаю из раци-
она молочные продукты. 
А еще, чтобы оздоровить 
организм, стараюсь в этот 
период больше есть са-
латов из свежих овощей, 
зелени. 

ОПРОС К АК  ВЫ  СОБЛЮДАЕ Т Е  ПОС Т ?

Москвичей опрашивал
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
vecher@vm.ru

Записала
ДАРЬЯ ЗАВГОРОДНЯЯ
vecher@vm.ru

Не путайте 
пост с диетой

надо
ние в
жени

й. Одному 
отказать-
 А другой 
рациона 

вотного 
почти 

но 
ярных

Запис
ДАРЬ
vecher

Можно крестить 
детей, но венчаться — 
только после Пасхи 

без усилий. Каждому меру 
поста нужно определять 
с большой осторожностью: 
с одной стороны, без фана-
тизма, с другой — без попу-
стительства. Если у вас есть 
какие-то противопоказания 
к ограничениям питания, 
посоветуйтесь с врачом. 
И очень было бы хорошо, 
чтобы рядом с вами был ду-
ховный отец, священник, 

который вас знает и кото-
рого вы слышите и слуша-
ете. Именно авторитетный 
человек с опытом поста 
и знанием церковных тра-
диций может вам сказать, 
какая мера поста ваша. Он 
поможет разобраться, что 

Sh
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Вчера исполнилось 80 лет 
со дня рождения потом-
ственного иллюзиониста, 
народного артиста России 
Игоря Кио. «МВ» пообща-
лась с директором Москов-
ского театра иллюзии 
Эдуардом Аслановым 
(на фото внизу) и узнала, 
как сейчас используются 
разработки советского 
фокусника. 

Московский театр иллюзии вот 
уже 35 лет продолжает сохранять 
и развивать лучшие традиции 
советских и российских масте-
ров жанра фокусов, таких как 

Игорь Кио. Придуманные им иллюзии,  на-
пример, запертые в аквариуме и парящие 
люди или разделение человека, и сегодня 
можно увидеть на сцене нашего театра. 
И, как сказал Игорь Кио, главный секрет 
иллюзиониста не в том, что он волшебник, 
а в том, что он «артист, способный сыграть 

волшебника по систе-
ме Станиславского».  
Ведь сам трюк — это 
всего лишь мгновение! 
А его подача — это уже 
талант самого испол-
нителя. Иллюзия как 
жанр сценического 
искусства постоян-

но развивается — мы должны все время 
удивлять зрителей чем-то новым. Трюки 
из прошлого приобретают новое прочте-
ние, появляются новые жанры: есть боль-
шие трюки с аппаратами, технологичные 
иллюзионные проекты и пластические 
номера. Но, конечно, в центре внимания 
остаются фокусы. Они делятся сегодня на 
два типа: микромагию — номера, где ак-
тер манипулирует картами и небольшими 
предметами, а также  большие аппаратные 
иллюзионные трюки, которые невозможно 
выполнить без специальных приспособле-
ний. Второй тип более эффектный. 

А сундук-то просто открывался!

Настоящий силач
Эффектный трюк — согнуть стальную ложку (на фото слева) 
за секунду. Иллюзионист берет столовый прибор в одну руку и на-
тирает его пальцем другой. Пара движений, и ложка начинает 
изгибаться. Столовый прибор выполнен из стали, которая быстро 
изменяет форму при температуре от 20 градусов. Достаточно соз-
дать небольшой тепловой эффект, чтобы повысить температуру.

С ЧЕГО НАЧИНАЛИСЬ 
ИЛЛЮЗИИ?
Первый древнеегипетский папирус 
с изображением человека, показы-
вающего фараону Хеопсу различ-
ные трюки, датируется 2900 годом 
до нашей эры. На нем нарисован 
фокусник-дрессировщик Джеди, 
который умел прирастить отрезан-
ную голову гуся (на фото 
справа), а также был 
способен заставить льва 
следовать за собой. Кроме 
того, первое упоминание 
фокусников в художе-
ственной литературе 
было в XVI веке в поэме 
Теофило Фоленго «Мака-
ронада». 

НАСЛЕДНИК 
СЕМЕЙНОГО ДЕЛА
На арену цирка Игорь Кио (на фото 
внизу) попал не случайно: когда маль-
чику исполнилось 15 лет, ему при-
шлось подменить отца Эмиля, который 
не смог выступить из-за болезни. 
До этого юноша ассистировал ему, 
программу знал наизусть. В дальней-
шей карьере Игорь не только сохранил 
лучшие трюки отца, но и создал соб-
ственные. Кио давал по 500–600 высту-
плений в год по всему СССР. Популяр-
ностью пользовались его иллюзион-
ные программы и за рубежом.

Подготовила 
ДИАНА 
ПРОХОРЕНКО 
vecher@vm.ru

Пулю остановлю 
на лету
Один из старейших трюков, 
который описан в книге 
Жана Чассаниона «Театр 
Божьего суда» 1586 года. 
Ассистент иллюзиониста 
стреляет в фокусника 
из пистолета, но мастер 
ловит пулю зубами (на фото 
вверху: фокусник Дэвид 
Блейн). Чтобы трюк был 
более эффектным, артистов 
разделяет стекло, которое 
пробивает патрон. У фокуса 
есть несколько вариаций 
исполнения. Самая про-
стая — использование 
при выстреле восковой 
пули. Она пробивает стекло, 
но застревает в осколках. 
В редких случаях стреляют 
настоящим патроном мимо 
фокусника. Но всегда пуля, 
которую иллюзионист де-
монстрирует, держа зубами, 
была спрятана во рту.

Берем в руки пилу
Мимо номера с распиливанием прекрасной женщины пройти нельзя. 
Его в разных вариациях исполняли иллюзионисты по всему миру, и Игорь 
Кио (на фото вверху) сделал его в нашей стране культовым. Вариаций фокуса 
много, но основа одна — специальная конструкция ящика. Внутри него рас-
полагается девушка, а то и две, и далее иллюзионист начинает самозабвенно 
«распиливать» красавиц. В процессе части тела демонстративно «отделяют-
ся». Так, голова девушки может находиться на одной стороне сцены, а ноги — 
на другой. Если в ящике только одна девушка, то «распил» демонстрируется 
иначе: часть ящика приподнимается на месте разреза вверх. Секрет в том, 
что дно у этого аппарата глубже, чем кажется гостям. Именно в нем спрятана 
ассистентка. А приподнимают пустой муляж.

Никакой страховки
Еще один из древнейших фокусов в цирковых программах. Шпаги, мечи и ко-
пья — различные виды холодного оружия целиком поглощаются артистами 
(на фото слева: фокусник Джонни Фокс), после чего их вынимают обратно. 
Это действительно очень опасный трюк, потому что никакого секрета в нем нет. 
Артисты действительно глотают острые предметы. Иногда в пищевод они поме-
щают специальную трубку, которая направляет клинок, не давая ему соскольз-
нуть не в ту сторону. Но от этого трюк не становится безопаснее.

Одной ногой тут, а теперь  там
Игорь Кио филигранно исполнял уникальный мировой 
трюк Гудини — побег из сундука. Иллюзиониста в на-
ручниках запирали в ящике и кидали с вертолета в Остан-
кинский пруд (на фото слева), а он загадочным образом 
появлялся в толпе на суше. Сейчас трюк называют 
телепортацией. Опять-таки ящик всегда с секретиком — 
в нем есть специальная щеколда, которая позволяет 
фокуснику выбраться и обратно закрыть ящик. А от наруч-
ников иллюзионист освобождался еще на суше.

Осторожно, шпага!
Это фокус заставляет даже сейчас изрядно понервничать зри-
телей. Ассистентку фокусника сажают в небольшой тесный куб 
(на фото слева), который плотно закрывают. Затем иллюзионист 
достает девять острых шпаг и начинает протыкать ими куб 
по периметру. Зритель в ужасе, ему кажется, что девушке внутри 
некуда увернуться. Но здесь снова все дело в том, как именно 
располагается внутри куба ассистентка, а шпаги вонзаются 
в специально подготовленные отверстия, а не в случайные места. 
Так что помощница фокусника остается всегда невредимой. 

По воде как 
по асфальту
Иллюзионист пере-
секает реку, шагая 
по воде. Трюк произ-
вел настоящий фурор 
в 2012 году: фокусник 
Стивен Фрейн прогу-
лялся по реке Темзе 
в Лондоне (на фото 
слева).
Секрет в том, что ма-
стер ходит по заранее 
закрепленному под 
водой мосту из про-
зрачного материала, 
сделанного из ор-
ганического стекла. 
В театре трюк по-
казывают в бассейне: 
рядом плавают 
ассистенты. Они де-
лают вид, что не по-
нимают, как человек 
идет по воде.

«Зигзаг» удачи
Трюк разработан он еще в 1960-х годах. Смысл в том, чтобы зри-
тель увидел разделение тела человека на три части — конечно 
же, никакого насилия и крови. Нужны два элемента: специ-
альный вертикальный ящик, поделенный на три секции с отвер-
стиями для лица, рук и ступней. Ну и очень гибкая помощница, 
которая помещается в определенном положении — так, чтобы 
при сдвигании отсеков ее лицо было повернуто в сторону гостей 
и оставалось впечатление, будто она стоит прямо (на фото слева).

А почему бы не полетать?
Эта иллюзия Игоря Кио (на фото слева) похожа на фокус с левитацией (тело как будто 
парит в воздухе. — «МВ»). Ассистентка или зритель из зала ложится на стол перед 
фокусником. Тот накрывает участника трюка плотной тканью. Через некоторое время 
человек поднимается в воздух. Принцип у всех трюков подобного рода один. К фанере 
крепится подвесная конструкция, позволяющая создавать иллюзию левитации. А полет 
на сцене — это фокус Дэвида Копперфильда. Иллюзионист применял два пучка очень 
тонких тросов, которые не видны зрителям. Они выдерживали более 100 кг.

Переодеться 
за секунду
Красивая ассистентка ста-
новится центром внимания 
зрителей. Всего на секунду 
она скрывается за полотном, 
поднятым фокусником. Мгно-
вение — а на ней уже новый 
наряд! Затем иллюзионист 
рассыпает на девушку ворох 
блестящей фольги, и вновь 
на ассистентке другое платье! 
Тут уже помогает в трюке хитро 
сконструированная одежда 
из очень тонких тканей (на фо-
то слева). На плечах ассистент-
ки расположены липучки или 
крючки: девушка за секунду их 
расстегивает, и верхняя часть 
костюма превращается в юбку 
следующего наряда.

Фокус — это лишь 
мгновение! Поверит 
в него зритель 
или нет, зависит 
от подачи артиста 

о 

ме 

-

22 мая 1986 года. 
Заслуженный артист 
РСФСР Игорь Кио 
с ассистентками 
во время своего 
выступления в Мо-
сковском государ-
ственном цирке
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Вчера исполнилось 80 лет 
со дня рождения потом-
ственного иллюзиониста, 
народного артиста России 
Игоря Кио. «МВ» пообща-
лась с директором Москов-
ского театра иллюзии 
Эдуардом Аслановым 
(на фото внизу) и узнала, 
как сейчас используются 
разработки советского 
фокусника. 

Московский театр иллюзии вот 
уже 35 лет продолжает сохранять 
и развивать лучшие традиции 
советских и российских масте-
ров жанра фокусов, таких как 

Игорь Кио. Придуманные им иллюзии,  на-
пример, запертые в аквариуме и парящие 
люди или разделение человека, и сегодня 
можно увидеть на сцене нашего театра. 
И, как сказал Игорь Кио, главный секрет 
иллюзиониста не в том, что он волшебник, 
а в том, что он «артист, способный сыграть 

волшебника по систе-
ме Станиславского».  
Ведь сам трюк — это 
всего лишь мгновение! 
А его подача — это уже 
талант самого испол-
нителя. Иллюзия как 
жанр сценического 
искусства постоян-

но развивается — мы должны все время 
удивлять зрителей чем-то новым. Трюки 
из прошлого приобретают новое прочте-
ние, появляются новые жанры: есть боль-
шие трюки с аппаратами, технологичные 
иллюзионные проекты и пластические 
номера. Но, конечно, в центре внимания 
остаются фокусы. Они делятся сегодня на 
два типа: микромагию — номера, где ак-
тер манипулирует картами и небольшими 
предметами, а также  большие аппаратные 
иллюзионные трюки, которые невозможно 
выполнить без специальных приспособле-
ний. Второй тип более эффектный. 

А сундук-то просто открывался!

Настоящий силач
Эффектный трюк — согнуть стальную ложку (на фото слева) 
за секунду. Иллюзионист берет столовый прибор в одну руку и на-
тирает его пальцем другой. Пара движений, и ложка начинает 
изгибаться. Столовый прибор выполнен из стали, которая быстро 
изменяет форму при температуре от 20 градусов. Достаточно соз-
дать небольшой тепловой эффект, чтобы повысить температуру.

С ЧЕГО НАЧИНАЛИСЬ 
ИЛЛЮЗИИ?
Первый древнеегипетский папирус 
с изображением человека, показы-
вающего фараону Хеопсу различ-
ные трюки, датируется 2900 годом 
до нашей эры. На нем нарисован 
фокусник-дрессировщик Джеди, 
который умел прирастить отрезан-
ную голову гуся (на фото 
справа), а также был 
способен заставить льва 
следовать за собой. Кроме 
того, первое упоминание 
фокусников в художе-
ственной литературе 
было в XVI веке в поэме 
Теофило Фоленго «Мака-
ронада». 

НАСЛЕДНИК 
СЕМЕЙНОГО ДЕЛА
На арену цирка Игорь Кио (на фото 
внизу) попал не случайно: когда маль-
чику исполнилось 15 лет, ему при-
шлось подменить отца Эмиля, который 
не смог выступить из-за болезни. 
До этого юноша ассистировал ему, 
программу знал наизусть. В дальней-
шей карьере Игорь не только сохранил 
лучшие трюки отца, но и создал соб-
ственные. Кио давал по 500–600 высту-
плений в год по всему СССР. Популяр-
ностью пользовались его иллюзион-
ные программы и за рубежом.

Подготовила 
ДИАНА 
ПРОХОРЕНКО 
vecher@vm.ru

Пулю остановлю 
на лету
Один из старейших трюков, 
который описан в книге 
Жана Чассаниона «Театр 
Божьего суда» 1586 года. 
Ассистент иллюзиониста 
стреляет в фокусника 
из пистолета, но мастер 
ловит пулю зубами (на фото 
вверху: фокусник Дэвид 
Блейн). Чтобы трюк был 
более эффектным, артистов 
разделяет стекло, которое 
пробивает патрон. У фокуса 
есть несколько вариаций 
исполнения. Самая про-
стая — использование 
при выстреле восковой 
пули. Она пробивает стекло, 
но застревает в осколках. 
В редких случаях стреляют 
настоящим патроном мимо 
фокусника. Но всегда пуля, 
которую иллюзионист де-
монстрирует, держа зубами, 
была спрятана во рту.

Берем в руки пилу
Мимо номера с распиливанием прекрасной женщины пройти нельзя. 
Его в разных вариациях исполняли иллюзионисты по всему миру, и Игорь 
Кио (на фото вверху) сделал его в нашей стране культовым. Вариаций фокуса 
много, но основа одна — специальная конструкция ящика. Внутри него рас-
полагается девушка, а то и две, и далее иллюзионист начинает самозабвенно 
«распиливать» красавиц. В процессе части тела демонстративно «отделяют-
ся». Так, голова девушки может находиться на одной стороне сцены, а ноги — 
на другой. Если в ящике только одна девушка, то «распил» демонстрируется 
иначе: часть ящика приподнимается на месте разреза вверх. Секрет в том, 
что дно у этого аппарата глубже, чем кажется гостям. Именно в нем спрятана 
ассистентка. А приподнимают пустой муляж.

Никакой страховки
Еще один из древнейших фокусов в цирковых программах. Шпаги, мечи и ко-
пья — различные виды холодного оружия целиком поглощаются артистами 
(на фото слева: фокусник Джонни Фокс), после чего их вынимают обратно. 
Это действительно очень опасный трюк, потому что никакого секрета в нем нет. 
Артисты действительно глотают острые предметы. Иногда в пищевод они поме-
щают специальную трубку, которая направляет клинок, не давая ему соскольз-
нуть не в ту сторону. Но от этого трюк не становится безопаснее.

Одной ногой тут, а теперь  там
Игорь Кио филигранно исполнял уникальный мировой 
трюк Гудини — побег из сундука. Иллюзиониста в на-
ручниках запирали в ящике и кидали с вертолета в Остан-
кинский пруд (на фото слева), а он загадочным образом 
появлялся в толпе на суше. Сейчас трюк называют 
телепортацией. Опять-таки ящик всегда с секретиком — 
в нем есть специальная щеколда, которая позволяет 
фокуснику выбраться и обратно закрыть ящик. А от наруч-
ников иллюзионист освобождался еще на суше.

Осторожно, шпага!
Это фокус заставляет даже сейчас изрядно понервничать зри-
телей. Ассистентку фокусника сажают в небольшой тесный куб 
(на фото слева), который плотно закрывают. Затем иллюзионист 
достает девять острых шпаг и начинает протыкать ими куб 
по периметру. Зритель в ужасе, ему кажется, что девушке внутри 
некуда увернуться. Но здесь снова все дело в том, как именно 
располагается внутри куба ассистентка, а шпаги вонзаются 
в специально подготовленные отверстия, а не в случайные места. 
Так что помощница фокусника остается всегда невредимой. 

По воде как 
по асфальту
Иллюзионист пере-
секает реку, шагая 
по воде. Трюк произ-
вел настоящий фурор 
в 2012 году: фокусник 
Стивен Фрейн прогу-
лялся по реке Темзе 
в Лондоне (на фото 
слева).
Секрет в том, что ма-
стер ходит по заранее 
закрепленному под 
водой мосту из про-
зрачного материала, 
сделанного из ор-
ганического стекла. 
В театре трюк по-
казывают в бассейне: 
рядом плавают 
ассистенты. Они де-
лают вид, что не по-
нимают, как человек 
идет по воде.

«Зигзаг» удачи
Трюк разработан он еще в 1960-х годах. Смысл в том, чтобы зри-
тель увидел разделение тела человека на три части — конечно 
же, никакого насилия и крови. Нужны два элемента: специ-
альный вертикальный ящик, поделенный на три секции с отвер-
стиями для лица, рук и ступней. Ну и очень гибкая помощница, 
которая помещается в определенном положении — так, чтобы 
при сдвигании отсеков ее лицо было повернуто в сторону гостей 
и оставалось впечатление, будто она стоит прямо (на фото слева).

А почему бы не полетать?
Эта иллюзия Игоря Кио (на фото слева) похожа на фокус с левитацией (тело как будто 
парит в воздухе. — «МВ»). Ассистентка или зритель из зала ложится на стол перед 
фокусником. Тот накрывает участника трюка плотной тканью. Через некоторое время 
человек поднимается в воздух. Принцип у всех трюков подобного рода один. К фанере 
крепится подвесная конструкция, позволяющая создавать иллюзию левитации. А полет 
на сцене — это фокус Дэвида Копперфильда. Иллюзионист применял два пучка очень 
тонких тросов, которые не видны зрителям. Они выдерживали более 100 кг.

Переодеться 
за секунду
Красивая ассистентка ста-
новится центром внимания 
зрителей. Всего на секунду 
она скрывается за полотном, 
поднятым фокусником. Мгно-
вение — а на ней уже новый 
наряд! Затем иллюзионист 
рассыпает на девушку ворох 
блестящей фольги, и вновь 
на ассистентке другое платье! 
Тут уже помогает в трюке хитро 
сконструированная одежда 
из очень тонких тканей (на фо-
то слева). На плечах ассистент-
ки расположены липучки или 
крючки: девушка за секунду их 
расстегивает, и верхняя часть 
костюма превращается в юбку 
следующего наряда.

Фокус — это лишь 
мгновение! Поверит 
в него зритель 
или нет, зависит 
от подачи артиста 

о 

ме 

-

22 мая 1986 года. 
Заслуженный артист 
РСФСР Игорь Кио 
с ассистентками 
во время своего 
выступления в Мо-
сковском государ-
ственном цирке
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На канале ТНТ со-
стоялась премьера 
нового комедийного 
сериала «Камера Мо-
тор» о работнике ви-
деосалона, который 
в 1991 году случайно 
попадает в места 
не столь отдаленные 
и там под руковод-
ством начальника 
колонии начинает 
снимать свои версии 
голливудских филь-
мов. Одну из главных 
ролей, майора Басо-
ва, исполнил Алек-
сандр Обласов. 

Александр, ваш герой 
не поддерживает ориги-
нальные методы перевос-
питания заключенных. Это 
природная вредность или 
он просто так ратует за тра-
диционные способы? Вы 
сами поддерживаете но-
ваторство? 

Я думаю, что Басов во всем 
ищет выгоду: где-то денежку 
подзаработать, а где-то — 
продвинуться по карьерной 
лестнице. В большей степе-
ни он работает из личных 
интересов. Я, конечно, отли-
чаюсь от моего героя, и мне 
не чужды эксперименты, но-
вые открытия. Это касается 
и актерской профессии. На-
пример, недавно вышли но-
вые проекты «ГДР», «Дивер-
сант», «Мажор», и я пытаюсь 
себя поворачивать с разных 
сторон. Наша профессия за-

ключается в том, чтобы быть 
разным, но оставаться с вну-
тренним стержнем.
На ваш взгляд, в чем глав-
ный посыл сериала «Каме-
ра Мотор» зрителям? 
Основная идея — при лю-
бых условиях, жизненных 
неудачах и неприятных об-
стоятельствах, если в вас 
есть внутреннее желание 
творить, вы все сможете ре-
ализовать. 
Насколько я знаю, в про-
екте было много натурных 
съемок на природе? 
Мы снимали в Тверской об-
ласти. Рядом берег Волги, 
лес, природа, свежий воздух 
и прекрасная атмосфера, ко-
торая царила на площадке.
Как вы думаете, почему 
сейчас именно лихие 
1990-е так привлекают ре-
жиссеров? 
1991 год был очень непро-
стой, разрушилась идеоло-
гия, вступила в жизнь совре-
менная Россия. В то время 
в банках бычки продавались 
от сигарет, свет отключали. 
При этом открылся «зана-
вес», появились жвачка, 
джинсы, кола... С одной 
стороны, мне туда бы не хо-
телось возвращаться. Я с бо-
лью наблюдал за поколени-
ем моих родителей, им было 
тяжело входить в новую ре-
альность. С другой стороны, 
именно тогда произошло 
мое знакомство с театром, 
который спас меня от дво-
ров и от неверных шагов.
Меня «отравило» театром — 
началась дружба, любовь 
и жизнь с театром, которая 
длится до сих пор. Так же 
и с кино, и с творчеством. 
Вы много времени уделяе-
те воспитанию сына Юрия, 
который сейчас учится 
в школе. По вашему опыту, 

в чем задача отца в вос-
питании? 
Да, я уделяю время своему 
ребенку. Недавно мы вме-
сте сели, посмотрели сериал 
«Слово пацана», поговорили 
о том времени. Конечно, 
воспитание в первую оче-
редь идет от семьи, нужно 
с детьми разговаривать, на-
правлять их. Я сравниваю 
с ним себя в том возрасте 
и прекрасно понимаю, что 
мы разные, у нас разные ус-
ловия жизни. Но тут важно 
не тыкать пальцем, что у ме-
ня было хуже, а у тебя сей-
час лучше, а разбирать си-
туации, потому что у ребят 
сейчас есть свои сложности. 
Можно ли воспитать в ре-
бенке любовь к Родине 
только в образовательном 
учреждении или прежде 
всего эта задача семьи? 
Может, потому, что я рож-
ден в 1978 году, у меня нет 
вопросов, любить или не лю-
бить, выбирать или не выби-
рать, патриотизм заложен 
внутри. Чем? Воспитанием, 
родителями, тем временем, 
когда у тебя нет метаний. Ты 
любишь эту землю, любишь 
Родину, которая тебе дала 
образование, которая дала 
работу, известность.

КОРО ТКО  И  О  ГЛАВНОМ 

Александр Обласов 
родился 26 апреля 
1978 года в Приморском 
крае. В 2000 году окон-
чил Екатеринбургский 
театральный институт, 
в 2005 году — режис-
серский факультет 
ГИТИСа. Сыграл более 
60 ролей в фильмах и се-
риалах: «Камера Мо-
тор», «Мажор», «Холоп», 
«Вольная грамота», 
«Молодежка», «Огонь», 
«Хоккейные папы», 
«Коридор бессмертия», 
«ГДР», «Диверсант» 
и многих других.

ДОСЬЕ

Материалы к рубрике «Лицо и личность» 
подготовила АЛЕКСАНДРА ЕРОШЕНКО 
vecher@vm.ru

 Как проводите вре-
мя с сыном Юрием 
(на фото внизу)?
Из-за работы не так 
часто, как хотелось 
бы. Недавно путе-
шествовали, реши-
ли сделать такой 
круг по республи-
кам бывшего Со-
ветского Союза: 
Абхазия, Да-
гестан, Чеч-
ня. В Арме-
нию сейчас 
вот съезди-
ли и даль-
ше хотим 
продол-
жить.

 Как отдыхаете после напряженных съемок?
Главное — это путешествия и семья. Сейчас стараюсь 
больше читать, обращаться к истории, которая была 
моментами упущена. В моей жизни была музыкальная 

школа; у меня дома синтезатор, могу три аккорда 
побрянькать для души — хорошо отвлекает.

 Каких премьер с вашим участием 
ждать в скором времени?
Зрителя ждет фильм «Руки вверх!», 
где я сыграл небольшую роль продюсе-
ра, и сериал «Лихие» — это тоже 
1990-е годы, но совсем другая сфера — 
очень жесткая, очень непростая. 

 Поделитесь впечатлениями от съе-
мок сериала «Камера Мотор»?
С режиссером Сашей Абдуллаевым 
(на фото слева) я уже работал в од-
ном проекте и рад, что он снова дове-
рился мне. Мы искали с ним такого 
яркого персонажа, на грани, который 
уходит уже в остро характерного ге-
роя. Басов именно такой. Также 
я знал актеров моего поколения, 
а с молодыми — Пашей Рассомахи-
ным и Софьей Сокур очень рад был 
познакомиться. Они замечательные, 
прекрасные ребята, талантливые, 
скромные и интересные. Атмосфера 
на площадке была очень приятная. 
Все разные, интересные.

 Что сейчас считаете глав-
ной актерской задачей?
Мы работаем, работаем 
и еще раз работаем во бла-
го нашего прекрасного 
российского зрителя. Вре-
мена сейчас непростые, 
хочется всем пожелать 
больше обращать внима-
ние на семью, детей, спорт. 
И смотреть легкое кино: 
такие комедии, как «Каме-
ра Мотор».

За карьеру 
благодарен 
Родине

Театр спас 
меня от дворов 
и неверных 
шагов 

Александр Обласов 
считает, что любому 
актеру важно 
сохранять свой 
внутренний стержень

Актер Александр Обласов вспомнил 
непростые 1990-е годы
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зидина. Спортивное и твор-
ческое сообщество тут же 
поддержало Камилу — ей 
предложили участвовать 

в частных ледовых шоу (вы-
ступление на них разрешено 
даже после дисквалифика-
ции), а также в различных 

телепрограммах. Одновре-
менно звезды фигурного ка-
тания накинулись с осужде-
нием на Этери Тутберидзе. 
На днях заслуженный тре-
нер России и СССР Татьяна 
Тарасова заявила в эфире 
одного телевизионного ток-
шоу, что это именно тренер 
могла дать Камиле ту самую 
таблетку. Тутберидзе тут же 
отреагировала на обвине-
ние в соцсети и обвинила 
Тарасову в клевете:
— Хочется проигнориро-
вать, чтобы не замараться 
этой грязью. Но тут уже на-
меренная клевета и ложные 
обвинения.
Неужели Тутберидзе теперь 
может подать в суд на Тара-
сову? Адвокат Евгений Ша-
ламов в беседе с «Вечеркой» 
отметил, что даже в случае 
судебного разбирательства 

уголовный срок за клеве-
ту Татьяне Анатольевне не 
грозит.
— Дело в том, что Тарасова 
не уточняла имени кон-
кретного человека в своем 
выступлении, она лишь 
сказала, что таблетку мог 
дать «тренер», а тренерский 
штаб обычно очень боль-
шой. Думаю, что максимум 
суд возбудит администра-
тивное производство по 
статье 5.61.1 Кодекса об 
административных право-
нарушениях «Клевета», где 
предусмотрено наказание 
от 500 тысяч до трех мил-
лионов рублей, — пояснил 
адвокат.

РЕЗОНАНС

■ Вчера Всемирное анти-
допинговое агентство 
(WADA) не обнаружило 
доказательств причаст-
ности тренера Этери Тут-
беридзе к допинговому 
скандалу с фигуристкой 
Камилой Валиевой. 

Гендиректор WADA Оливье 
Нигги заявил, что уголовное 
дело против Этери Тутберид-
зе возбуждать не собирается. 
Однако он высказал недо-

вольство по поводу того, что 
за допинг была дисквалифи-
цирована только Камила Ва-
лиева, а не те лица из ее окру-
жения, которые могли выну-
дить ее принять запрещен-
ный препарат. Напомним, 
в январе CAS (Спортивный 
арбитражный суд) дисква-
лифицировал спортсменку 
на четыре года, начиная 
с 25 декабря 2021 года, когда 
в ее пробе зафиксировали 
наличие допинга — тримета-

Тарасова 
может ответить 
за клевету

6 ноября 2022 года. Фигуристка Камила Валиева (слева) 
и тренер Этери Тутберидзе на Гран-при России в Казани

Вчера Евгений Пе-
тросян ошарашил 
общественность: 
78-летний юморист 
снова стал отцом. 
Его супруга Татьяна 
Брухунова объявила 
об этом в социальных 
сетях. 

В чера Татьяна Брухуно-
ва выложила в соцсети 
семейную фотографию 

с Евгением Петросяном, их 
четырехлетним сыном Ва-
ганом и маленькой дочкой. 
Так супруга юмориста реши-
ла отметить свое 35-летие. 
Судя по фото, малышке уже 
несколько месяцев. Правда, 
имени новорожденной де-
вочки мама так и не раскры-
ла. Петросян журналистам 
сообщил, что не может раз-

глашать эту информацию, 
сославшись на супругу:
— Это у Татьяны надо спра-
шивать. 
Также Евгений Ваганович 
ответил на неудобный во-
прос о суррогатном мате-
ринстве: «Все это нагово-
ры». Возник же он неслу-
чайно: Татьяна все послед-
ние месяцы активно вела 
свою страничку в соцсетях, 
фотографировалась, посе-
щала театры — и никаких 
признаков, что Брухунова 

С Петросяном 
шутки плохи
У знаменитого юмориста родилась дочь

В феврале 
прошлого года 
Брухунова 
опровергла 
слухи 
о беременности 

Юморист Евгений Петросян с женой Татьяной Брухуновой, четырехлетним сыном Ваганом 
и новорожденной дочкой, имя которой супруги пока держат в секрете

Материалы к рубрике 
«Звездная пыль» 
подготовила 
ДАРЬЯ ЗАВГОРОДНЯЯ 
vecher@vm.ru

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Мужчина зрелых лет 
с большей вероятностью 
будет хорошим папой 
своему ребенку, чем 
молодой. Наработана 
финансовая база, ка-
рьерные высоты покоре-
ны. Семья, дети и внуки 
становятся смыслом 
жизни. Многие могут 
вспомнить, что старшие 
мужчины в семье ста-
новились теми самыми 
«вовлеченными от-
цами», которые так не-
обходимы детям. Скорее 
всего, папа-дедушка бу-
дет прекрасным отцом, 
а дети помогут сохра-
нить здоровье — и фи-
зическое, и душевное.

АНАСТАСИЯ 
ПОНОМАРЕНКО
Психолог, старший 
преподаватель 
Московского института 
психоанализа

■ Олег Табаков женился на актрисе Марине Зудиной, 
которая младше его на 30 лет. Она родила режиссеру 
сына Павла и дочь Марию. Когда на свет появилась де-
вочка, Табакову был 71 год. 
■ Владимир Стеклов. В 2018 году женился на Ирине 
Дерягиной, которая младше на 33 года. Ирина была 
уверена, что не может иметь детей, но случилось чудо. 
«Стать отцом в 70 лет — не страшно! Думаю, может, по-
пробовать еще разок», — рассказал Стеклов.
■ Иван Краско перепрыгнул всех и стал отцом в 90 лет. 
До этого у него в браке родились двое детей — 
в 71 и 74 года. Последняя же девочка, Дарья появилась 
на свет в результате ЭКО. 
■ Актер Борис Галкин впервые стал отцом в 70 лет. 
В первых двух браках детей не было, в третьем он вос-
питывал приемных сына и дочь. А вот уже женившись 
в четвертый раз, на Инне Разумихиной, которая на 25 лет 
младше артиста, Галкин стал отцом дочки Анны. 

ПОЗДНО  С ТАЛИ  О ТЦАМИ

вскоре снова станет мамой. 
В феврале прошлого года, 
когда СМИ заподозрили, 
что чета Петросян ожидает 
второго ребенка, Татьяна 
опровергла слухи о бере-
менности. 
В этом году Брухунова и Пе-
тросян отметят пятилетие 
официальных отношений. 
В 2019 году Татьяна стала 
пятой женой юмориста. 
Первая супруга погибла 
в аварии, когда их дочь Вик-
торина была маленькой — 
сейчас ей 55 лет. После 
юморист женился еще три 
раза. С артисткой Еленой 
Степаненко прожил в браке 
33 года, детей у них не было. 
«МВ» связалась с коллегой 
юмориста и звездой «Кри-
вого зеркала» Александром 
Морозовым:
 — Я невероятно рад за Ев-
гения Вагановича, ведь он 
стал многодетным отцом. 
Такие радостные события, 
как рождение детей, способ-
ны продлить жизнь. Раньше 
это делали его талант, до-
брота и великолепное чув-
ство юмора, а теперь это 
семья и дети. 
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Чемпион мира, Евро-
пы и СССР по яхтингу, 
житель Перова Олег 
Хоперский не так 
давно стал победи-
телем Всероссийской 
яхтенной регаты. 
На судне под назва-
нием «Подсолнух» 
он выступал в каче-
стве специалиста 
по тактике и шкото-
вым. «МВ» связалась 
с мореходом.

Олег Николаевич, как 
нам известно, соревнова-
ния проходили в Санкт-
Петербурге. Расскажите 
подробнее о них.
Участниками стали коман-
ды на 21 судне класса «Дра-
кон». Это бывший олим-
пийский гоночный вид яхт, 
потерявший свой статус 
в 1972 году. Сложно сказать, 
почему его убрали из олим-
пиады. Иногда организато-
ры соревнований хотят ви-
деть на состязаниях более 
спортивные суда, в другой 
раз —   представительные. 
У вашей команды своя 
яхта? 
Основное наше судно сто-
ит в Италии. Мы там рань-
ше участвовали во многих 

международных регатах. 
Но перевозить яхту в дру-
гие страны очень накладно. 
А потом ввели санкции. По-
этому сейчас арендуем суд-
но у ребят в Питере.
Уже 54 года вы занима-
етесь парусным спортом. 
А с чего начался ваш путь? 
Я увлекся парусным спор-
том еще десятилетним маль-
чишкой. Сейчас мне 64 года, 
и это уже не хобби, а дело 
всей жизни. В детстве я так-
же занимался баскетболом, 
волейболом и хоккеем. Да-
же выигрывал престижный 
всесоюзный турнир «Золо-
тая шайба». Но парусный 
спорт я никогда не бросал.
Кажется, вы еще с детства 
решили, чему посвятите 
свою жизнь. А почему 
пошли учиться в Политех-
нический институт? 
Вообще отец хотел, чтобы 
я стал инженером. Кроме 
того, мой тренер был тре-
бовательным и твердил, что 
парусным спортом должны 
заниматься образованные 
люди. Он говорил: «Если вы 
после окончания школы не 
поступаете в институт, то на 
следующий день можете не 
приходить в яхт-клуб». По-
этому я поступил в инсти-
тут: и не только из-за того, 
что нужен был диплом о выс-
шем образовании, но и из-за 
любви к парусному спорту. 

К тому же любая учеба как-
никак развивает скорость 
мышления. А без этого яхт-
сменом не стать. 
Есть ощущение, что па-
русный спорт гораздо 

масштабнее, чем многие 
могут представить. Что, 
по вашему, важнее всего 
в этом деле? 
Я скажу так:  парусный 
спорт — это шахматы, толь-
ко на воде. И тебе надо рас-
ставить суда соперника так, 
чтобы твоя яхта быстрее 
в с е х  п р о ш л а 
д и с т а н ц и ю . 
К р о м е  т о г о , 
важно уметь об-
служивать свое 
судно, знать, 
как оно устроено, и уметь 
починить его при необходи-
мости. 
Что помогло вам стать чем-
пионом?

У меня был хороший тренер, 
который создал яхт-клуб 
в Липецке. Он говорил, что 
проблемы надо не созда-
вать, а преодолевать. По-
том меня позвали в команду 
ЦСКА по парусному спорту, 
куда приглашали лучших. 
Там такие мастера были, на 

которых нужно было рав-
няться. Потом служил 23 го-
да в Центральном спортив-
ном клубе ВМФ, уволился 
в отставку майором.

Опыт просто колоссаль-
ный. Вы ведь еще и участ-
ник четырех олимпиад? 
Фактически даже больше. 
Я же участвовал и победил 
в «Дружбе-1984», когда со-
ветские спортсмены не по-
ехали на Олимпиаду в Лос-
Анджелесе из-за того, что 
американцы бойкотиро-
вали наши соревнования 
в Москве. А потом были Се-
ул, Барселона…
За столько лет, отданных 
этому виду спорта, на-
верняка всякое случалось. 
Можете вспомнить самые 
нестандартные случаи? 
Однажды на Кубе трениро-
вался во время шторма, про-

плыл 40 киломе-
тров. После этого 
яхту подняло на 
п я т и м е т р о в о й 
волне и судно да-
же сделало сальто. 

Я тогда мог погибнуть, но 
повезло, все обошлось. 
Беседу вел 
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
vecher@vm.ru 

Без скорости мышления 
яхтсменом никогда не стать 

12 марта. Олег Хоперский 
нередко выступает 
в качестве специалиста 
по тактике

■ Скорее за мировым рекордом. 
Австралийский яхтсмен Пол Ларсен 
(на фото справа) на парусном боли-
де  в 2012 году установил мировой 
рекорд скорости движения для су-
дов. Его судно двигалось по отрезку 
длиной в 500 метров со скоростью 
109 километров в час. Это произо-
шло на побережье города Уолфиш-
Бей. Свою яхту Ларсен строил около 
10 лет. 
■ Первый — значит, Робин. 
В 1969 го ду английский яхтсмен 

Робин Нокс-Джонстон стал первым 
человеком, обогнувшим весь земной 
шар на парусной яхте без единой 
остановки. Это произошло во вре-
мя кругосветной регаты «Золотой 

глобус». Гонка длилась год, и спустя 
313 дней после ее старта финиши-
ровать в соревновании смог только 
Нокс-Джонстон на своей яхте «Суа-
хили». 
■ Быстрее ветра и всех морей. 
В 1993 году французский яхтсмен Бру-
но Пейрон установил рекорд по само-
му быстрому кругосветному плаванию 
на парусном судне. Пейрон управлял 
86-футовым катамараном, который 
прошел дистанцию за 79 дней, 6 ча-
сов, 15 минут и 56 секунд. Бруно полу-
чил приз Жюля Верна. 
ДЕНИС ВЛАСЕНКО
vecher@vm.ru

ТОЛЬКО ВПЕРЕД!

Первая моторная лодка 
была построена в 1886 
году по заказу изобре-
тателя Готтлиба Дайм-
лера, который хотел 
испытать свой новый 
бензиновый двигатель.

ФАКТ

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Парусный спорт очень 
полезен, ведь он по-
могает развивать мы-
шечную и дыхательную 
системы. Чтобы за-
няться им, во-первых, 
нужно желание, а во-
вторых — яхта. Однако 
судно вполне можно 
арендовать и попробо-
вать свои силы на турни-
рах. Но для этого важна 
надежная команда, 
которую можно собрать 
из членов яхт-клубов. 

ОЛЕГ ИВАНОВ
Заслуженный тренер 
России, кандидат 
педагогических наук, 
доцент Московской 
государственной 
академии физической 
культуры

НЕДВИЖИМОСТЬ На правах рекламы 

Играю 
в шахматы 
на воде
Москвич Олег Хоперский 
уже больше полувека 
занимается парусным 
спортом
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Ловите распродажу

На специализированных 
сайтах можно найти мно-
го неплохих предложений. 
Билет из столицы в Махач-
калу и обратно на июнь 
стоит от 16 тысяч. Слетать 
в Калининград и вернуться 
в Москву — 11 тысяч. Биле-
ты в Горно-Алтайск стоят 23 
500, в Сочи — 12 600 руб лей. 
Однако за два-три месяца 
цены могут вырасти на 20 

Середина марта — 
наиболее выгод-
ное время покупки 
авиабилетов для 
летнего путеше-
ствия, утверждают 
эксперты по туризму. 
«Вечерка» разбира-
лась, как можно уже 
сейчас сэкономить 
на отдыхе.  

Сейчас 
авиакомпании 
предлагают самые 
выгодные 
цены

СОЦИАЛЬНЫЕ  УСЛУГИ На правах рекламы ТУРИЗМ  И  ОТДЫХ На правах рекламы 

Где ты, лето, 
я беру 
билеты!

начинается в июне, поду-
мать о бронировании луч-
ше сейчас. 
Эксперт советует следить 
за акциями авиакомпаний, 
подписаться на рассылки 
в интернете и вступить в те-
матические чаты и соцсети, 
где рассказывают о выгод-
ных предложениях. Обычно 
в начале весны авиакомпа-
нии организуют дни рас-
продаж по секретным про-
мокодам.

— Также можно приобре-
сти субсидированные биле-
ты, если вы имеете на них 
право (купить их могут 
молодые люди до 23 лет, 
пожилые граждане, много-
детные семьи, люди с инва-
лидностью и их сопровожда-
ющие. — «МВ»), — говорит 
Юлия Репникова. 
Есть вариант рассмотреть 
сложный маршрут — напри-

мер, с пере-
садкой или 
с прилетом 
в город ря-
дом с местом 
назначения. 
Иногда это 
значитель-
но  дешевле. 
Например, 

билеты Москва — Махач-
кала затратнее, чем полет 
в Грозный, потому что Даге-
стан — популярное направ-
ление. Изобретательные 
туристы летят в Грозный, 

проводят день там и потом 
отправляются автотранс-
портом в Дагестан.

Внимание на условия
За дешевой ценой билетов, 
как правило, скрываются не-
которые ограничения. Авиа-
перевозчик в таком случае 
отказывается от большин-
ства традиционных пасса-
жирских услуг — например 
питания и провоза багажа. 
Такие билеты часто невоз-
вратные, а за любые измене-
ния в бронировании возьмут 
дополнительную плату.

Куда отправиться?
Выгодные авиабилеты часто 
попадаются  не в сезон. 
— Например, считается, 
что летний сезон на Даль-
нем Востоке сдвинут, — от-
мечает Юлия Репникова. — 
Июль, август и сентябрь — 
самые востребованные 
месяцы, так как туристы 
думают, что это лучшее вре-
мя для поездки. Однако это 
миф. На Сахалине в июне 
можно увидеть птичьи ба-
зары — тысячи птиц на ска-
лах. И, конечно, цветение 
сакуры характерно для бо-
лее раннего лета. Сахалин 
покрывается цветущими 
коврами — ирисами, лилей-
никами и другими цветами. 
А на Камчатке только тает 
снег у подножия вулканов.  
Можно увидеть горные во-
допады и весенние цветы 
альпийских лугов.
Путешествовать в сентябре 
тоже выгодно: авиабилеты 
падают в цене, дети возвра-
щаются в школу, нет толп 
туристов в основных лока-
циях, а невыносимый зной 
сменяется приятной про-
хладой по вечерам. 
НИКИТА БЕССАРАБОВ
vecher@vm.ru 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

С учетом действующих 
ограничений на между-
народное воздушное 
сообщение билеты 
в другие страны подо-
рожали. Цена зависит 
и от количества рейсов.  
Сейчас их больше всего 
в Турцию. Билет туда-
обратно в эту страну 
стоит 30 тысяч рублей. 
Среди направлений 
с наибольшим количе-
ством рейсов ОАЭ, Таи-
ланд, Армения.

ДМИТРИЙ ГОРИН
Вице-президент 
Российского союза 
туриндустрии

у разных авиакомпаний 
разные габариты руч-
ной клади и багажа. Ес-
ли вы летаете какой-то 
одной авиакомпанией, 
то можно купить сумку, 
которая подходит по га-
баритам. Они прода-
ются на маркетплейсах 
от 800 руб лей.

кстати,

процентов, утверждает ди-
ректор сообщества туропе-
раторов «Большая страна» 
Юлия Репникова. 
—  А ,  с к а ж е м ,  в  п р а з д -
ничные дни или в период 
поступ ления в вуз и пода-
чи документов (середина 
лета) стоимость может 
увеличиться вдвое, — гово-
рит «МВ» эксперт. — Самое 
неудачное время для по-
купки — за две-три недели 
до вылета. Если ваш отпуск 

нии 
т самые 

-

Акции часто 
проходят 
в начале весны: 
не упустите их 

Студенты, которым еще нет 23, могут 
получить скидку до 30 процентов 
на внутренние рейсы Sh
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бирал конструкторы, а по-
том хобби переросло в дело 
жизни. Мне радостно пока-
зывать посетителям самые 
редчайшие экземпляры. 
Например, у нас есть фигур-
ка «Мистер ГОЛД» 2013 года 
выпуска. Ее уже сняли с про-
изводства. Фигурка сделана 
из пластика, покрыта золо-
той краской, и сейчас ее сто-

В самом большом 
частном музее по-
пулярного по всему 
миру конструктора 
15 марта появятся 
новые удивительные 
скульптуры. «МВ» 
побывала в гостях. 

Ч то можно собрать из ма-
леньких пластиковых 
деталей? Домик, ма-

шинки, башенки… Детские 
забавы. Но не тут-то было. 
Оказалось, из этого кон-
структора можно сделать 
что угодно — от динозавров 
до целых городов.
— Вот, например, набор 
«Эйфелева башня» состоит 
из 10 001 детали, — расска-
зывает экскурсовод Кирилл 
Малинин. — Придется не-
мало потрудиться, чтобы 
создать почти точную ко-
пию одной из самых извест-
ных мировых достоприме-
чательностей — со смотро-
выми площадками и даже 
зеленью внутри. Это самая 
высокая фигура в мире, 
сделанная из этих деталек. 
Высота башни 149 сантиме-
тров. А по количеству эле-
ментов она уступает только 
набору Art World Map (кар-
та мира. — «МВ»). Ведь он 
состоит из 11 695 деталей.
Прогуляться вдоль стелла-
жей с уникальными экзем-
плярами и увидеть самые 
редкие в мире коллекции 
можно и самостоятельно, 
и с гидом.

Три тонны экспонатов

● Авто и грузчики. Т. 8 (903) 000-75-92

● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

● Оценю вышедшие из обращения 
франки, фунты. Т. 8 (999) 715-35-60

● Куплю квартиру, дачу срочно в Мо-
скве и МО. Т. 8 (495) 773-46-35
● Куплю долю в кв. Т. 8 (925) 224-27-09 
● Сниму кв., комнату Т. 8 (916) 959-13-08
● Сниму жилье. Т. 8 (925) 325-66-10

● Работа. Офис. Т. 8 (966) 361-30-14
● Курьер ЗП 60 т.р. T. 8 (968) 442-99-41

Недвижимость ● Возврат квартир. Т. 8 (495) 210-25-63● Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без 
задержек 45 000 рублей. Аванс еже-
недельно. Т. 8 (925) 147-10-51

● Изделия, коронки, значки, монеты, 
фарфор куплю. Т. 8 (903) 666-33-55 
● Книги. Выезд от 130 экз. Оплата 
сразу. Т. 8 (495) 128-50-09
● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 500 000 р.
Полки. Т. 8 (964) 585-40-04
● Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21

● Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции. Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т. ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные 
споры. Т. 8 (499) 409-91-42

Работа и образование

Мебель

Разное

Юридические услуги

● Экстрасенс! Таролог! Астролог! Во-
прос бесплатно. Т. 8 (925) 676-21-20

Авто, запчасти,
транспортные услуги

Искусство
и коллекционирование

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

Строительство и ремонт

Астрология,
магия, гадания

● Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02
● Грампластинки, аудиотехнику, 
разную старину. T. 8 (985) 979-56-09

Подробное гадание. Помощь по 
ситуации. Снятие сглаза и негатива. 
Может помочь в решении семейных 
проблем, может вернуть любимого 
человека! Т. 8 (905) 786-53-93

● Знакомства до 90л. Т.8(495)764-04-68

Знакомства

Потомственные ясновидящие
Любовь Владимировна и дочь На-
на Антосовна могут предсказать 
судьбу, могут помочь cнять порчу, 
сглаз, венец безбрачия, вернуть 
мужа, принести удачу в бизнесе. 
Прием по записи и на расстоянии. 
Ст. м. «Севастопольская».

☎  8 (910) 455-66-66
8 (925) 502-47-51

gospozhaluba.ru

имость 4 миллиона рублей.
Тем, кто незнаком с истори-
ей конструктора, будет ин-
тересно узнать, что первый 
в мире набор «петушок-ка-
талка», был сделан в конце 
1930-х годов из дерева. Пла-
стиковые детальки этого 
конструктора появились 
в 1977 году. Это был легко-
вой автомобиль.

От обилия экспо-
натов разбегают-
ся глаза, хочется 
рассмотреть каждый. 
Космические корабли, 
вертолеты... У шедевров 

мировой архитектуры хо-
чется задержаться надолго. 
Пропустить Сиднейскую 
оперу, Тадж-Махал, Колизей 
невозможно.  
— Мне бы хотелось такого 
динозавра (стоит набор 
около 500 тысяч руб лей. — 
«МВ») или пианино, которое 
само играет, — восклицает 
юный посетитель Антон Ба-
широв. 
Но самое удивительное 
зрелище в музее — трех-
уровневый город площадью 
24 квадратных метра. В нем 
уместились районы Мона-
ко, Москвы, Версаль, колесо 
обозрения, пальмы, елки, 
поезд и даже «Титаник». Для 
создания чудо-города потре-
бовалось 200 000 элементов 
из разных наборов. Кстати, 
в темноте окна в домах за-
жигаются. Красоту описать 
сложно. Лучше увидеть экс-
понаты своими глазами.
АЛЬФИЯ КАМИЛОВА
vecher@vm.ru 

7 апреля 2023 года. 
Основатель музея Даниил 
Соколов превратил свое 
хобби в дело жизни

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Инвестиции в наборы 
этого конструктора при-
носят ежегодный доход 
порядка 11 процентов. 
Это больше, чем дают 
другие типы вложений. 
Однако ценятся только 
наборы, которые не бы-
ли в использовании, 
то есть запакованные. 
Те  наборы, что были 
распакованы, значи-
тельно теряют в цене.

ВИКТОРИЯ 
ДОБРЫНСКАЯ
Доцент факультета 
экономических наук 
Школы финансов ВШЭ

Коллекция музея оценивается 
в 20 миллионов рублей 

-
-
я 

ждый. 
абли, 
евров 

Если вы думаете, что знаете о музейной жизни столицы все, то, поверьте, 
это заблуждение. Каждый год в городе открываются десятки уникальных 
экспозиций на самые разные темы. «Вечерка» в новой рубрике «Ах, вернисаж!» 
проведет экскурсии по необычным и ярким выставкам.

— Наш музей открылся 
в 2021 году. В нем собрана 
одна из самых больших кол-
лекций наборов конструк-
тора в России и всей Европе. 
Общий вес экспозиции — 
три тонны. Стоимость кол-
лекции превышает 20 мил-
лионов рублей, — отмечает 
основатель музея Даниил 
Соколов. — Я с детства со-

Коллекция включает около 
3000 различных фигурок, 
есть даже персонажи 
мультфильмов 
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СУДОКУ
В каждой строке или столбце проставляются цифры 
от 1 до 9. Цифра может быть записана в ячейку в том 
случае, если ее нет в горизонтальной и вертикальной 
линии, а также в малом квадрате 3×3, и если она мо-
жет быть записана исключительно в одну клетку. СоставилОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ / vecher@vm.ru

 ОТВЕТЫ  на судоку, 
опубликованные 
12 марта

«Уголок юмора» всегда 
пользовался популярно-
стью в «Вечерке». В этом 
анекдоте, опубликован-
ном еще в 1968 году, вы-
смеивается реакция тури-
стов,  которые 
увидели руины 
города Помпеи. 
Он расположен 
недалеко от Не-
аполя. Древне-
римский город, 
воспетый мно-
гими поэтами, 
был разрушен 
в результате извержения 
вулкана Везувия в 79 го-
ду нашей эры и погребен 
под слоем вулканическо-
го пепла. Но эта версия 
даже и не вспоминалась 
туристами. Первое, что 
пришло им на ум — руины 

стали результатом амери-
канских бомбардировок.
К слову, Америка была 
первой, кто изобрел атом-
ную бомбу. Ее испытали 
в японских городах Хи-

росиме и Нага-
саки. Масштаб 
р а з р у ш е н и й 
казался невооб-
разимым. Число 
погибших вме-
сте с теми, кто 
умер от лучевой 
болезни, превы-
сило 500 тысяч. 

Энергия атомного взрыва 
сожгла все строения, жи-
вые существа и природу на 
площади примерно 2 ква-
дратных километра.

Иностранные туристы приехали 
на экскурсию в Италию и осматривают 
руины древнеримского города 
Помпеи. Один из них замечает:
— В какой-то степени эти американцы 
перестарались с бомбардировкой…

К 100-летию «Вечерки» 
изучаем старые шутки 
из рубрики «Уголок юмора». 
Анекдот в номере 
от 15 мая 1968 года

Подготовил 
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
vecher@vm.ru

наш век

«Вечерка» предлагает принять 
участие в фотоакции «Лови 
ритмы весны» и поделиться  
яркими моментами этой 
незабываемой поры с другими 
читателями.

АКЦИЯ

Календарную весну мы 
встретили. Вот-вот насту-
пит климатическая. В воз-
духе уже чувствуются весен-
ние нотки, а наши читатели 
ловят их каждый яркий 
ритм. Жительница столицы 
Юлия Голубева решила от-
правиться на встречу вес-
ны сама, чтобы поделиться 
с нами теплом уже сейчас.
—  Пока Москва только со-
бирается встречать весну, 
из Сочи она уходила будто 
бы только на лето. Вообще, 
этот край действительно 

удивительный. Хочешь — 
тебе теплое солнце и паль-
мы на берегу Черного моря, 
а хочешь — зимние пей-
зажи в горах. Но не только 
они. Вот, например, нашли 
среди гор маленькую Рос-
сию. В одной локации со-
браны все культурные коды 
и главные достопримеча-
тельности нашей большой 
страны. А находится это 
место недалеко от горно-
лыжного курорта «Роза Ху-
тор», — пишет наша посто-
янная читательница Юлия.

Укажите имена и фамилии людей, присутствующих
на фотографии, и обязательно автора работы

Каждую неделю мы публикуем ваши истории и фотогра-
фии. Лучшие работы получат номинации от «Вечерки». 
А в конце месяца победитель станет новым героем 
обложки. Ждем ваши фотографии и истории на почту: 

VECHER@VM.RU




