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После долгой 
разлуки

¢¢ Вот¢ он,¢ этот¢ момент.¢ Открыва-
ешь¢ калитку,¢ и¢ посреди¢ весеннего¢
неба¢–¢она,¢родимая,¢–¢дача.¢В¢¢под-
теках,¢подслеповатая,¢ ¢еще¢в¢полу-
дреме.¢ Ну,¢ просыпайся,¢ дорогая!¢
Свои¢приехали.

Дом,¢ там,¢ внутри,¢ встречает¢
хозяев¢ с¢ прохладцей.¢ Как¢ бы¢ вы-
держивая¢ характер,¢ показывает¢
обиду¢ за¢ долгое¢ к¢ нему¢ невнима-
ние.¢ Неуютно,¢ стыло¢ в¢ комнатах.¢
И¢ домовенок¢ с¢ соломенной¢ боро-
дой¢сидит¢на¢печной¢задвижке,¢на-
супившись.¢

Начинаем¢ налаживать¢ отноше-
ния.¢ Растапливаем¢ печь.¢ Но,¢ как¢
бы¢ни¢хотелось¢слушать¢трескучий¢
говорок¢ ¢ поленьев,¢ а¢ протапли-
вать¢ первый¢ раз¢ надо¢ не¢ дольше¢
15–20¢минут.¢Только¢на¢третьи¢сут-
ки¢ топи¢ от¢ души,¢ но¢ все¢ равно¢ не¢
дольше¢часа.¢

Дом,¢ особенно¢ деревянный,¢
нельзя¢торопить,¢равно¢как¢и¢печь.¢
Они¢ любят¢ во¢ всем¢ степенность.¢
Так¢завещал¢нам¢печник¢Михалыч.¢
Такого¢устава¢мы¢придерживаемся¢
уже¢много¢лет.¢

Однако¢есть¢в¢доме¢и¢электриче-
ство.¢Дожидаемся¢ночного¢тарифа,¢
и¢включаем¢во¢всех¢комнатах¢кало-
риферы-ветродуи.¢ Пробки¢ держат¢
нагрузку?¢ Тогда¢ порядок.¢ Это¢ дает¢
не¢ сиюминутное¢ тепло,¢ а¢ то¢ самое¢
ценное,¢ что¢ оседает¢ в¢ деревянных¢
стенах.¢

Но¢ рано¢ блаженствовать.¢ Об-
следуйте¢подвал¢или¢пространство¢
под¢ полом.¢ Если¢ там¢ вода,¢ а¢ нор-
мального¢ дренажа¢ нет,¢ врубайте¢
насос.¢Иначе¢вам¢обеспечена¢вяло-
текущая¢сырость¢и¢доморощенные¢
комары.

Ну,¢ а¢ коль¢ все¢ маневры¢ выпол-
нены,¢ садитесь¢ в¢ красный¢ угол¢
и¢ предавайтесь¢ дачной¢ неге,¢ по-
пивайте¢ горячий¢ чаек.¢ И¢ млейте,¢
млейте¢от¢одной¢только¢мысли,¢что¢
зима¢ и¢ город¢ остались¢ где-то¢ там,¢
далеко.¢ А¢ здесь¢ –¢ тишь¢ да¢ гладь.¢
И¢столько¢еще¢всего¢хорошего¢впе-
реди¢нас¢ждет.

У ДАЧНОЙ КАЛИТКИ

с Владимиром 
Огородниковым

После схода снега – время уборки в саду. Собирают сухие 
листья, растительные остатки, сломанные опоры 
и другой садовый мусор, оставшийся с осени. Заодно 
пропалывают первые сорняки
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Календарь работ 14–27 марта

Цветочные
¢¢ Под¢рано¢цветущие¢виды¢(тюльпаны,¢нарциссы,¢гиацин-

ты)¢по¢слегка¢подмерзшей¢почве¢разбрасывают¢минераль-
ные¢ удобрения.¢ В¢ почву¢ их¢ заделывают,¢ когда¢

земля¢станет¢мягкой.
¢¢ По¢мере¢таяния¢снега¢следует¢

позаботиться¢о¢притенении¢цве-
точных¢ многолетников,¢ зимую-

щих¢с¢зелеными¢листьями¢(флокс¢
шиловидный,¢бадан,¢горец,¢не-

которые¢виды¢примулы).¢Для¢
создания¢ тени¢ можно¢ ис-
пользовать¢ еловый¢ лапник¢

или¢натянутую¢мешковину.¢

Декоративные деревья 
и кустарники

¢¢ В¢конце¢марта,¢когда¢уста-
новилась¢ низкая¢ плюсовая¢
температура,¢ начинают¢
проветривание¢ укры-
тых¢на¢зиму¢роз¢и¢других¢
теплолюбивых¢ кустар-
ников¢ (рододендронов,¢
гортензий).¢ Проветри-
вать¢лучше¢всего¢в¢солнечные¢дни¢при¢плюсовой¢
температуре.¢ Растения¢ постепенно¢ приучают¢ к¢ новому¢
температурному¢режиму.

Овощные
¢¢ В¢ конце¢ месяца¢ занимаются¢ яро-

визацией¢картофеля.¢Для¢этого¢клуб-
ни¢ укладывают¢ в¢ один¢ ряд¢ в¢ ящики¢
или¢ коробки¢ и¢ ставят¢ на¢ неделю¢ в¢
светлое,¢ теплое¢ (20–25°С)¢ помеще-
ние.¢ От¢ прямых¢ солнечных¢ лучей¢
клубни¢ притеняют¢ бумагой.¢ За¢ ме-
сяц¢ до¢ посадки¢ ящики¢ переносят¢ в¢
светлое,¢ но¢ более¢ прохладное¢ поме-
щение¢(8–10°С).¢Чтобы¢на¢картофеле¢

пробудились¢все¢
глазки,¢ его¢

к а ж д у ю¢
н е д е л ю¢

перево-
рачива-
ют.

Ягодные
¢¢ Если¢побеги¢ягодных¢культур¢при-

гибали¢на¢зиму¢к¢земле¢и¢укрывали¢
снегом,¢ то¢ сейчас¢ самое¢ время¢ их¢
поднять.¢

¢¢ Растения¢ обрабатывают¢ 3%-ным¢
раствором¢ бордоской¢ смеси.¢ Также¢
можно¢ использовать¢ и¢ зольный¢ ще-
лок¢ (2¢ стакана¢ древесной¢ золы,¢ ош-
паренной¢ кипятком,¢ на¢ 10¢ л¢ воды),¢
настой¢ тертого¢ чеснока¢ (100¢ г¢ на¢
10¢¢л¢теплой¢воды),¢раствор¢горчицы¢
(50–100¢г¢на¢10¢л¢воды).¢Через¢
8–10¢дней¢опрыскивание¢
повторить.

Плодовые
¢¢ В¢ конце¢ марта¢ начинают¢ форми-

ровать¢кроны¢в¢молодом¢саду.¢Не¢за-
бывайте¢ делать¢ это¢ с¢ первого¢ после¢
посадки¢года,¢иначе¢потом¢исправить¢
крону¢ будет¢ трудно.¢ Это¢ может¢ при-
вести¢к¢малой¢урожайности¢деревьев¢
или¢ разлому¢ скелетных¢ ветвей¢ под¢
тяжестью¢ плодов.¢ Срезанные¢ ветви,¢
особенно¢больные,¢сжигают.¢

¢¢ До¢ распускания¢ почек¢ плодовые¢
деревья¢ следует¢ обработать¢ 3%-ной¢
бордоской¢смесью.

Дорогие читатели!
Приглашаем вас посетить  

наш стенд – С3 «Газета ДАЧА» 
на выставке «ДАЧА. САД. 

ЛАНДШАФТ. МАЛАЯ 
МЕХАНИЗАЦИЯ».

Выставка проходит   
16-20 марта на ВВЦ,  

павильон 69  
(г. Москва, м. ВДНХ). 

Время работы нашего стенда 
16 марта  с 11 ч. до 18 ч.; 

17–20 марта с 10 ч. до  18 ч.

На нашем стенде вы сможете:
 ¡   подписаться на 2-е полугодие   

2016 года на наши издания: газе-
та «ДАЧА PRESSA. RU», журнал 
«Дачный спец», газета «Пла-
нета здоровья  PRESSA.  RU», 
«ТЕЛЕК  PRESSA.  RU»    и   полу-
чить ПОДАРКИ* за подписку 

 ¡   приобрести выпуски из коллек-
ций «Кулинарная коллекция 
СМАК», «Книжная коллекция 
СВЯТЫЕ» по льготным ценам.

Мы будем рады увидеть  
вас на выставке!

Телефон для справок:  
8 (495) 933-95-77 доб. 237
*Количество подарков ограничено
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Спросите Распопова!

Садовод-испытатель, универсал, 
последователь природного 
земледелия, врач, к. м.н.
Геннадий Федорович Распопов 
на страницах газеты «ДАЧА» 
ответит нашим читателям 

Вопросы можно оставить по тел.: 
8 495 721 50 97
(в будни с 11.00 до 18.00)

Электронная почта dacha@kardos.ru

ЛИСТЬЯ ГРУШИ МЕНЯЮТ ЦВЕТ

НУЖНО ЛИ БОРОТЬСЯ С МХОМ?

КАК ВЫРАСТИТЬ ПИОН ИЗ КИТАЙСКИХ СЕМЯН?

Участок находится на песчаной почве. Груша Москвичка, которой 
около 7–10 лет, плодоносит. Но когда плоды начинают поспевать, 
вначале на одной ветке, потом и на других листва постепенно 
становится коричневой. Листья не скручиваются и не опадают 
до листопада. Весной подкармливаем нитрофоской, в середине 
лета – золой. Что это может быть? Как помочь груше?

Наталья Иванова, г. Люберцы

Мне привезли из Китая семена пиона. В какие сроки их сажать 
в открытый грунт? Может быть, выращивать рассадой? Семена 
плотные – нужно ли их как-то расщеплять?

Татьяна Ильина, д. Сергеевка, Подольский р-н, Московская обл.

Прочитала ваш ответ в «ДАЧЕ», что с мхом-сфагнумом нужно 
бороться 5%-ным раствором мочевины. Этот способ подходит 
для борьбы с другими видами мха? У нас мох появился после 
прошлогодней зимы на солнечном месте, где его никогда не было. 
Мы там косим траву. Никаких препаратов не используем. Почва 
суглинок.

Ольга Смирнова, г. Голицыно

¢¢ Листочки¢ вашей¢ груши¢ пора-
жены¢не¢болезнью.¢Это¢грушевый¢
галловый¢ клещ¢ –¢ очень¢ мелкий¢
невидимый¢ глазу¢ вредитель,¢ ко-
торый¢ ведет¢ скрытый¢ образ¢ жиз-
ни,¢ питаясь¢ внутри¢ ткани¢ листа.¢
Внешне¢ повреждения¢ очень¢ по-
хожи¢на¢пятна¢парши.¢На¢листьях¢
груши¢ пятна¢ располагаются¢ ря-
дами,¢ вдоль¢ центральной¢ жилки¢
листовых¢ пластинок,¢ особенно¢ с¢
нижней¢стороны.¢При¢сильном¢за-
селении¢ вредителя¢ лист¢ покрыва-
ется¢ сплошной¢ черной¢ опухолью¢
с¢ узкой¢ полоской¢ здоровой¢ ткани¢
по¢ краям.¢ Прежде¢ чем¢ повреж-
денный¢ лист¢ засохнет,¢ грушевый¢
галловый¢ клещ¢ переползает¢ на¢
новые¢ молодые¢ листья¢ и¢ побеги,¢
где¢ дает¢ начало¢ следующему¢ по-
колению.¢Для¢защиты¢применяют¢
«Актеллик»,¢ «Фуфанон»,¢ коллоид-
ную¢серу.¢Проводят¢опрыскивания¢
в¢период¢от¢распускания¢почек¢до¢
обнажения¢ бутонов,¢ когда¢ клещи¢
выходят¢ из¢ мест¢ зимовки,¢ затем¢
сразу¢ после¢ цветения¢ и¢ послед-
нее¢ –¢ после¢ съема¢ урожая,¢ перед¢
уходом¢клеща¢на¢зимовку.

¢¢ Уважаемая¢Ольга!¢Мох¢не¢вреден¢для¢
экологии¢почвы.¢Если¢он¢вырастает¢на¢
пустырях,¢в¢местах,¢где¢вы¢просто¢коси-
те¢ траву¢ –¢ значит,¢ так¢ нужно¢ природе,¢
он¢нашел¢свою¢экологическую¢нишу,¢и¢
уничтожать¢его¢не¢надо.¢Мох¢забирает¢
из¢воздуха¢углекислый¢газ¢и¢благодаря¢
солнечному¢ свету¢ помогает¢ почве¢ на-
капливать¢ гумус,¢ создает¢ плодородие.¢
Если¢вы¢весной¢опрыснете¢почву¢моче-
виной,¢вреда¢не¢будет,¢это¢повысит¢уро-
жай¢травы¢для¢скашивания¢и¢уменьшит¢
агрессию¢мха.¢Ваше¢право¢решать,¢как¢
менять¢ экологию¢ на¢ окружающей¢ вас¢
территории.

¢¢ Вырастить¢ пионы¢ из¢ семян¢ непросто.¢
Во-первых,¢ они¢ долго¢ не¢ хранятся,¢ быстро¢ те-
ряют¢ всхожесть,¢ во-вторых,¢ нуждаются¢ в¢
двухэтапной¢стратификации.¢Первый¢этап¢–¢
теплый,¢ при¢ температурах¢ от¢ 15–30°С,¢ в¢
течение¢ 2¢ месяцев.¢ Это¢ необходимо¢ для¢
активации¢ внутрисемейного¢ роста¢ заро-
дыша¢и¢прорастания¢семян.¢Температура¢
на¢этом¢этапе¢не¢должна¢поддерживаться¢
на¢ постоянном¢ уровне,¢ она¢ может¢ коле-
баться¢днем-ночью.

Второй¢этап¢–¢холодный,¢при¢понижен-
ной¢плюсовой¢температуре¢около¢5–10°С,¢в¢
течение¢2–3¢месяцев.¢Он¢необходим¢для¢раз-
вития¢точки¢роста¢побега.

В¢Китае¢их¢сеют¢сразу,¢в¢августе,¢тогда¢семена¢
успевают¢пройти¢и¢теплый¢период¢(в¢августе¢и¢сентя-
бре),¢и¢холодный¢–¢зимой,¢и¢смогут¢прорасти¢уже¢следую-
щей¢весной.¢Попробуйте¢сделать¢это¢сейчас,¢может,¢пара¢семечек¢вырастет.
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¢¢ Мы¢с¢моим¢дядькой¢перекрывали¢крышу¢на¢его¢даче,¢и¢в¢его¢ящи-
ке¢ с¢ инструментами¢ валялся¢ кусок¢ мела.¢ Меня¢ удивило,¢ что¢ у¢ мо-
его¢дядюшки,¢обычно¢содержав-
шего¢ все¢ в¢ идеальном¢ порядке,¢
как-то¢ не¢ нашлось¢ места¢ мелу.¢
Намекнул¢ему,¢что¢неплохо¢было¢
бы¢ его¢ в¢ какую-нибудь¢ короб-
ку¢ положить.¢ «Надеюсь,¢ ты¢ его¢
оставил¢ на¢ месте?»¢ –¢ услышал¢ я¢
в¢ ответ.¢ И¢ улыбнувшись,¢
дядька¢ объяснил¢ сей¢
беспорядок.¢ Оказалось,¢
он¢ оставляет¢ мел¢ среди¢
инструментов¢ для¢ того,¢
чтобы¢ они¢ в¢ ящике¢ не¢
заржавели¢–¢небольшой¢
кусок¢влагу¢в¢себя¢заби-
рает!

Юрий Кухливский, 
г.Калининград

Ранние гладиолусы
¢¢ На¢даче¢высаживаю¢целую¢грядку¢гладиолу-

сов,¢ цветут¢ они¢ у¢ меня¢ раньше¢ всех,¢ и¢ вот¢ по-
чему.¢Место¢им¢отвожу¢светлое,¢защищенное¢от¢
северных¢ ветров.¢ Осенью¢ перекапываю¢ почву¢
на¢глубину¢30¢см,¢одновременно¢вношу¢1,5¢ве-
дра¢выдержанного¢перегноя¢и¢чуть¢больше¢ста-
кана¢древесной¢золы¢–¢этого¢удобрения¢хватает¢
на¢1¢м2.

Весной¢ почву¢ снова¢ перекапываю¢ и¢ теперь¢
уже¢вношу¢в¢почву¢по¢35¢г¢мочевины¢и¢40¢г¢су-
перфосфата¢ и¢ делаю¢ гряду¢ шириной¢ примерно¢
1¢ м.¢ На¢ почву¢ укладываю¢ пленку.¢ Высаживаю¢
гладиолусы,¢когда¢почва¢на¢глубине¢10¢см¢про-
греется¢до¢8–10°С.

Для¢ посадки¢ отбираю¢ осенью¢ самые¢ луч-
шие¢клубнелуковицы,¢без¢повреждений.¢А¢хра-
ню¢я¢их¢в¢подполе,¢где¢температура¢держится¢в¢
пределах¢ 6–8°С.¢ В¢ ящике¢ с¢ клубнелуковицами¢

держу¢ несколько¢ головок¢ чеснока¢ и¢ несколько¢
веточек¢багульника¢–¢это¢предотвращает¢разви-
тие¢трипса.

Валерий Лиговский, г. Москва

Меловая антиржавчина

7 ПРАВИЛ ДЛЯ ПЛОДОВОГО САДАШПАРГАЛКА ДАЧНИКА
Щит из репейника

¢¢ Для¢ защиты¢ деревьев¢ от¢ мышей¢ в¢ своем¢
саду¢ я¢ использую¢ обыкновенный¢ репей.¢
Возможно,¢мой¢опыт¢кому-то¢тоже¢приго-
дится.¢Беру¢кусок¢любой¢тряпки¢и¢леплю¢
на¢ него¢ сплошным¢ слоем¢ репейник.¢
И¢этим¢колючим¢«щитом»¢оборачиваю¢
деревца.¢С¢тех¢пор,¢как¢начал¢использо-
вать¢ репейник,¢ на¢ деревьях¢ кора¢ оста-
ется¢ нетронутой¢ грызунами.¢ Кому¢ по-
нравится¢лезть¢носом¢в¢колючки?!

Важный¢момент:¢репейник¢нужно¢со-
бирать¢ весной,¢ чтобы¢ все¢ семена¢ из¢ них¢
выпали¢в¢поле,¢а¢не¢в¢саду.¢А¢использовать¢
их¢уже¢осенью.

Дмитрий Харчевкин, г. Брянск

1¢¢Плодовые¢ деревья¢ должны¢ обладать¢
сильно¢развитой¢корневой¢системой.

2¢¢Деревья¢должны¢расти¢на¢местах,¢от-
крытых¢потокам¢воздуха¢и¢солнечно-
му¢свету.

3¢¢Здоровая,¢ не¢ потрескавшаяся¢ кора¢
на¢ плодовом¢ дереве¢ способствует 
вызреванию крупных плодов.

4¢¢Обильный урожай¢ требует¢ своев-
ременного¢ полива.¢ Приствольные¢
круги¢ в¢ плодовом¢ саду¢ содержат¢ в¢
рыхлом¢состоянии,¢без¢сорняков.

5¢¢Самые крупные и красивые плоды¢
можно¢ получить¢ только¢ со¢ здоровых¢
деревьев,¢ на¢ которых¢ были¢ своевре-
менно¢ проведены¢ все¢ мероприятия¢
по¢защите¢от¢вредителей¢и¢болезней.

6¢¢Своевременная¢ подкормка¢ способ-
ствует¢закладке плодовых почек и 
созреванию плодов.

7¢¢Необходима¢правильная и аккурат-
ная обрезка:¢ карликовые¢ деревья¢
обрезают¢ ежегодно,¢ а¢ высокорос-
лые¢–¢первые¢6–8¢лет¢жизни¢дерева.

4 Дачный форум



За советом – в форум
В¢ поисках¢ информации¢ приходится¢ бороз-

дить¢ весь¢ интернет.¢ Есть¢ сайт,¢ в¢ котором¢ раньше¢
других¢ можно¢ найти¢ полезную¢ информацию¢ –¢
www.forumhouse.ru.¢ Это¢ популярный¢ интер-
нет-портал¢в¢России,¢посвященный¢строительству¢
и¢ загородной¢ жизни.¢ В¢ разделе¢ «Статьи»¢ можно¢
найти¢полезную¢информацию¢о¢садово-огородных¢
делах,¢строительстве,¢ландшафтном¢дизайне¢и¢ди-
зайне¢интерьера.¢В¢разделе¢«Форум»¢обсуждаются¢
актуальные¢вопросы¢в¢темах¢Дом¢и¢стройка,¢Инже-
нерные¢системы,¢Участок¢и¢сад,¢Правовые¢вопро-
сы.¢ Здесь¢ дачники¢ делятся¢ опытом,¢ спрашивают¢
совета¢и¢рассказывают¢про¢свои¢садово-огородные¢
дела.¢ А¢ раздел¢ «Биржа»¢ дает¢ возможность¢ найти¢
грамотного¢исполнителя¢на¢различные¢дачные¢ра-
боты,¢от¢прокладки¢дорожек¢до¢постройки¢дома.
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Проверено морозами

Меньше 
кислотности

¢¢ Огурцы¢ не¢ любят¢ кислую¢ почву,¢
а¢ при¢ подкормках¢ минеральными¢ удо-
брениями¢ почва¢ окисляется.¢ Поэтому¢
я¢ регулярно¢ провожу¢ мероприятия¢ по¢
снижению¢ кислотности.¢ Поливаю¢ по-
чву¢на¢грядках¢и¢в¢теплице¢раз¢в¢месяц¢
раствором¢ свежегашенной¢ извести¢
(0,5¢ стакана¢ извести¢ на¢ ведро¢ воды).¢
На¢каждый¢квадратный¢метр¢расходую¢
по¢ 1¢ л¢ раствора.¢ Зола¢ также¢ подходит¢
для¢ раскисления¢ почвы.¢ Для¢ этого¢ го-
товлю¢ раствор¢ из¢ расчета¢ 0,5¢ стакана¢¢
золы¢на¢ведро¢воды.

Роман Кулиш, ст. Платнировская, 
Кореновский р-н, Краснодарский край

Опрыскиваем без ущерба здоровьюСредство наше – мята, навоз, 
простокваша

¢¢ Вот¢уже¢несколько¢лет¢я¢при-
меняю¢у¢себя¢на¢даче¢народные¢
методы¢борьбы¢с¢вредителями¢и¢
хочу¢поделиться¢своими¢наблю-
дениями.¢

Весной,¢ особенно¢ в¢ жар-
кую¢погоду,¢на¢капусту,¢редис¢и¢
редьку¢ нападает¢ крестоцветная¢
блошка.¢ Этот¢ крошечный¢ вре-
дитель¢ способен¢ буквально¢ за¢
два¢ дня¢ полностью¢
уничтожить¢ все¢
всходы.¢ Для¢ борь-
бы¢ с¢ ней¢ вокруг¢
грядок¢ высаживаю¢
мяту¢ и¢ в¢ между-
рядьях¢ раскла-
дываю¢ ее¢ ве-
точки.¢ Блошка¢
отступает,¢ не¢
нравится¢ей¢мятный¢запах.

При¢появлении¢первых¢при-
знаков¢ мучнистой¢ росы¢ на-
чинаю¢ опрыскивать¢ растения¢
разведенной¢простоквашей¢(1¢л¢
на¢ 3¢ л¢ воды,¢ хорошенько¢ пере-
мешав).¢ Повторяю¢ процедуру¢
каждые¢10¢дней.

Еще,¢ чтобы¢ не¢ позволять¢
мучнистой¢ росе¢ сильно¢ распро-
страняться,¢ использую¢ настой¢
перепревшего¢ навоза.¢ Развожу¢
его¢ водой¢ в¢ пропорции¢ 1¢ :¢ 3,¢ и¢
оставляю¢на¢2¢дня.¢

Когда¢ настой¢ становится¢
прозрачным,¢ то¢ беру¢ 1¢ л¢ и¢ раз-
вожу¢ его¢ в¢ 7¢ л¢ воды.¢ Получив-

шимся¢ раствором¢ опрыскиваю¢
огурцы,¢ черную¢ смородину,¢
крыжовник.¢ Лучше¢ это¢ делать¢
после¢ 4–5¢ часов¢ дня¢ или¢ в¢ пас-
мурную¢ погоду,¢ чтобы¢ на¢ ли-
стьях¢не¢было¢ожогов.¢

Первую¢ обработку¢ прово-
жу¢ при¢ первых¢ признаках¢ за-
болевания¢и¢повторяю¢3–4¢раза¢
через¢10¢дней.¢Не¢скажу,¢что¢за-
болевание¢ исчезло¢ напрочь,¢ но¢
оно¢ на¢ растениях¢ появляется¢
все¢реже.

Светлана Иванкова, 
г. Тула

¢¢ В¢ скором¢ времени¢ начнутся¢ работы¢
по¢защите¢сада¢с¢использованием¢хими-
ческих¢ и¢ биопрепаратов.¢ Опрыскивая¢
растения,¢ нужно¢ подумать¢ о¢ собствен-
ной¢безопасности.

Обработку¢ растений¢ выполняйте¢
опрыскивателями¢ с¢ мелким¢ и¢ сильным¢
распылом,¢ вечером¢ или¢ рано¢ утром¢ в¢
безветренную¢погоду.

Если¢необходимо¢провести¢опрыски-
вание¢немедленно,¢то¢струю¢направляй-
те¢ только¢ по¢ ветру¢ и¢ используйте¢ удли-
нительные¢насадки,¢чтобы¢уберечься¢от¢
капель¢раствора.

Обрабатывайте¢ не¢ только¢ верхнюю,¢
но¢ и¢ нижнюю¢ сторону¢ листьев,¢ и¢ на-

столько¢обильно,¢пока¢препарат¢не¢
начнет¢стекать¢с¢листвы.

Не¢ готовьте¢ растворы¢ зара-
нее¢и¢в¢большей¢концентрации,¢
чем¢ рекомендовано¢ инструкци-
ей,¢это¢может¢вызвать¢ожог.

Не¢ пользуйтесь¢ препаратами¢ с¢ ис-
текшим¢сроком¢годности¢и¢не¢храните¢
рабочие¢растворы!

К¢ сожалению,¢ на¢ отечественном¢
рынке¢ встречаются¢ подделки,¢ по-
этому¢ совершать¢ покупку¢ следует¢
только¢ у¢ надежных¢ продавцов.¢ Ста-
райтесь¢ приобретать¢ препараты,¢
расфасованные¢производителем.

Соб. инф.
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Огород на подоконнике (часть 4)
Наш мини-огород на подоконнике разрастается и требует 

от новичка-экспериментатора все новых знаний и забот. События порой 
приобретают драматичный характер. Кто сказал, что вырастить огурцы 

и томаты на подоконнике проще простого? Это совершенно не так!  
В квартире все же сложно воссоздать естественные условия для роста растений

ДЕНЬ ЗА ДНЕМ

Анастасия Кравчук,  
г. Ржев, Тверская обл.

Продолжение. Начало в № 2, 3, 4

Продолжение эксперимента читайте в следующих номерах

¢¡ В¢ итоге¢ у¢ меня¢ осталось¢ три¢ сорта:¢
Подарок,¢ Балконный¢ и¢ Чудо-Хрустик.¢
Все¢ они¢ сидят¢ в¢ 5-литровых¢ горшках¢ с¢
14-часовым¢ досвечиванием¢ светодиод-
ными¢лампами¢трех¢спектров¢(красный,¢
синий,¢зеленый¢в¢соотношении¢2¢:¢1¢:¢1),¢
с¢ободранными¢нижними¢листьями,¢под-
кормленные¢комплексным¢органо-мине-
ральным¢удобрением.¢Все¢завязи¢и¢усы¢из¢
пазух¢ листьев¢ убрала.¢ Ежедневно¢ опры-
скиваю¢их¢по¢два-три¢раза¢из¢пульвериза-
тора.¢Земля¢в¢горшке¢постоянно¢влажная,¢
не¢залитая.¢Жду,¢когда¢растения¢наберут¢
силу.¢Но¢они¢сидят¢и¢тоже¢чего-то¢ждут.¢
Листья¢ мелкие,¢ междоузлия¢ короткие.¢
Постоянно¢появляются¢новые¢завязи,¢ко-
торые¢я¢безжалостно¢выщипываю.

¢¡ А¢ вот¢ Красная¢ шапочка¢ и¢ Бетта¢ радо-
вать¢меня¢перестали.¢У¢Красной¢шапоч-
ки¢ листья¢ стали¢ очень¢ темно-зеленого¢
цвета¢с¢фиолетовым¢отливом,¢а¢по¢кра-
ям¢ нижних¢ листьев¢ бурая¢ кайма¢ –¢ так¢
называемый¢«краевой¢ожог».¢Бетта¢на-
чала¢ увядать,¢ листья¢ стали¢ усыхать,¢ а¢
по¢стеблю¢пошли¢коричневатые¢пятна.¢
Что¢с¢ними?¢Не¢хватает¢элементов¢пита-
ния?¢ Или¢ наоборот¢ избыток?¢ А¢ может,¢

причина¢ кроется¢ в¢ условиях¢ выращи-
вания?¢ Но¢ тогда¢ почему¢ Беби¢ и¢ Бонсай¢
Микро¢в¢тех¢же¢условиях¢чувствуют¢себя¢
прекрасно?¢ Вопросов¢ много,¢ ответов¢ у¢
меня¢нет.

¢¡ Проблему¢ стала¢ решать¢ жестко.¢ Зная,¢
что¢ при¢ переизбытке¢ удобрений¢ почву¢

в¢ открытом¢ грунте¢ тщательно¢ пролива-
ют-промывают,¢ решила¢ очистить¢ ее¢ и¢ у¢
своих¢ томатов.¢ Не¢ боясь,¢ что¢ растения¢
не¢переживут¢такой¢процедуры,¢промыла¢
корни¢под¢струей¢теплой¢воды¢и¢посади-
ла¢их¢в¢новую¢землю¢в¢горшок.¢Обрезала¢
все¢плохие¢листья,¢чтобы¢не¢тянули¢соки.¢
На¢ всякий¢ случай¢ сбрызнула¢ растения¢
«Цирконом».¢ Чего¢ уж¢ тут¢ –¢ либо¢ пан,¢
либо¢пропал.

05.03
¢¡ Как¢ ни¢ странно,¢ но¢ Бетта¢ и¢ Красная¢

шапочка¢ выдержали¢ мои¢ экзекуции¢ и¢
быстро¢ пришли¢ в¢ себя.¢ От¢ стресса¢ лишь¢

сбросили¢ некоторые¢ цветки,¢ но¢ стали¢
приобретать¢ «здоровый¢ цвет¢ лица»,¢ а¢
Красная¢шапочка¢даже¢распустила¢новую¢
цветочную¢кисть.

Мои выводы:¢ при¢ выращивании¢
овощных¢ культур¢ в¢ квартире¢ нужно¢ не¢
только¢ соблюдать¢ правильную¢ агро-

технику,¢ но¢ и¢ учитывать¢ тот¢ факт,¢ что¢
растения¢ постоянно¢ находятся¢ в¢ непри-
вычных¢для¢них¢условиях.¢Их¢нужно¢во-
время¢ подкармливать,¢ потому¢ как¢ запас¢
питательных¢ веществ¢ в¢ том¢ объеме¢ по-
чвы,¢что¢есть¢в¢горшке,¢ограничен.¢И,¢что¢
важно,¢ нужно¢ правильно¢ рассчитывать¢
расход¢рабочей¢жидкости¢удобрения¢под¢
каждое¢растение.¢Но¢главное¢–¢не¢боять-
ся¢допустить¢ошибку¢и¢любить¢свой¢«ого-
род».¢Наградой¢за¢старания¢будут¢новые¢
знания¢ и,¢ надеюсь,¢ хрустящие¢ огурчики¢
на¢обед.¢Именно¢поэтому¢сегодня¢я¢опять¢
посадила¢ в¢ землю¢ семечко¢ Городского¢
огурчика.¢

02.03
¢¡ На¢томатах¢Беби¢и¢Бонсай¢Микро¢

много¢ зеленых¢ плодов.¢ С¢ каждым¢
днем¢ они¢ заметно¢ увеличиваются¢ в¢
размерах.

29.02
¢¡ Эти¢две¢недели¢были¢для¢меня¢са-

мыми¢ неприятными¢ и¢ тяжелыми.¢
После¢ реанимационных¢ действий¢
(«ДАЧА»¢ №¢ 4)¢ оставалось¢ только¢
ждать¢ результата.¢ Но,¢ по¢ непонят-
ным¢для¢меня¢причинам,¢Городской¢
огурчик¢ все-таки¢ погиб.¢ С¢ само-
го¢ начала¢ моего¢ эксперимента¢ он¢
был¢ самым¢ первым¢ во¢ всем,¢ самым¢
сильным¢и¢самым¢красивым¢из¢всех¢
остальных.¢А¢сейчас¢лучше¢всех¢дер-
жится¢ именно¢ Чудо-Хрустик,¢ кото-
рому¢и¢места-то¢на¢подоконнике¢не¢
предполагалось.¢Выкинуть¢его¢хоте-
ли,¢да¢жалко¢было.

Что происходит с моими томатами? 

Отвечает Аскар Ахатов, ведущий специалист 
по интегрированной защите растений:

ВОПРОС СПЕЦИАЛИСТУ

– Краевые ожоги 
листьев томата говорят 

о том, что растениям 
некомфортно. К тому же, по-

хоже, воздействуют еще какие-то 
неизвестные факторы. К сожалению, 
при выращивании в квартирах такие 
симптомы наблюдаются постоянно. 
А главное – здесь трудно разобраться 
в первопричинах болезни.
Дело в том, что растение не имеет воз-
можности показывать нам разнообраз-
ную симптоматику, у него изобразитель-
ные средства ограничены. Например, 
у нас бывает кашель – это симптом. 
Но причин, вызывающих его много. 
Так и с растением: некроз края листа – 
это распространенный симптом, но по 
нему можно сказать только одно – рас-
тению некомфортно. Следовательно, 

надо изменить условия его жизни.
Вот, например, томат Красная шапочка – 
это детерминантное растение, дающее 
черри-томаты. Оно уже цветет, следова-
тельно требует специфического питания 
(много фосфора и умеренно азота). 
Но неизвестно – получает ли оно его 
в достаточном количестве?
Краевой ожог может свидетельство-
вать о высокой концентрации пита-
тельного раствора в земле, о наличии 
фенола или оксида серы в воздухе, 
о сухости воздуха, о неправильном по-
ливе или об избытке какого-то одного 
элемента питания. Это может быть также 
аммиачный ожог.
В связи с тем, что в этих условиях нахо-
дятся разносортные сорта, то и реакция 
на неблагоприятные воздействия будет 
у каждого своя.

05.03.1602.03.16

Краевой ожог на листьях Красной шапочки

Бонсай Микро 
как всегда не отстает

Беби радует своими  
еще зелеными плодами

Лист томата Бэтта

Уродливая плеть огурца 
Балконный

6 Опытное поле
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мя¢почками.¢Из¢них¢одна¢должна¢
находиться¢ под¢ косым¢ срезом¢ –¢
она¢вырабатывает¢ростовые¢ве-
щества,¢ помогающие¢ срастать-
ся.¢ Две¢ верхние¢ почки¢ нужны¢
для¢ отрастания¢ новых¢ приро-

 1  Весной¢ прививочная¢ пора¢
наступает,¢ когда¢ в¢ ночное¢

время¢ устанавливается¢ ста-
бильная¢ положительная¢ темпе-
ратура.¢ В¢ регионах¢ это¢ время¢
приходит¢ по-разному¢ –¢ где-то¢
в¢ марте,¢ где-то¢ в¢ апреле.¢ Не-
большие¢ заморозки¢ на¢ прижи-
ваемость¢не¢влияют.

 2  Яблоню¢ нужно¢ прививать¢
на¢ яблоню,¢ грушу¢ на¢ гру-

шу¢и¢так¢далее.

 3  Весной¢ применяют¢ при-
вивку¢ черенком.¢ Обычно¢

с¢ однолетнего¢ побега¢ (приро-
ста,¢ находящегося¢ в¢ состоянии¢
покоя)¢отрезают¢черенок¢с¢тре-

Полсада на одной ветке
Все сорта яблок, груш, слив, вишен, 
которыми хотелось бы потчевать 
своих близких, на одном участке не 
разместить. Да и одной семье такое 
количество фруктов просто не съесть. 
Самый простой способ разнообразить 
ассортимент и при этом сохранить 
сад просторным – это привить нужные 
сорта на одно дерево 

стов.¢ С¢ побега¢ средней¢ длины¢
можно¢получить¢3–4¢черенка.

 4  На¢черенке¢важно¢сделать¢
правильный¢ косой¢ срез,¢

длина¢ среза¢ равна¢ 3–5¢ диаме-

Фото 1. Положение ножа, черенка 
и рук при выполнении косого среза

Фото 2. Способ прививки «простая 
копулировка»

Фото 3. Способ прививки «улучшен-
ная копулировка»

трам¢ побега.¢ Такую¢ операцию¢
лучше¢ выполнять¢ остро¢ зато-
ченным¢ножом.

 5  Берем¢ нож¢ в¢ правую¢ руку¢
лезвием,¢ направленным¢

к¢ большому¢ пальцу.¢ В¢ левую¢
руку¢ –¢ однолетний¢ побег¢ и¢ по-
мещаем¢ его¢ в¢ пространство¢
правой¢ руки¢ между¢ лезвием¢
и¢ большим¢ пальцем.¢ Разводим¢
руки¢ в¢ стороны¢ и¢ получаем¢ ко-
сой¢срез¢(фото¢1).

 6  Полученный¢черенок¢с¢ко-
сым¢ срезом¢ используют¢
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ПОВЕРХНОСТЬ СРЕЗА 
ДОЛЖНА ПОЛУЧИТЬСЯ 

ДОСТАТОЧНО ДЛИННОЙ, 
ГЛАДКОЙ, НЕ БУГРИСТОЙ

ВАЖНО! 
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ходиться¢ под¢ нижней¢ почкой¢
(фото¢4).

Прививаемую¢ ветвь¢ спили-
вают¢и¢сглаживают¢срез¢ножом.¢
Ставят¢нож¢поперек¢среза¢и,¢на-
жимая¢ его¢ правой¢ рукой,¢ рас-
калывают¢ветвь¢на¢глубину¢5–6¢
см.¢При¢расщеплении¢более¢тол-
стых¢ветвей¢применяют¢молото-
чек.¢ В¢ щель¢ спила¢ вставляется¢
один¢ или¢ два¢ черенка¢ –¢ ближе¢
к¢ коре,¢ для¢ совпадения¢ камби-
альных¢ слоев.¢ Нижняя¢ почка¢
над¢ срезом¢ черенка¢ должна¢ на-
ходиться¢ с¢ внутренней¢ сторо-
ны,¢ то¢ есть¢ над¢ поверхностью¢
поперечного¢ среза¢ ветви.¢ Она¢
притягивает¢соки¢к¢этому¢месту¢
и¢ способствует¢ лучшему¢ зарас-
танию.¢

Валерий Закотин, к. с.-х. н.

ПЕРЕВЯЗКА РАН
Для скрепления привитых веток применяют в основном синте-
тические пленки. Я лично обвязываю изоляционной лентой для 
электрики. Вслед за обвязкой место прививки, обнаженные срезы 
ветвей, обвязку и торец черенков хорошо смазываю тонким слоем 
садового вара. Это предохраняет черенки от высыхания. На при-
витую ветвь не забудьте повесить бирку с названием сорта – чтобы 
понять, какой сорт вы будете пробовать.
Срастание длится обычно 3–4 недели, после чего нужно отслежи-
вать, чтобы пленка не перетягивала место прививки. При необхо-
димости повязку ослабляют или обновляют. Полностью снимают 
обвязки в конце лета. При удачном исходе почки на привитых 
черенках прорастают, образуя побеги различной длины.

Молодые деревца прививать легче. На фото представлена после-
довательность прививки такого растения. Ветки можно привить 
разными сортами с использованием метода «улучшенная копули-
ровка» с толстым черенком или «в расщеп».

ПРИВИВКА МОЛОДЫХ ДЕРЕВЬЕВ

¢Перепрививка молодого дерева яблони

ПРИВИВКА КРУПНЫХ ДЕРЕВЬЕВ

Отрастание побегов после обрезки (А), прививки в отросшие побеги (Б)

У крупных деревьев скелетные и полускелетные ветви сильно уко-
рачивают. Так отрастает масса молодых тонких побегов, хорошо 
сросшихся с материнскими ветвями. Отдельные из них используют 
для прививки. В результате снижается трудоемкость процесса, 
компоненты лучше срастаются. 

для¢ прививки¢ способом¢ «про-
стая¢ копулировка».¢ Для¢ этого¢
подбирается¢ ветвь¢ одинаковой¢
толщины,¢ на¢ которой¢ делается¢
косой¢срез¢такой¢же¢длины.¢Два¢
среза¢соединяют,¢аккуратно¢об-
вязывают¢ –¢ получается¢ точное¢
продолжение¢ветви¢(фото¢2).

 7  Есть¢ более¢ оптимальный¢
способ¢ –¢ «улучшенная¢ ко-

пулировка».¢ На¢ плоскости¢ сре-
зов¢ как¢ черенка,¢ так¢ и¢ ветви,¢
делают¢ тонкий¢ вертикальный¢
разрез.¢Как¢бы¢расщепляют¢вер-
тикально¢оба¢среза.¢На¢черенке¢ Фото 4. Способ прививки «в расщеп»

ниже,¢а¢на¢ветке¢–¢выше¢середи-
ны¢ среза.¢ Затем¢ черенок¢ вкли-
нивается¢в¢верхнюю¢щель¢среза¢
ветки¢и¢обвязывается¢(фото¢3).

 8  Ветки¢ разной¢ толщины¢
(свыше¢2¢см)¢следует¢при-

вивать¢способом¢«в¢расщеп».
Способ¢ требует¢ двусторон-

него¢среза¢на¢черенке.¢Для¢этого¢
на¢черенке¢выше¢верхней¢части¢
среза¢ с¢ двух¢ сторон¢ делаются¢
поперечные¢ надрезы¢ и¢ снима-
ется¢ часть¢ древесины¢ полости¢
среза.¢Основание¢срезов¢черен-
ка¢ в¢ обоих¢ случаях¢ должно¢ на-
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 Старинный поволжский сорт народной селекции 
раннеосеннего срока созревания

¢❉  Рост¢ –¢ сильнорослое¢ дерево,¢ крепкого¢ сложения,¢ крона¢
овальная,¢густая.¢Долгожитель.

¢❉  Плодоношение¢ –¢ с¢ 5–6¢ года,¢ быстро¢ наращивает¢ урожай-
ность.¢Созревают¢в¢середине¢сентября¢и¢могут¢сохраняться¢
до¢конца¢февраля.

¢❉  Плоды¢–¢меньше¢средней¢величины¢(70¢г),¢плоско-шаровид-
ные,¢желтоватые¢с¢карминными¢полосками,¢душистые.¢Мя-
коть¢белая,¢сочная.

¢❉  Вкус¢–¢кисло-сладкий¢со¢своеобразным¢анисовым¢ароматом.¢
Используются¢ для¢ потребления¢ в¢ свежем¢ виде,¢ а¢ также¢ для¢
мочки,¢сушки,¢варенья¢и¢виноделия.

¢❉  Витамин С¢–¢6,5¢мг/100¢г.
¢❉  Зимостойкость¢–¢наиболее¢зимостойкий¢сорт,¢вынес¢самые¢

суровые¢зимы.
¢❉  Устойчивость к болезням¢–¢устойчив¢к¢засухе,¢парше,¢пят-

нистостям¢и¢мучнистой¢росе.
¢❉  Недостаток¢ –¢ небольшой¢ размер¢ плодов¢ и¢ короткий¢ срок¢

хранения.

 Старинный русский столовый сорт позднезимнего 
срока созревания с необычайной лежкостью

¢❉  Рост¢ –¢ среднерослое¢ дерево,¢ характеризуются¢ сдержанным¢
ростом¢с¢широкоокруглой¢раскидистой¢кроной.¢Отличается¢
здоровьем,¢прочностью.

¢❉  Плодоношение¢–¢вступает¢поздно¢не¢раньше¢8–10¢года,¢ино-
гда¢через¢15¢лет.¢Плодоносит¢периодично¢через¢год.

¢❉  Плоды¢ –¢ средней¢ величины¢ (102–210¢ г),¢ плоско-шаровид-
ные,¢ с¢ выступающими¢ ребрами.¢ Хорошо¢ держатся¢ на¢ дере-
ве.¢Кожица¢душистая,¢блестящая,¢наощупь¢жирная,¢светло-
желтая¢с¢крупными¢белыми¢точками.¢На¢солнечной¢стороне¢
может¢появляться¢размытый¢розовый¢румянец.¢Мякоть¢жел-
товато-белая,¢довольно¢плотная,¢мел-
козернистая,¢сочная.

¢❉  Вкус¢ –¢ отличный,¢ кисло-слад-
кий.¢ Съемная¢ зрелость¢ в¢
сентябре,¢ потребительская¢
начинается¢ с¢ декабря.¢
И¢ продолжается¢ до¢ следу-
ющего¢ урожая.¢ Исполь-
зуются¢ в¢ свежем¢ виде,¢
хороши¢ для¢ варенья,¢
кондитерских¢ изделий¢ и¢
мочки.¢

¢❉  Витамин С¢–¢23,7¢мг/100¢г.
¢❉  Зимостойкость¢–¢средняя.
¢❉  Устойчивость к болезням¢ –¢

поражается¢паршой.
¢❉  Недостатки¢–¢недостаточно¢окра-

шенные¢плоды.

 Старинный осенний русский сорт 
народной селекции

¢❉  Рост¢ –¢ среднерослые¢ деревья,¢ крона¢ не¢ гу-
стая,¢округлая,¢компактная.

¢❉  Плодоношение¢ –¢ в¢ возрасте¢ 5–6¢ лет¢ и¢ бы-
стро¢наращивают¢урожайность.

¢❉  Плоды¢ –¢ нарядные,¢ средней¢ величины¢
(200¢ г),¢ правильной¢ почти¢ круглой¢ формы,¢
красивые¢ светло-желтые,¢ покрытые¢ красны-
ми¢ штрихами¢ на¢ большей¢ части¢ плода.¢ Мя-
коть¢плода¢слабо¢желтоватая,¢около¢кожицы¢
розовая,¢сочная.

¢❉  Вкус¢–¢кисло-сладкий.¢Собранные¢в¢сентябре¢
плоды¢хранятся¢в¢течение¢двух¢месяцев.¢В¢ос-
новном¢используются¢в¢свежем¢виде.

¢❉  Витамин С¢–¢8,2¢(15,3)¢мг/100¢г.
¢❉  Зимостойкость¢ –¢ выдерживает¢ самые¢ суро-

вые¢зимы¢и¢занимает¢между¢осенними¢ябло-
нями¢первое¢место¢по¢этому¢показателю.

¢❉  Устойчивость к болезням¢–¢поражается¢пар-
шой¢и¢мучнистой¢росой.

¢❉  Недостатки¢ –¢ крона¢ повреждается¢ ветром¢
и¢ большой¢ нагрузке¢ плодами¢ –¢ нуждается¢ в¢
установке¢ подпор.¢ Периодичность¢ плодоно-
шения,¢посредственный¢вкус.

Сорт раннего срока созревания

¢❉  Рост¢–¢среднерослое
¢❉  Плодоношение¢–¢на¢4–5¢год,¢плодоносит¢обиль-

но.¢ Урожай¢ созревает¢ в¢ конце¢ июля¢ –¢ первой¢
половине¢ августа.¢ Однако¢ плодоносит¢ строго¢
периодично.

¢❉  Плоды¢–¢небольшие¢(масса¢25–50¢г),¢красивые,¢
зеленовато-желтые¢ с¢ красно-оранжевым¢ поло-
сатым¢ румянцем.¢ Мякоть¢ светло-желтая,¢ соч-
ная,¢пряная,¢душистая.

¢❉  Вкус¢–¢сладкий¢с¢приятной¢кислинкой.¢Десерт-
ного¢назначения.¢Плоды¢употребляются¢свежи-
ми.¢ Хороши¢ также¢ для¢ сушки,¢ варки¢ варенья,¢
консервирования¢и¢виноделия.

¢❉  Витамин С¢–¢9,3¢мг/100¢г.
¢❉  Зимостойкость¢ –¢ одно¢ из¢ самых¢ зимостойких¢

деревьев.¢ В¢ Поволжье¢ встречаются¢ 100-летние¢
яблони.

¢❉  Устойчивость к болезням¢ –¢ слабоустойчив¢ к¢
парше.

¢❉  Недостатки¢–¢сильно¢осыпается.¢При¢большой¢
нагрузке¢ плодами¢ яблоки¢ мельчают.¢ Резко¢ пе-
риодичное¢плодоношение.

 Сорт выведен И.В. Мичури-
ным, позднеосеннего срока 
созревания

¢❉   Рост¢–¢наиболее¢сильнорослый¢сорт.
¢❉   Плодоношение¢ –¢ на¢ 5–6¢ году¢ жиз-

ни.¢Съемную¢зрелость¢приобретает¢в¢
сентябре,¢и¢хранятся¢плоды¢до¢дека-
бря.

¢❉  Плоды¢–¢крупные¢(до¢700–800¢г),¢бе-
леющие¢по¢мере¢созревания.¢С¢плот-
ной¢ сочной,¢ белоснежной,¢ нежной¢
мякотью.

¢❉  Вкус¢–¢прекрасный¢кисло-сладкий,¢с¢
сильным¢ ароматом,¢ десертного¢ на-
значения.

¢❉  Витамин С¢–¢7¢мг/100¢г.
¢❉  Зимостойкость¢¢ –¢ среднезимостой-

кий¢сорт.
¢❉  Устойчивость к болезням¢–¢неустой-

чивый¢к¢парше¢и¢мучнистой¢росе.
¢❉  Недостатки¢–¢очень¢крупное¢дерево,¢

требуются¢сорта-опылители.

Элиту нужно знать в лицо-2

БОРОВИНКА

АНИС ПОЛОСАТЫЙ

БАБУШКИНО

БЕЛЬФЛЕР КИТАЙКА1

4

5

3
ГРУШОВКА МОСКОВСКАЯ2

Валерий Закотин, к. с.-х. н.

Мы продолжаем знакомить читателей с сортами 
яблонь, вошедших в число легендарных плодовых деревьев 
нашей страны. Старшее поколение садоводов с детства 
знает вкус этих яблок. А начинающие садоводы хотели 
бы их иметь у себя
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ЫЙ СОВЕТ! 1000

рублей 
за дельный совет!

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ!
Делитесь с нами советами! 
Самые интересные письма будут 
опубликованы в рубрике «Дельные 
советы», а их авторы получат 
вознаграждение в размере 1000 руб. 
Не забудьте указать обратный адрес 
и телефон. Для отправления по почте 
обещанного вознаграждения просьба 
фамилию, имя, отчество писать 
полностью.

НАШ АДРЕС: 115088,  
г. Москва, ул. Угрешская, д. 2, стр. 15.  
«КАРДОС», газета «ДАЧА»

Материалы из интернета 
редакция не публикует 

e-mail: dacha@kardos.ru

Удвоенная лопата и безотвальная вспашка
Хочу предложить скучающим без работы 
дачникам сделать приспособление, которое скоро 
пригодится. Особого переворота оно не сделает, 
но пожилым людям, да и молодым тоже, даст 
явное облегчение при перекопке грядок. С такой 
лопатой не нужно изгибаться в три погибели 
и поднимать ее с землей

¢¢ В¢60–70-х¢годах¢прошлого¢века¢в¢стране¢вспомнили¢про¢
безотвальную¢вспашку,¢начали¢выпускать¢специальные¢плу-
ги.¢Вот¢и¢я¢решил¢сделать¢свою¢безотвальную¢лопату.¢Нечто¢
подобное¢уже¢где-нибудь¢да¢есть,¢но¢я¢расскажу,¢как¢ее¢сде-
лать¢с¢минимальными¢затратами.

Понадобятся¢ две¢ максимально¢ схожие¢ штыковые¢ лопа-
ты,¢небольшой¢кусок¢листовой¢стали¢толщиной¢2–3¢мм,¢че-
ренки¢для¢лопат.¢Не¢обойтись¢и¢без¢сварочного¢аппарата.

Положите¢ рядом,¢ как¢ на¢ рисунке,¢ две¢ лопаты¢ и¢ каче-
ственно¢приварите¢их¢вместе.¢На¢авось¢не¢надейтесь¢–¢на-
грузки¢будут¢большие.

Изогните¢по¢месту¢и¢по¢размеру¢деталь¢из¢стали¢и¢при-
варите¢ее¢горизонтально¢к¢полотнам¢лопат.¢А¢горизонталь-
ными¢швами¢–¢к¢местам¢крепления¢черенков.¢Так¢получится¢
площадка,¢на¢которую¢будете¢нажимать¢ногой¢при¢работе.

Вставьте¢черенки¢на¢места¢и¢спилите¢такой¢длины,¢что-
бы¢вам¢было¢удобно¢работать.¢Моя¢лопата,¢например,¢дохо-
дит¢до¢подмышек.¢Черенки¢я¢соединил¢между¢собой.

Удвоенная¢лопата¢получается¢широковатой,¢поэтому¢по¢
бокам¢лучше¢срезать¢болгаркой¢сантиметров¢по¢5–6.¢Я¢оста-
вил¢ширину¢30–32¢см.¢Как¢она¢работает?¢Поставьте¢лопату¢
вертикально,¢вдавите¢в¢землю¢и,¢не¢поднимая,¢потяните¢на¢
себя.¢Лопата¢обопрется¢о¢площадку¢и¢сдвинет¢пласт¢земли¢
вперед¢на¢5–7¢см.¢Этого¢достаточно,¢чтобы¢освежить¢грядку.¢

Снова¢переставьте¢лопату¢и¢повторите¢движение.¢В¢этом¢и¢
заключается¢безотвальная¢обработка¢земли.¢Перекапывать¢
целину¢и¢замешивать¢бетон¢она¢не¢годится,¢но¢для¢весенней¢
перекопки¢грядок¢облегчение¢огромное.

Владислав Минин, г. Москва – Владимирская обл. 

Экономим электричество по социальной норме
В «ДАЧЕ» № 2 от 1 февраля мы опубликовали письмо читательницы 
о том, как садоводы научились считать потери электроэнергии 
в сетях и прилично на этом экономят. Однако не все садоводы знают, 
что можно выиграть еще больше – если платить по социальной норме

дый¢садовый¢участок¢оплачивает¢в¢месяц¢
100¢ кВт¢ по¢ социальной¢ норме¢ по¢ 2¢ руб.¢
65¢коп.,¢свыше¢100¢кВт¢–¢по¢3¢руб.¢13¢коп.¢
Эти¢тарифы¢действуют¢во¢Владимирской¢
области¢с¢1¢июля¢2015¢г.

В¢ нашем¢ кооперативе¢ 66¢ участков,¢
значит,¢ каждый¢ месяц¢ в¢ течение¢ всего¢
года¢кооператив¢оплачивает¢энергоснаб-
жающей¢организации¢6600¢кВт¢по¢соци-
альной¢ норме.¢ Но¢ не¢ все¢ садоводы¢ в¢ те-
чение¢года¢ежемесячно¢используют¢свою¢
социальную¢ норму,¢ отсюда¢ и¢ возникает¢
экономия¢средств.

По¢ решению¢ общего¢ собрания¢ эко-
номию¢по¢социальной¢норме¢можно¢по-
ручить¢ посчитать¢ членам¢ ревизионной¢
комиссии¢ или¢ выбрать¢ специально¢ не-
сколько¢ человек.¢ И¢ решить,¢ куда¢ потра-
тить¢скопившиеся¢деньги.

Узнайте¢социальную¢норму¢и¢тарифы¢
в¢ вашей¢ области,¢ считайте¢ экономию¢ и¢
благоустраивайте¢на¢эти¢деньги¢ваш¢дач-
ный¢кооператив.

Ирина Кряжина, г. Орехово-Зуево

Возьмем, например, декабрь: 
из 66 участков в СНТ «Восход-2» про-
живали и приезжали 11 семей, значит, 
55 участков не использовали полно-
стью свою социальную норму, таким 
образом:

55 уч. х 100 кВт = 5500 кВт.

Кроме того, из 11 семей 3 семьи на-
жгли меньше 100 кВт, а именно 35 кВт, 
62 кВт, 16 кВт. Значит, по социальной 
норме не использовали соответствен-
но 65 кВт, 38 кВт, 84 кВт.
Складываем: 

5500+65+38+84=5687кВт.
Разница в тарифах: 

3,13–2,65=0,48 руб.
Итого: 5687 х 0,48=2729,76 руб.

Таким образом, экономия по социаль-
ной норме в декабре месяце состави-
ла 2729 руб. 76 коп. Зимой экономия 
наибольшая, так как в СНТ проживает 
мало семей. Летом – наименьшая, 
и составляет около 1000 руб. в месяц. 
За год экономится более 20 тыс. руб.

¢¢ В¢ некоторых¢ областях¢ России¢ часть¢
электроэнергии¢ оплачивается¢ по¢ соци-
альной¢ норме,¢ часть¢ –¢ по¢ тарифу¢ сверх¢
социальной¢ нормы.¢ Это¢ правило¢ каса-
ется¢ и¢ дачных¢ кооперативов.¢ В¢ разных¢
областях¢ социальная¢ норма¢ и¢ тарифы¢
различны,¢ поэтому¢ информацию¢ надо¢
уточнять¢в¢своей¢энергоснабжающей¢ор-
ганизации.

Наше¢ СНТ¢ «Восход-2»¢ расположено¢
на¢границе¢Владимирской¢и¢Московской¢
областей.¢Электроэнергию¢мы¢получаем¢
из¢Владимирской¢области,¢поэтому¢каж-

Ванна-компостница
На дачных участках старые 
чугунные ванны обычно 
используют в качестве 
водоема или емкости для воды. 
Я же нашла им другое 
применение – для получения 
перегноя

¢¢ Две¢ чугунные¢ ванны¢ у¢ меня¢ вкопаны¢
на¢ уровне¢ земли¢ в¢ конце¢ огорода.¢ Осе-
нью¢набиваю¢их¢растительными¢остатка-
ми.¢Беру¢в¢основном¢календулу,¢которой¢
сажаю¢ очень¢ много.¢ Выдергиваю¢ кусты¢
и¢ прямо¢ с¢ комьями¢ земли¢ укладываю¢ в¢
свои¢ компостницы.¢ Все¢ плотно¢ утрам-
бовываю¢ ногами.¢ Причем¢ слой¢ травы¢
возвышается¢еще¢на¢полметра¢в¢высоту.¢
В¢таком¢виде¢оставляю¢их¢на¢зиму.

К¢ весне¢ растительные¢ остатки¢ пере-
гнивают¢ и¢ оседают¢ до¢ верхнего¢ края¢
ванн.¢ В¢ апреле¢ запускаю¢ в¢ каждую¢ из¢
них¢по¢горсти¢дождевых¢червей,¢которых¢
нахожу¢ в¢ почве¢ при¢ посадке¢ картофеля.¢
К¢концу¢сезона¢они¢там¢размножаются¢в¢
огромном¢количестве.

В¢ таких¢ компостницах¢ влага¢ после¢
дождя¢ или¢ полива¢ сохраняется¢ очень¢
долго.¢ Наверное,¢ именно¢ поэтому¢ пере-
гной¢получается¢более¢качественный,¢по¢
сравнению¢с¢тем,¢который¢лежит¢у¢меня¢
на¢земле.

К¢ сентябрю¢ готово¢ прекрасное¢ удо-
брение.¢ Его¢ я¢ употребляю¢ для¢ повыше-
ния¢ плодородности¢ овощных¢ грядок,¢ а¢
также¢ обкладываю¢ им¢ кусты¢ и¢ деревья¢
под¢ зиму.¢ Из¢ календулы¢ получается¢ эко-
логически¢ чистое¢ удобрение,¢ которое¢ я¢
употребляю¢без¢боязни¢заразить¢свои¢по-
садки¢спорами¢грибов¢и¢вирусами.

Ирина Кудрина, г. Воронеж

12 Дельный совет
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Кира Лукьянец,
юрист газеты «ДАЧА»

Налоги и льготы

Что такое налог 
на имущество?

С¢ 2015¢ года¢ действует¢ глава¢ 32¢ На-
логового¢кодекса¢о¢налоге¢на¢имущество¢
физических¢лиц.¢Он¢исчисляется,¢исходя¢
из¢ кадастровой¢ стоимости¢ объекта¢ не-
движимости¢ и¢ налоговой¢ ставки,¢ и¢ за-
числяется¢ в¢ бюджет¢ муниципального¢
образования,¢ на¢ территории¢ которого¢
находится¢ этот¢ объект.¢ Уплачивают¢ его¢
физические¢ лица,¢ владеющие¢ на¢ праве¢
собственности¢ следующими¢ видами¢ не-
движимости:

¢§ ¢жилой¢дом¢(к¢этому¢виду¢относятся¢¢
и¢ жилые¢ строения¢ на¢ дачных¢ и¢ са-
дово-огородных¢участках);

¢§ ¢квартира,¢комната;
¢§ ¢гараж,¢машино-место;
¢§ ¢объект¢незавершенного¢строитель-

ства;
¢§ ¢иные¢здания,¢сооружения,¢построй-

ки.

Что такое налоговая льгота?
Согласно¢п.¢2¢ст.¢407¢НК¢РФ¢налоговая¢

льгота¢ предоставляется¢ в¢ размере¢ всей¢
суммы¢налога,¢при условиях, что нало-
гоплательщик относится к льготной 

категории граждан и оформил льготу,¢
а¢ объект¢ налогообложения¢ не¢ использу-
ется¢ в¢ предпринимательской¢ деятельно-
сти.¢ Фактически¢ эта¢ льгота – освобож-
дение от уплаты налога.

Важный момент:¢ льготу¢ можно¢ по-
лучить¢ на¢ один¢ объект¢ недвижимости¢
каждого¢ вида¢ –¢ на¢ одну¢ квартиру,¢ один¢
жилой¢ дом,¢ один¢ гараж,¢ одно¢ строение.¢
Например,¢ если¢ у¢ вас¢ в¢ собственности¢
одна¢квартира¢и¢два¢дачных¢дома,¢то¢вы¢
можете¢получить¢освобождение¢от¢нало-
га¢на¢квартиру¢и¢на¢один¢из¢домов.

Если¢ недвижимость¢ находится¢ в¢ об-
щей¢ долевой¢ собственности,¢ то¢ граж-
данин, имеющий право на льготу, ос-
вобождается от налога на свою долю, 
а не на весь объект.¢Например,¢дачный¢
дом¢оформлен¢в¢собственность¢трех¢чле-
нов¢ семьи:¢ родителей-пенсионеров¢ и¢ их¢
сына.¢ Родители¢ налог¢ платить¢ не¢ будут,¢
а¢их¢сын,¢не¢относящийся¢к¢льготным¢ка-
тегориям,¢уплатит¢налог¢за¢свою¢долю.

Кто имеет право на налоговую 
льготу

1)¢ Герои¢ Советского¢ Союза¢ и¢ Герои¢
Российской¢ Федерации,¢ а¢ также¢ лица,¢

награжденные¢ орденом¢ Славы¢ трех¢ сте-
пеней;

2)¢ инвалиды I и II групп инвалид-
ности;

3)¢инвалиды¢с¢детства;
4)¢участники¢гражданской¢войны,¢Ве-

ликой¢Отечественной¢войны,¢других¢бое-
вых¢операций¢по¢защите¢СССР,¢ветераны¢
боевых¢действий;

5)¢ лица¢ вольнонаемного¢ состава¢ Со-
ветской¢Армии,¢Военно-Морского¢Флота,¢
органов¢ внутренних¢ дел¢ и¢ государствен-
ной¢безопасности,¢занимавшие¢штатные¢
должности¢ в¢ воинских¢ частях,¢ штабах¢
и¢учреждениях,¢входивших¢в¢состав¢дей-
ствующей¢ армии¢ в¢ период¢ Великой¢ Оте-
чественной¢войны;

6)¢ лица,¢ имеющие¢ право¢ на¢ получе-
ние¢ социальной¢ поддержки¢ вследствие¢
катастрофы¢на¢Чернобыльской¢АЭС,¢ава-
рии¢ в¢ 1957¢ году¢ на¢ производственном¢
объединении¢ «Маяк»,¢ сбросов¢ радиоак-
тивных¢ отходов¢ в¢ реку¢ Теча¢ и¢ ядерных¢
испытаний¢ на¢ Семипалатинском¢ поли-
гоне;

7)¢военнослужащие,¢а¢также¢гражда-
не,¢уволенные¢с¢военной¢службы,¢имею-
щие общую продолжительность воен-
ной службы 20 лет и более;

8)¢ лица,¢ принимавшие¢ непосред-
ственное¢ участие¢ в¢ составе¢ подразделе-
ний¢особого¢риска¢в¢испытаниях¢ядерно-
го¢и¢термоядерного¢оружия,¢ликвидации¢
аварий¢ ядерных¢ установок¢ на¢ средствах¢
вооружения¢и¢военных¢объектах;

9)¢члены¢семей¢военнослужащих,¢по-
терявших¢кормильца;

10)¢ пенсионеры,¢ а¢ также¢ лица,¢ до-
стигшие¢ возраста¢ 60¢ и¢ 55¢ лет,¢ которым¢
в¢ соответствии¢ с¢ законодательством¢ вы-
плачивается¢ ежемесячное¢ пожизненное¢
содержание;

11)¢граждане,¢выполнявшие¢интерна-
циональный¢ долг¢ в¢ Афганистане¢ и¢ дру-
гих¢ странах,¢ в¢ которых¢ велись¢ боевые¢
действия;

12)¢ физические¢ лица,¢ получив-
шие¢ или¢ перенесшие¢ лучевую¢ болезнь¢
или¢ ставшие¢ инвалидами¢ в¢ результате¢
испытаний,¢ учений¢ и¢ иных¢ работ,¢ свя-
занных¢с¢любыми¢видами¢ядерных¢уста-
новок;

13)¢ родители¢ и¢ супруги¢ военнослу-
жащих¢ и¢ государственных¢ служащих,¢
погибших¢ при¢ исполнении¢ служебных¢
обязанностей;

14)¢ физические¢ лица,¢ осуществляю-
щие¢ профессиональную¢ творческую¢ де-
ятельность,¢ –¢ в¢ отношении¢ специально¢
оборудованных¢помещений.

Также¢ от¢ уплаты¢ налога¢ освобожда-
ются¢все физические лица, владеющие 
хозяйственными постройками площа-
дью не более 50 м2 на дачных участках.¢
Это¢ единственный¢ вид¢ льготы,¢ который¢
не¢требуется¢оформлять¢в¢налоговой¢ин-
спекции.¢

в свободной форме

по форме, 
рекомендованной письмом 

ФНС от 16.11.2015 
№БС-4-11/19976@

подтверждение права 
на льготу и ксерокопии 

по количеству заявлений

свой паспорт 
или нотариальная 

доверенность 
на представителя

запись в налоговую 
через электронный сервис 
«Онлайн-запись на прием 

в инспекцию» на сайте 
www.nalog.ru

посещаем инспекцию 
без предварительной записи 

в порядке общей очереди

 по месту жительства по месту нахождения 
имущества

КАК ПОЛУЧИТЬ ЛЬГОТУ?

 ¡ Законодатели уже давно ищут 
способ заставить граждан регистри-
ровать свое недвижимое имуще-
ство – в первую очередь это касается 
дачников, которые не спешат оформ-
лять свои домики даже по «дачной 
амнистии». Сейчас разрабатывается 
законопроект, по которому для лиц, 
не зарегистрировавших недвижи-
мость на участках, на которых допу-
скается строительство, налог на зем-
лю будет увеличен в два раза. Газета 
«ДАЧА» будет держать вас в курсе 
относительно стадий работы над этим 
документом.

ЭТО ИНТЕРЕСНО

Газета «ДАЧА» не раз обращалась 
к тонкостям процесса налогообложения, 
в том числе писала и о способах хоть 
как-то сэкономить. Однако звонки 
и письма в редакцию показывают, 
что вопрос льгот для многих дачников 
до сих пор остается туманным. 
С ним мы и разберемся подробнее

Подаем документы и получаем 
ксерокопию своего заявления 

с отметкой о принятии

Планируем посещение налоговой 
инспекции

К заявлению прикладываем 
документы

Скачиваем в интернете и заполняем 
заявление (на каждый объект 

имущества отдельно)

Выбираем удобную налоговую 
инспекцию
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Правление грозит отключением света
Прошлой весной купили участок. Правление понуждает подписать 
договор, в котором навязывает большое количество услуг: покос 
травы, уборку мусора, чистку снега, налог на общие земли и т. д. 
Грозят, что иначе не включат свет. Но в МОЭСК уже открылась 
заявка на подключение света. Есть столб. В то же время МОЭСК 
требует договор об использовании инфраструктуры СНТ, 
ссылается на постановление. Что это за постановление, от какого 
числа? Я буду пользоваться только дорогами и электросетями, 
за которые и собираюсь платить. Не хочу вступать в СНТ, 
инфраструктура в плачевном состоянии, неизвестно, на что идут 
взносы.

Екатерина Вениаминовна, Солнечногорский р-н

СНТ поделили пополам
Кадастровая палата половине членов СНТ поставила земли 
сельхозназначения, а половине – населенных пунктов. Тем, у кого 
земли сельхозназначения, налоги пришли в 2 раза больше. Я перевел 
свой участок в земли поселения. Как возместить лишние уплаченные 
налоги? Как ликвидировать СНТ, если нас уже присоединили 
к сельскому поселению? Официальный адрес – деревня.

Юрий, СНТ «Природа», Мытищинский р-н

¢¢ В¢ принципе,¢ СНТ¢ может¢ продолжать¢
свое¢ существование,¢ как¢ юридическое¢
лицо,¢ и¢ внутри¢ сельского¢ поселения.¢
При¢ ликвидации¢ все¢ упирается¢ в¢ общие¢
земли¢ и¢ в¢ общее¢ имущество,¢ которые¢
принадлежали¢ товариществу,¢ как¢ юри-
дическому¢лицу,¢и¢его¢членам,¢а¢должны¢
теперь¢перейти¢в¢собственность¢местной¢
администрации.¢Ведь¢от¢того,¢что¢у¢СНТ¢
появился¢ «деревенский»¢ адрес,¢ его¢ до-
роги¢ и¢ прочая¢ земля¢ не¢ переходит¢ авто-
матически¢ в¢ ведение¢ этой¢ деревни.¢ Вот¢
это¢и¢является¢отправной¢точкой¢для¢ре-
шения¢вопроса¢с¢ликвидацией.¢И¢решать¢
его¢нужно¢совместно¢с¢местной¢властью.

Сама¢процедура¢ликвидации¢подроб-
но¢ описана,¢ во-первых,¢ в¢ Гражданском¢
кодексе¢ (ст.¢ 61–64¢ ГК¢ РФ),¢ во-вторых,¢ в¢
Федеральном¢законе¢№¢66-ФЗ¢(глава¢IX)¢
и,¢в-третьих,¢в¢уставе¢вашего¢товарище-
ства¢–¢ничего¢сверхъестественно¢сложно-
го¢в¢ней¢нет.

Самый болезненный вопрос – это 
электросети.¢ Потому¢ что¢ после¢ ликви-
дации¢СНТ¢кто-то¢их¢должен¢принять¢на¢
баланс¢ –¢ электросетевая¢ компания¢ или¢
местная¢власть,¢иначе¢вы¢все¢можете¢про-
сто¢ остаться¢ без¢ света¢ на¢ неопределен-
ный¢срок.¢И¢если¢общую¢землю¢местная¢
администрация¢с¢удовольствием¢возьмет¢
себе¢обратно,¢то¢вот¢заставить¢ее¢повоз-
иться¢с¢ЛЭП¢–¢это¢задача¢другого¢уровня¢
сложности.

Теоретически,¢ по¢ закону,¢ расплатив-
шись¢со¢всеми¢кредиторами,¢СНТ имеет 
право по решению общего собрания 
распродать все свое имущество и зем-
ли, поделив выручку между членами.¢
На¢ практике,¢ сами¢ понимаете,¢ найти¢
покупателя¢на¢дорогу¢и¢электростолбы¢–¢
практически¢невозможно,¢да¢и¢невыгод-
но¢ садоводам.¢ Поэтому¢ и¢ необходимо,¢
чтобы¢ все¢ это¢ хозяйство¢ у¢ вашего¢ СНТ¢
приняло¢ сельское¢ поселение.¢ И¢ эти¢ во-
просы¢необходимо прояснить до нача-
ла ликвидационной процедуры.

Что¢касается¢возврата¢излишне¢упла-
ченных¢ налогов¢ –¢ то¢ это¢ можно¢ сделать¢
не¢более¢чем¢за¢три¢года.¢Главное,¢опре-
делить,¢ вы¢ действительно¢ заплатили¢
лишнее¢ по¢ вине¢ налоговой?¢ Это¢ могло¢
произойти¢ в¢ случае,¢ если¢ кадастровая¢
стоимость¢ или¢ налоговая¢ ставка¢ умень-
шилась,¢ а¢ налог¢ продолжал¢ приходить¢
по¢старым¢данным.¢Тогда¢вы¢можете¢об-
ратиться¢в¢налоговую¢инспекцию¢по¢ме-
сту¢ нахождения¢ участка,¢ подать¢ заявле-
ние¢ в¢ свободной¢ форме¢ о¢ перерасчете¢
налога.¢ К¢ нему¢ необходимо¢ приложить¢
документы,¢ подтверждающие¢ перевод¢
земель¢ в¢ другую¢ категорию,¢ повлекший¢
за¢ собой¢ изменение¢ суммы¢ налога,¢ и¢
дату,¢ когда¢ это¢ произошло.¢ Переплачен-
ную¢ сумму¢ вам,¢ скорее¢ всего,¢ «на¢ руки»¢
не¢выдадут,¢но¢перезачтут¢на¢следующие¢
налоги.¢

¢¢ Постановлением¢ Правительства¢
РФ¢ от¢ 13.03.2015¢ №¢ 219¢ внесены¢ из-
менения¢в¢Правила¢технологического¢
присоединения¢ энергопринимающих¢
устройств,¢ утвержденные¢ постанов-
лением¢ №¢ 861.¢ Так,¢ текст Правил 
дополнен пунктом 8.5, в котором 
содержится требование о наличии 
договора использования¢ объектов¢
инфраструктуры¢ между¢ индивиду-
альным¢ садоводом¢ и¢ садоводческим¢
объединением,¢ если¢ технологическое¢
присоединение¢ осуществляется¢ с¢ ис-
пользованием¢ объектов¢ общего¢ иму-
щества¢этого¢СНТ.

При¢ этом¢ указано,¢ что¢ садовод-
ческое¢ объединение¢ не¢ вправе¢ пре-
пятствовать¢ сетевой¢ компании¢
осуществлять¢технологическое¢присо-
единение.¢ Но¢ по¢ факту¢ –¢ пока вы не 
принесете в сетевую компанию до-
говор с СНТ, никакого присоедине-
ния не будет.¢Если¢категорически¢не¢
хотите¢ вступать¢ в¢ члены¢ СНТ,¢ тогда¢
изучайте¢ Гражданский¢ кодекс,¢ осо-
бенно¢ст.¢445¢«Заключение¢договора¢в¢
обязательном¢ порядке»,¢ и¢ не¢ давайте¢
правлению¢ СНТ¢ расслабляться.¢ Сразу¢
дайте¢ понять,¢ что¢ при¢ несоблюдении¢
сроков¢ договор¢ вы¢ будете¢ заключать¢
в¢суде,¢и¢что¢не¢позволите¢навязывать¢
вам¢услуги.

Также¢ напомните¢ правлению,¢ что¢
в¢суде¢проектом¢договора¢уже¢не¢отде-
лаешься,¢ придется доказывать, что 
услуги действительно оказывают, 
а имущество действительно суще-
ствует,¢стоит¢на¢балансе,¢за¢него¢упла-
чивают¢налоги.¢

Действуя¢ конструктивно¢ и¢ в¢ стро-
гом¢ соответствии¢ со¢ сроками,¢ пред-
писанными¢законом,¢вы¢добьетесь¢за-
ключения¢обоюдовыгодного¢договора¢
довольно¢быстро.
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Овощи, которые не подводят
Когда встречаются два дачника, 
только и слышно разговоров о том, 
какой сорт хорошо себя показал, 
какие семена ни на что не годятся… 
И каждый старательно запоминает 
названия удачных сортов, чтобы 
найти и посадить их у себя. 
Вот и мы остановимся на тех, 
которые на огороде не подвели

Анастасия Лебедева, к. с.-х. н.

Что посеять, чтобы не прогадать? А что вы сами 
выращиваете на огороде? – эти вопросы мне задают 

очень часто. Если говорить о моркови, то я верна сорту 
Нантская 4. На грядке есть и Московская зимняя с крупными, 

красивыми корнеплодами. Она, кстати, нетребовательна к поливу – 
удачный сорт для дачников «выходного дня».

Из капустных сортов никогда не подводили Белорусская, 
Стахановка – у них мягкие, нежные листья. Хороши и для засолки, 
и для салатов, и в щах хорошо развариваются. Грибовская ранняя 
без проблем растет не только в средней полосе, но и на Дальнем 
Востоке – там для нее делают специальные высокие грядки.

Из сортов редиса хорошо у нас пошел Французский завтрак – 
теперь сажаем ежегодно. Любим белый редис Моховский 
с очень нежными корнеплодами, которые очень вкусны даже, 
когда растение зацветает. Листья хороши для салата, в то время 
как у других сортов они горькие.

Но, как говорят, сколько людей, столько и вкусов, поэтому я всегда 
советую каждый год покупать и новые сорта – искать свой 
неповторимый вкус.

МНЕНИЕ СПЕЦИАЛИСТА

МОРКОВЬ

Для еды
¢¢ Нам¢ негде¢ хранить¢ морковь,¢

поэтому¢ зимой¢ довольствуемся¢
той,¢ что¢ покупаем¢ в¢ магазине.¢
А¢ вот¢ летом¢ без¢ морковки¢ ни-
как.¢ Сажаем¢ сорта¢ Каротель¢ и¢
Миникор.¢ Другие¢ даже¢ пробо-
вать¢не¢будем,¢эти¢вполне¢устра-
ивают.¢Сладкие,¢очень¢вкусные,¢
любим¢ морковные¢ салаты¢ де-
лать,¢морковь¢по-корейски,¢да¢и¢
просто¢похрумкать¢свежую.

Константин Сабельников, 
г. Саратов

¢¢ Хочу¢ рассказать¢ о¢ новом¢ со-
рте¢ моркови,¢ что¢ открыл¢ для¢
себя.¢В¢прошлом¢году¢выбирали¢
с¢ супругой¢ семена,¢ привлекла¢
внимание¢ Морковь без серд-
цевины¢ (на¢ пакете¢ так¢ и¢ было¢
написано,¢без¢другого¢указания¢
сорта).¢ Решили¢ попробовать¢ и¢
остались¢очень¢довольны.¢Как¢и¢
другие¢ сорта¢ –¢ одинаково¢ по-
садил,¢ прореживал,¢ удобрял,¢
поливал.¢ Морковка¢ уродилась¢
мельче,¢ чем¢ все¢ другие,¢ но¢
вкусная,¢ сладкая.¢ Когда¢ ее¢ раз-
резаешь¢ –¢ действительно¢ нет¢
сердцевины,¢она¢выглядит¢одно-
родной.¢ До¢ хранения¢ дело¢ не¢
дошло:¢ внуки¢ еще¢ осенью¢ всю¢
поели,¢ а¢ жене¢ очень¢ сок¢ из¢ нее¢
понравилось¢делать.

Николай Безбедный, 
г. Владимир

Для хранения
¢¢ Очень¢ удивил¢ и¢ порадовал¢

нас¢ сорт¢ моркови¢ Тушон.¢ Он¢ и¢
прежде¢ радовал¢ тем,¢ что¢ хоро-
шо¢ хранится.¢ Но¢ в¢ этом¢ году¢ у¢
нас¢ сложились¢ форс-мажорные¢
обстоятельства:¢ наш¢ погреб¢
подтопило,¢ сложили¢ все¢ «бое-
припасы»¢к¢теще,¢а¢у¢нее¢овощи¢
умудрились¢ подмерзнуть.¢ Так¢

мы¢Тушон¢до¢сих¢пор¢едим¢–¢на¢
вкусовых¢ качествах¢ это¢ никак¢
не¢сказалось!

Илья Андреев, 
г. Гуково, Ростовская обл.

¢¢ Раньше¢ мы¢ сажали¢ только¢
морковь¢Самсон,¢нравится¢всей¢
семье¢–¢красная,¢сочная,¢сердце-
вины¢ почти¢ нет,¢ и¢ хранится¢ от-
лично.¢ Главное,¢ не¢ перебарщи-
вать¢ с¢ удобрениями:¢ начинает¢
сильно¢ трескаться.¢ В¢ прошлом¢
году¢ поэкспериментировала,¢ уж¢
больно¢понравилась¢реклама¢на¢
пакетике¢моркови¢Нантской 4¢в¢
гранулах,¢ что¢ это¢ «Грядка¢ для¢
лентяя».¢ А¢ у¢ меня,¢ как¢ у¢ всяко-
го¢ рабочего¢ человека,¢ на¢ дачу¢

любовь¢ есть,¢ а¢ времени¢ всегда¢
не¢ хватает.¢ Замечательно,¢ что¢
Нантскую¢ 4¢ в¢ гранулах¢ не¢ нуж-
но¢ прореживать,¢ корнеплодики¢

уродились¢ сочные,¢ мощные,¢ все¢
как¢на¢подбор¢ровненькие,¢очень¢
хорош¢сорт¢в¢лежке.¢В¢этом¢году¢
уже¢купила¢Нантскую¢4¢на¢ленте.¢
Говорят,¢ она¢ такая¢ же¢ беспро-
блемная,¢как¢и¢в¢гранулах,¢глав-
ное,¢ после¢ посадки¢ ее¢ хорошо¢
пролить,¢чтобы¢гранулы¢растая-
ли,¢а¢лента¢размокла.¢Чтобы¢мор-
ковь¢ была¢ сладкой,¢ подкармли-
ваю¢калием¢и¢магнием.¢Один¢раз¢
внесла¢ свежую¢ органику¢ и¢ за-
реклась¢так¢делать¢впредь:¢мор-
ковь¢стала¢бледной¢и¢несладкой.

Ирина Швецова, г. Челябинск

КАПУСТА

Для квашения, 
хранения

¢¢ У¢ нас¢ –¢ капустная¢ семья.¢
Особый¢ упор¢ делаем¢ на¢ позд-
неспелые¢ сорта,¢ чтобы¢ в¢ зиму¢
быть¢с¢запасами.¢Очень¢нравит-
ся¢ капуста¢ Сахарная голова.¢
Подходит¢как¢для¢квашения,¢так¢
и¢для¢хранения.¢Кочаны¢все¢ров-
ные,¢ плотные,¢ один¢ к¢ одному,¢
без¢ пустот.¢ Сладкая,¢ вкусная¢ и¢
очень¢сочная.¢Масса¢кочанов¢по¢

3–4¢ кг.¢ Особый¢ плюс¢ –¢ сколько¢
выращиваю,¢ никогда¢ не¢ боле-
ла.¢ Не¢ плох¢ для¢ хранения¢ сорт¢

Валентина,¢ он¢ не¢ растрескива-
ется,¢не¢гниет,¢и¢почти¢нет¢коче-
рыжки.¢Для¢квашения¢самая¢луч-
шая¢–¢Амагер 611:¢не¢темнеет¢и¢
не¢теряет¢упругость.¢Из¢элитных¢
много¢лет¢сажаем¢поздний¢сорт¢
голландской¢селекции¢Леннокс.¢
Урожайная,¢ плотненькая,¢ коче-
рыжка¢крохотная.¢На¢грядку¢гля-
нешь¢ –¢ залюбуешься,¢ красавцы¢
стоят¢один¢к¢одному,¢и¢никаких¢
проблем¢ с¢ хранением.¢ Кидаю¢ в¢

овощную¢яму¢и¢лежит¢аж¢до¢све-
жего¢урожая.

Елена Климченко, г. Воронеж

Для салата, для еды
¢¢ Проверенные¢ сорта¢ из¢ ран-

них¢ –¢ это¢ F1 Трансфер¢ и¢ Золо-
той гектар.¢ Кочаны¢ небольшие¢
(до¢ 2¢ кг),¢ тугие.¢ Очень¢ хороши¢
на¢ вкус¢ для¢ салатов¢ и¢ щей.¢ Не-
давно¢ подсказали¢ интересный¢
по¢ вкусу¢ сорт¢ F1 Принцесса.¢
Он¢созревает¢рано,¢но¢можно¢все¢
сразу¢ не¢ срезать,¢ замечательно¢
сидит¢до¢осени¢на¢грядке.

Людмила Краевая, 
Белгородская обл.

Золотой гектар

Стахановка

Каротель

Тушон

Нантская 4

Самсон
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Иргу – варим,
Винету – жарим

Примета весны: около магазинов появляются бабушки 
с ведрами семенного картофеля. Как сказочницы, обещают 
урожай картофелин размером с кулак боксера Валуева. 
Но мы решили посмотреть на «второй хлеб» не только 
с точки зрения размера. Какие же сорта хороши для варки, 
а какие для жарки? Насколько вкусны и хорошо хранятся? 
Приводим мнения наших авторов и читателей

Для жарки
¢¢ Из¢личного¢опыта¢хочу¢поре-

комендовать¢сорт¢раннего¢карто-
феля¢ Винета.¢ Никаких¢ проблем¢
с¢выращиванием:¢устойчив¢к¢за-
сухе¢и¢вирусам.¢Хорошо¢хранит-
ся.¢ Клубни¢ овально-округлые,¢
кожура¢тонкая¢с¢желтоватым¢от-

тенком.¢Мякоть¢тоже¢слегка¢жел-
товатая¢ (совсем¢ слегка).¢ Очень¢
хорош¢ для¢ жарки¢ –¢ соломки¢ не¢
ломаются,¢сок¢не¢выделяется.¢

Вера Святова, г. Брянск

Для пюре
¢¢ Жена¢ последнее¢ время¢ ув-

леклась¢ готовкой¢ супов-пюре.¢
Для¢ этого¢ нужна¢ рассыпчатая¢
картошка.¢ Обычно¢ такой¢ быва-
ют¢белые¢сорта¢с¢более¢высоким¢
содержанием¢крахмала.¢У¢нас¢в¢
районе¢ в¢ промышленных¢ мас-
штабах¢ выращивают¢ для¢ таких¢
целей¢ сорт¢ Ирга.¢ Она¢ развари-
вается¢ на¢ ура!¢ Не¢ только¢ фран-
цузские¢супчики,¢но¢и¢пюре¢по-
лучается¢замечательным.

Денис Егоров,  
г. Осташков, Тверская обл.

Для супа

¢¢ Помню,¢в¢моем¢деревенском¢
детстве¢все¢поля¢в¢колхозе¢были¢
засажены¢Невским¢картофелем.¢
Он¢очень¢хорошо¢родил¢больши-
ми¢ белыми¢ клубнями.¢ Совсем¢
не¢привередлив¢к¢почве,¢к¢уходу,¢
и¢очень¢вкусный.¢Теперь¢сажаю¢
его¢уже¢у¢себя¢на¢даче.¢Что¢мне¢в¢
нем¢нравится:¢он¢не¢разварива-
ется,¢не¢темнеет,¢и¢по¢своему¢со-
держанию¢крахмала¢не¢срывает¢
мне¢программу¢похудения.

Марина Герасименко, г. Курск

Для салата
¢¢ Долго¢ искала¢ сорт¢ картофе-

ля,¢ который¢ бы¢ не¢ разлетался¢

при¢варке,¢а¢оставался¢бы¢тугим¢
голышиком.¢ Остановилась¢ на¢
Удаче.¢ Обычно¢ считается,¢ что¢
клубни¢с¢белой¢мякотью¢пригод-
ны¢ лишь¢ для¢ пюре,¢ поскольку¢
развариваются.¢Но¢в¢этом¢сорте¢
удачно¢ сошлись¢ именно¢ такие¢
моменты,¢как¢белый¢цвет¢и¢низ-
кое¢содержание¢крахмала¢(всего¢
11%).¢ Легко¢ переносит¢ засуху,¢
не¢ болеет,¢ хорошо¢ хранится.¢

Единственное¢ –¢ сажать¢ нужно¢
по¢поздней¢весне,¢когда¢исклю-
чены¢ заморозки.¢ Подойдут¢ для¢
салатов¢и¢такие¢сорта,¢как¢Аль-
вара,¢Лидер,¢Никулинский,¢но¢
я¢ помогаю¢ им¢ не¢ разваривать-
ся¢–¢кладу¢в¢кипящую¢воду¢–¢она¢
не¢ дает¢ выделяться¢ крахмалу¢ в¢
воду,¢ картофелины¢ не¢ распада-
ются¢и¢сохраняют¢вкус.

Ангелина Седова,  
г. Тума, Рязанская обл.

Крупный размер
¢¢ Когда¢ вошли¢ в¢ кулинарную¢

моду¢ крошки-картошки,¢ фар-
шированные¢овощи,¢я¢с¢ног¢сби-
лась,¢ разыскивая¢ по¢ магазинам¢
крупные¢ корнеплоды.¢ Поэтому¢
решила¢ в¢ следующий¢ дачный¢
сезон¢ облегчить¢ себе¢ работу¢ и¢
вырастить¢ самой¢ что-нибудь¢
огромное.¢Погуглила¢в¢Интерне-
те,¢ нашла¢ сорт¢ Крепыш.¢ Выра-

щиваю¢ уже¢ третий¢ год.¢ Клубни¢
получаются¢ большие,¢ приятно¢
овальные,¢ не¢ дуплистые.¢ Мя-
коть¢ кремовая,¢ очень¢ вкусная.¢
И¢хранится¢хорошо.

Евгения Тарханова,  
г.Боровск, Калужская обл.

Вкус плюс урожайность
¢¢ Я¢ сажаю¢ отечественные¢ и¢

белорусские¢сорта.¢Хорошо¢при-
способились¢ к¢ условиям¢ сред-

ней¢ полосы¢ России¢ и¢ Нечерно-
земья¢ голландские¢ сорта.¢ Сорт¢
Ремо,¢ например,¢ мы¢ выращи-
ваем¢уже¢лет¢15,¢вкус¢и¢урожай-
ность¢очень¢хорошие.

Из¢отечественных¢отмечу¢со-
рта¢Невский¢и¢Лукьяновский¢–¢
раннего¢ и¢ среднераннего¢ со-
зревания.¢Клубни¢рассыпчатые,¢
очень¢ вкусные,¢ ароматные,¢ ма-
газинная¢ картошка¢ по¢ сравне-

нию¢с¢ними¢–¢«деревянная».
Но¢ у¢ картофеля¢ есть¢ осо-

бенность¢ –¢ посадочный¢ мате-
риал¢ нужно¢ обновлять¢ каждые¢
5–6¢ лет,¢ иначе¢ он¢ накапливает¢
вирусы¢и¢вырождается.¢Помимо¢
этого,¢ каждый¢ год¢ покупаю¢ не-
сколько¢клубней¢новых¢сортов¢–¢
на¢пробу.¢Если¢нравится,¢остав-
ляю¢для¢посадки.

Анастасия Лебедева, 
г. Москва, к. с.-х. н.

НикулинскийАльвара

Невский
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Мой способ 
выращивания 

рассады прямо 
в грунте проверен 

не одним годом 
труда и никогда 

не подводил. Идею 
я унаследовала 

от любимой 
бабушки, которая 

обеспечивала 
капустной 

рассадой 
всю деревню 

на моей «малой 
Родине» 

в Воронежской 
области

Придерживаясь¢ принципа¢
«дача¢ без¢ фанатизма»,¢ я¢
свой¢участок¢превратила¢
в¢ место¢ отдыха¢ и¢ радо-

сти.¢ Принцип¢ начинает¢ рабо-
тать¢с¢самой¢весны,¢с¢выращива-
ния¢ «легкой»¢ рассады.¢ Теплицы¢
у¢ нас¢ нет,¢ на¢ нашей¢ песчаной¢
почве¢и¢так¢все¢начинает¢плодо-
носить¢раньше,¢чем¢на¢чернозе-
ме.¢К¢тому¢же¢мы¢–¢работающие¢
пенсионеры,¢ дачники¢ выходно-
го¢ дня.¢ Поэтому¢ рассаду¢ выра-
щиваем¢прямо¢на¢даче¢в¢легком¢
парничке.

Набор¢овощей¢традиционен:¢
капуста¢ (белокочанная,¢ цвет-
ная,¢ брокколи,¢ декоративная,¢
пекинская),¢ помидоры,¢ бази-
лик,¢разные¢салаты.

Подготовка грядки
С¢ северной¢ стороны¢ участ-

ка¢вдоль¢сетчатого¢забора¢у¢нас¢
растет¢ спирея.¢ Там¢ же¢ распо-
лагается¢ углубленная¢ на¢ 10¢ см¢
грядка-рассадник¢ периметром¢
200¢ х¢ 150¢ см.¢ Мы¢ ее¢ огородили¢
деревянными¢ бортиками¢ высо-
той¢около¢5¢см.

Поздней¢ осенью¢ в¢ нее¢ на-
сыпаю¢ ведра¢ 4¢ перегноя,¢ золы,¢
сухой¢ измельченной¢ травы,¢
пищевых¢ отходов,¢ затем¢ пере-
капываю¢ и¢ до¢ весны¢ оставляю¢
в¢ покое.¢ За¢ зиму¢ несколько¢ раз¢
набрасываю¢ на¢ нее¢ побольше¢
снега.¢ Как¢ только¢ в¢ воздухе¢ на-

чинает¢ пахнуть¢ весной,¢ закры-
ваю¢ грядку¢ большими¢ черны-
ми¢ целлофановыми¢ мешками¢
и¢ оставляю¢ до¢ полного¢ таяния¢
снега.

В¢ прошлом¢ году¢ рассадник¢
засевала¢6¢апреля.¢Земля¢к¢это-
му¢времени¢прогрелась,¢накопи-

ла¢много¢влаги.¢Вся¢ее¢подготов-
ка¢–¢это¢перекопка,¢рыхление.

Если¢холодно,¢перед¢посевом¢
почву¢проливаю¢горячей¢водой.¢
Семена¢ не¢ замачиваю,¢ не¢ про-
травливаю,¢ сею¢ сухими.¢ Много¢
своих¢ семян,¢ покупаю¢ только¢
капусту¢да¢новинки¢томатов.

Затем¢ грядку¢ накрываю¢
двойным¢ целлофаном¢ и¢ на¢ не-
делю¢оставляю.¢Если¢объявляют¢
похолодание,¢едем¢прикрывать¢

посевы¢старым¢одеялом.

Уход за всходами
После¢ появления¢ первых¢

всходов¢целлофан¢поднимаю¢на¢
невысокие¢ (30¢ см)¢ дуги,¢ и¢ так¢
держу¢ их¢ пару¢ недель.¢ А¢ когда¢
рассада¢ начинает¢ подниматься¢
выше,¢ ставлю¢ дуги¢ –¢ 60–70¢ см.¢
Сверху¢ накрываю¢ той¢ же¢ плен-

кой,¢но¢в¢один¢слой.¢Пробовала¢
нетканый¢укрывной¢материал¢–¢
не¢ понравилось,¢ под¢ ним¢ рас-
саде¢было¢не¢очень¢тепло,¢и¢она¢
задерживалась¢в¢росте.

Полив¢–¢по¢мере¢надобности.¢
Проветривание¢ –¢ по¢ возмож-
ности.¢ Утром¢ капли¢ конденса-
та¢ с¢ пленки¢ стряхиваю¢ в¢ гряд-
ку¢ –¢ это¢ дополнительная¢ влага.¢
Подкормки¢ никакой,¢ так¢ как¢
земля¢и¢так¢хорошо¢заправлена.¢
Если¢ становится¢ жарко¢ –¢ днем¢

Легкая рассада или
Дача без фанатизма

открываем¢ рассад-
ник¢ полностью¢ или¢
частично,¢ на¢ ночь¢
укрываем.¢

После¢ наступле-
ния¢ устойчивого¢ тепла¢
снимаем¢ пленку¢ совсем¢ –¢
для¢ закаливания¢ растений.¢

В¢таких¢условиях¢рассада¢подни-
мается¢ дружно,¢ сорняки,¢ кста-
ти,¢тоже.¢Категорически¢рассаду¢
не¢ пикирую,¢ только¢ окучиваю¢
рядочки¢и¢пропалываю.

Пересадка
В¢июне¢рассаду¢овощей¢пере-

саживаю¢ на¢ постоянное¢ место.¢
А¢рассаднику¢даю¢месяц¢отдыха,¢
укрыв¢землю¢мульчей¢из¢свежей¢
травы.¢ Затем¢ засеваю¢ зеленны-
ми¢ культурами,¢ редисом,¢ редь-
кой,¢ репкой.¢ А¢ в¢ прошлом¢ году¢
в¢июле¢посеяла¢огурцы¢«Муром-
ские»¢–¢уродились¢на¢славу!

При¢ таком¢ способе¢ выра-
щивания¢ моя¢ «легкая»¢ рассада¢
к¢ маю¢ становится¢ закаленной¢
и¢ сильной¢ –¢ хоть¢ на¢ выставку¢
вези!¢ Обеспечиваю¢ ею¢ соседей¢
и¢ подруг.¢ Остатки¢ тоже¢ не¢ про-
падают:¢идут¢в¢мульчу,¢для¢под-
готовки¢травяных¢настоев.

Цветочная грядка
Легкой¢рассадой¢выращиваю¢

и¢цветы.¢Семена¢сею¢на¢одну¢из¢
шести¢имеющихся¢высоких¢гря-
док-коробов,¢ оставленную¢ под¢
перец¢ или¢ баклажаны.¢ К¢ июню¢
рассаду¢ цветов¢ высаживаю¢ на¢
свои¢места¢в¢открытый¢грунт,¢а¢
в¢ грядку-короб¢ сажаю¢ рассаду¢
овощей.¢

Вера Князева, г. Воронеж

 ¡ Рост в естественных условиях на богатой органикой почве, по-
лучение достаточного количества света, влаги, самостоятельное 
закаливание.

 ¡ Дачнику можно сэкономить на лампах для подсветки, на торфя-
ных горшках и таблетках, на препаратах для подкормки «окон-
ной» рассады. 

 ¡ Моральное удовлетворение от вида здоровых ростков.

ОДНИ ПЛЮСЫ

В естественных условиях рассада поднимается 
дружно. Ее категорически не пикирую – в этом 
нет надобности, только окучиваю ряды 
и пропалываю

 ¡ Почва на нашей даче 
песчаная. Для ее улучше-
ния пользуемся перегноем 
(покупаем раз в несколько 
лет целую грузовую маши-
ну), компост тоже уважаем. 
Известкуем землю с перио-
дичностью в 3–4 года. С удо-
вольствием применяем золу.

 ¡ «Легкая» рассада не отме-
няет выращивание обыч-
ной. В городской квартире 
я все-таки размещаю ранние 
помидоры, перец, баклажа-
ны, лук-порей, сельдерей 
корневой.

ПОЧВА
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Пожалуй, среди томатов найдется немного 
сортов, которые вызывали бы столько разговоров, 
сколько сорт Монгольский карлик. Я его выращиваю 
второй десяток лет, а страсти по нему не утихают

¢¢ Семена¢ Монгольского¢ карли-
ка¢ часто¢ выставляют¢ на¢ продажу¢
на¢интернет-сайтах,¢но¢когда¢я¢вижу¢
фотографию¢ его¢ кустика,¢ который¢
привязан¢к¢колышку,¢понимаю¢–¢это¢
не¢ Карлик.¢ Подвязать¢ этот¢ сорт¢ не-
возможно,¢ поскольку¢ он¢ состоит¢
из¢ коротких¢ пасынков,¢ в¢ свою¢ оче-
редь,¢на¢них¢тоже¢есть¢пасынки¢и¢так¢
далее.¢

В¢ описании¢ сорта¢ пишут,¢ что¢
у¢ него¢ мощные¢ корни,¢ но¢ это¢ тоже¢
не¢так.¢Корни¢у¢Карлика¢поверхност-
ные,¢не¢уходят¢вглубь.¢Читаю,¢что¢он¢
стелется,¢но¢он¢просто¢выглядит¢тол-
стой¢ «лепешкой»,¢ так¢ как¢ пасынки¢
свешиваются¢вниз.

За¢ что¢ же¢ мне¢ полюбился¢ Мон-
гольский¢ карлик?¢ Сразу¢ оговорюсь,¢
что¢ плоды¢ у¢ него¢ –¢ не¢ сахарные,¢
а¢урожай¢–¢не¢ведро¢с¢куста.¢Правда,¢

бывали¢ года,¢ когда¢ на¢ кусте¢ завя-
зывалось¢ множество¢ плодов,¢ и¢ они¢
так¢ плотно¢ прилегали¢ друг¢ к¢ другу,¢
что¢ руку¢ просунуть¢ было¢ невозмож-
но,¢ чтобы¢ сорвать.¢ Помидорки¢ не-
мелкие,¢ самые¢ первые¢ тянут¢ грамм¢
на¢150–170,¢не¢меньше.

Достоинство¢ этого¢ сорта¢ –¢ ран-
неспелость.¢ Если¢ я¢ сажаю¢ семе-
на¢ на¢ рассаду¢ в¢ начале¢ марта,¢
то¢20¢¢июня¢плоды¢уже¢на¢столе.

Еще¢один¢плюс¢–¢Карлика¢не¢надо¢
пасынковать,¢щипать,¢ставить¢опору.¢
Словом,¢плюсов¢у¢Монгольского¢кар-
лика¢ больше,¢ чем¢ минусов.¢ Неслу-
чайно¢ так¢ много¢ желающих¢ иметь¢
его¢у¢себя.¢Но¢при¢выборе¢главное¢–¢
не¢ошибиться.

Лидия Ишимцева,  
п. Саргазы, Сосновский р-н,  

Челябинская обл.

Посадил белые грибы 
на даче
После каждого похода 
по грибы все отходы от них 
мы выбрасывали под сосенки 
и березы, которые занимают 
часть наших 12 соток. И так в течение многих лет. Пять 
лет назад неожиданно вырос один подберезовик. А позже вдоль 
забора стал появляться целый ряд маслят

¢¢ Все¢грибы¢–¢чудесные,¢аж¢хочется¢цело-
вать¢за¢их¢чистоту¢и¢красоту.¢Маслят¢вырас-
тает¢12–14¢штук¢размером¢шляпок¢3–12¢см¢
в¢диаметре.

Со¢ временем¢ появляются¢ крепкие,¢ мя-
систые¢свинухи¢–¢эти¢растут¢по¢центру¢на-
шей¢ зоны¢ отдыха.¢ Их¢ много¢ –¢ вырастают¢
несколько¢раз¢за¢лето,¢и¢за¢один¢сбор¢соби-
раем¢целую¢корзинку!¢Здорово!

Ближе¢к¢осени¢территорию¢под¢соснами¢
и¢березками¢занимают¢мухоморы.¢Мы¢ими¢
просто¢любуемся!

Но¢ у¢ меня¢ всегда¢ была¢ цель¢ вырастить¢
белые¢грибы.¢Три¢года¢назад¢я¢купил¢в¢ма-
газине¢ мицелий¢ белого¢ гриба.¢ Посадил,¢
как¢написано¢в¢инструкции.¢Поливал¢тоже¢
по¢инструкции,¢но¢грибы¢не¢появлялись.

Нашел¢ старинную¢ книжку,¢ в¢ которой¢
вычитал,¢ как¢ наши¢ предки¢ сажали¢ гри-

бы¢–¢было¢и¢такое.¢Те¢грибы,¢которые¢они¢
браковали¢ при¢ чистке,¢ складывали¢ в¢ ве-
дро¢ и¢ заливали¢ водой.¢ Содержимое¢ ведра¢
перемешивалось¢ палкой¢ до¢ близкого¢ к¢ ки-
селю¢ состояния¢ и¢ равномерно¢ выливалось¢
в¢траншейки¢глубиной¢10–15¢см.¢Так¢я¢и¢по-
ступил¢после¢очередного¢похода¢по¢грибы.

И¢вот¢однажды¢прошедшим¢летом¢жена¢
просит¢ меня¢ подойти¢ к¢ скамейке,¢ которая¢
у¢ нас¢ стоит¢ под¢ соснами.¢ И,¢ улыбаясь,¢ по-
казывает¢ пальцем¢ под¢ березку¢ и¢ говорит:¢
«Смотри,¢это¢ведь¢белый¢вырос!».¢Я,¢честно¢
говоря,¢не¢поверил¢своим¢глазам.¢Пример-
но¢через¢неделю¢такое¢же¢чудо¢показалось¢
под¢ рябиной,¢ третий¢ белый¢ гриб¢ вырос¢
перед¢скамейкой.¢Суп¢из¢белых¢грибов,¢сва-
ренный¢ женой¢ на¢ даче,¢ без¢ похода¢ в¢ лес¢ –¢
как¢вам¢это¢нравится?!¢Нам¢–¢очень.

Всеволод Густман, г. Тверь

Страсти 
по Монгольскому 
карлику
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Овощная карта России

Центральный 
регион

Средневолжский 
регион

Волго-Вятский 
регион

Нижневолжский 
регион

Уральский  
регион

Северо-
Кавказский 

регион

Северный регион

Западно-Сибирский 
регион

Северо-Западный 
регион

СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ РЕГИОН

МОРКОВЬ
F1¢ Базель,¢ F1¢ Балтимор,¢ F1¢ Бангор,¢
F1¢ Белградо,¢ F1¢ Берлин,¢ F1¢ Брили-
анс,¢ Детский¢ витамин,¢ F1¢ Джерада,¢
F1¢ Дордонь,¢ F1¢ Карамба,¢ Кентавр,¢
F1¢ Найроби,¢ F1¢ Нагано,¢ F1¢ Намдал,¢
F1¢ Намур,¢ F1¢ Наталья,¢ F1¢ Наутилус,¢

F1¢ Наярит,¢ F1¢ Нирвана,¢ F1¢ Норволк,¢
Медок,¢F1¢Музико,¢F1¢Скорпио,¢Фэнси,¢
Хрум-хрум

СВЕКЛА
Бебибит,¢ F1¢ Белуши,¢ F1¢ Беттоло,¢
Жуковчанка,¢ Машенька,¢ F1¢ Мон-
ти,¢ F1¢ Ронда,¢ Сеньора,¢ F1¢ Царица,¢
F1¢Цеппо

 ЦЕНТРАЛЬНЫЙ РЕГИОН

МОРКОВЬ
F1¢ Атлет,¢ F1¢ Аттилио,¢ F1¢ Базель,¢
F1¢Балтимор,¢F1¢Бангор,¢F1¢Белградо,¢
F1¢ Берлин,¢ F1¢ Брилианс,¢ F1¢ Вармия,¢
Внучка,¢ Деревенская,¢ F1¢ Джерада,¢
F1¢ Дордонь,¢ Дуняша,¢ F1¢ Карамба,¢
F1¢Карвора,¢Красный¢великан,¢F1¢Май-
ор,¢ F1¢ Музико,¢ F1¢ Найроби,¢ F1¢ Нага-
но,¢F1¢Намдал,¢F1¢Намур,¢F1¢Наталья,¢
F1¢ Наутилус,¢ F1¢ Наярит,¢ F1¢ Нирвана,¢
F1¢Норволк,¢F1¢Романс,¢F1¢Санта¢круз,¢

F1¢ Сатурн¢ 200,¢ Сахарная¢ королева,¢
F1¢Сильвано,¢F1¢Скорпио,¢Чаровница

СВЕКЛА
Багровый¢ шар,¢ Барыня,¢ Бебибит,¢
F1¢ Белуши,¢ F1¢ Беттоло,¢ Бордовая¢
ВНИИО,¢ Боярыня,¢ Валя,¢ Винегрет,¢
Гранатовый¢ сок,¢ Дачница,¢ Даша,¢ Де-
метра,¢ Жуковчанка,¢ F1¢ Камаро,¢ Ка-
рина,¢ Красный¢ лед,¢ Красный¢ рубин,¢
Креолка,¢Любава,¢Маришка,¢Машень-
ка,¢ F1¢ Мондоро,¢ F1¢ Монти,¢ F1¢ Ронда,¢
F1¢Субето,¢F1¢Таунус,¢Черная¢вдова

ВОЛГО-ВЯТСКИЙ РЕГИОН

МОРКОВЬ
F1¢Базель,¢F1¢Балтимор,¢F1¢Бангор,¢Ба-
рыня,¢F1¢Белградо,¢F1¢Берлин,¢F1¢Дор-
донь,¢ F1¢ Найроби,¢ F1¢ Намдал,¢ F1¢ На-
мур,¢ F1¢ Норволк,¢ Подруга,¢ Праздник¢
осени,¢ F1¢ Сильвано,¢ Варвара¢ краса,¢
Кореяночка,¢ Оранжевый¢ карандаш,¢
Фэнси,¢Хрум-хрум,¢F1¢Элеганс

МОРКОВЬ
F1¢Брилианс,¢F1¢Дордонь,¢
F1¢ Карболи,¢ F1¢ Майор,¢
F1¢ Мирна,¢ F1¢ Найроби,¢
F1¢ Нантиндо,¢ F1¢ Сатур-
но,¢ F1¢ Сиркана,¢ F1¢ Топ-
кат,¢F1¢Ханиснекс,¢F1¢Шу-
гаснекс,¢F1¢Элеганс

СВЕКЛА
Бебибит,¢ F1¢ Белуши,¢
F1¢ Беттоло,¢ Бордовая¢
ВНИИО,¢ F1¢ Игл,¢ Капи-
тан,¢F1¢Кардинал,¢Коман-
дор,¢ Красный¢ богатырь,¢
Крымская¢ борщевая,¢
F1¢Монти,¢F1¢Ронда

СЕВЕРО-КАВКАЗСКИЙ РЕГИОН

УРАЛЬСКИЙ РЕГИОН

МОРКОВЬ
F1¢ Базель,¢ F1¢ Балтимор,¢ F1¢ Бангор,¢
F1¢Белградо,¢F1¢Берлин,¢Боярыня,¢Ка-
рини,¢F1¢Найроби,¢F1¢Наталья

СВЕКЛА
Бордовая¢ ВНИИО,¢ Боярыня,¢ Кари-
на,¢ Маришка,¢ Нежность,¢ Сударыня,¢
Фортуна

СРЕДНЕВОЛЖСКИЙ РЕГИОН

МОРКОВЬ
F1¢Брилианс,¢F1¢Наярит,¢F1¢Намур

СВЕКЛА
F1¢Ронда

НИЖНЕВОЛЖСКИЙ РЕГИОН

МОРКОВЬ
F1¢ Апперкат,¢ F1¢ Балтимор,¢ F1¢ Бри-
лианс,¢ F1¢ Карболи,¢ Карини,¢ Медок,¢
F1¢Намур,¢F1¢Санта¢круз,¢F1¢Сиркана,¢
F1¢Элеганс

СВЕКЛА
Бордовая¢ВНИИО,¢F1¢Ронда

МОРКОВЬ
F1¢Вармия,¢F1¢Балтимор,¢
F1¢ Джерада,¢ F1¢ Карбо-
ли,¢ Карведжо,¢ F1¢ Мир-
на,¢F1¢Намур,¢F1¢Наярит,¢
Нежная,¢Хрум-хрум

СВЕКЛА
Бордовая¢ ВНИИО,¢ Боя-
рыня,¢ Капитан,¢ Коман-
дор,¢ Крымская¢ борще-
вая,¢Машенька,¢F1¢Ронда,¢
F1¢Царица Центрально-

Черноземный 
регион

ЦЕНТРАЛЬНО-ЧЕРНОЗЕМНЫЙ РЕГИОН
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Овощи максимально проявляют свои качества, если они растут «по адресу», 
то есть именно в том регионе, для которого были созданы. И когда корнеплоды 
сажают в подходящем климате, как правило, на урожай жалуются. Мы сделали 
подборку сортов моркови и свеклы, созданных за последние 10 лет для различных 
регионов страны. Также приводим универсальные сорта редьки, редиса, дайкона 
и репы – они одинаково подходят для всех регионов 

Западно-Сибирский 
регион

Восточно-Сибирский 
регион

Дальневосточный 
регион

СЕВЕРНЫЙ РЕГИОН

МОРКОВЬ
F1¢ Бангор,¢ F1¢ Дордонь,¢ Крестьянка,¢
F1¢Наталья

СВЕКЛА
Нежность

ВОЛГО-ВЯТСКИЙ РЕГИОН

МОРКОВЬ
F1¢Базель,¢F1¢Балтимор,¢F1¢Бангор,¢Ба-
рыня,¢F1¢Белградо,¢F1¢Берлин,¢F1¢Дор-
донь,¢ F1¢ Найроби,¢ F1¢ Намдал,¢ F1¢ На-
мур,¢ F1¢ Норволк,¢ Подруга,¢ Праздник¢
осени,¢ F1¢ Сильвано,¢ Варвара¢ краса,¢
Кореяночка,¢ Оранжевый¢ карандаш,¢
Фэнси,¢Хрум-хрум,¢F1¢Элеганс

СВЕКЛА
Багровый¢шар,¢Барышня,¢F1¢Беттоло,¢
Бордовый¢шар,¢Борщец,¢Боярыня,¢Бы-
чья¢кровь,¢Валя,¢Винегрет,¢Волшебни-
ца,¢Дачница,¢Даша,¢Жуковчанка,¢Катя,¢
Коралл,¢ Красный¢ рубин,¢ Крымская¢
борщевая,¢Кумушка,¢Кухарка,¢Мариш-
ка,¢Машенька,¢Нежность,¢Первый¢уро-
жай,¢Просто¢клад,¢Рапсодия,¢F1¢Ронда,¢
Румянец,¢F1¢Царица,¢Черная¢вдова

ВОСТОЧНО-СИБИРСКИЙ РЕГИОН

МОРКОВЬ
Дуняша,¢Малика,¢Подруга,¢Хруста,¢Ча-
ровница

СВЕКЛА
Багровый¢ шар,¢ Дачница,¢ Нежность,¢
Первый¢ урожай,¢ Фортуна,¢ Черная¢
вдова

ЗАПАДНО-СИБИРСКИЙ РЕГИОН

МОРКОВЬ
F1¢Базель,¢F1¢Балтимор,¢F1¢Бангор,¢Ба-
рыня,¢F1¢Берлин,¢F1¢Дордонь,¢Малика,¢
F1¢ Найроби,¢ F1¢ Наталья,¢ F1¢ Намдал,¢
F1¢Норволк,¢F1¢Романс,¢F1¢Элеганс

СВЕКЛА
F1¢ Беттоло,¢ Бордовая¢ ВНИИО,¢ Гра-
натовый¢ сок,¢ Карина,¢ Красный¢ лед,¢
Маришка,¢ F1¢ Марго,¢ F1¢ Мондоро,¢
Фортуна

РЕГИОНЫ РФ 
ГОСУДАРСТВЕННОГО 
РЕЕСТРА СЕЛЕКЦИОННЫХ 
ДОСТИЖЕНИЙ

СЕВЕРНЫЙ
Архангельская¢обл.,¢Мур-
манская¢обл.,¢Респ.¢Карелия,¢
Респ.¢Коми

СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ
Вологодская¢обл.,¢
Калининградская¢обл.,¢
Костромская¢обл.,¢Ленинград-
ская¢обл.,¢Новгородская¢обл.,¢
Псковская¢обл.,¢Твер-
ская¢обл.,¢Ярославская¢обл.

ЦЕНТРАЛЬНЫЙ
Брянская¢обл.,¢Влади-
мирская¢обл.,¢Иванов-
ская¢обл.,¢Калужская¢обл.,¢
Московская¢обл.,¢Рязан-
ская¢обл.,¢Смоленская¢обл.,¢
Тульская¢обл.

ВОЛГО-ВЯТСКИЙ 
Кировская¢обл.,¢Нижегород-
ская¢обл.,¢Пермский¢край,¢
Респ.¢Марий¢Эл,¢Свердлов-
ская¢обл.,¢Удмуртская¢Респ.,¢
Чувашская¢Респ.

ЦЕНТРАЛЬНО-
ЧЕРНОЗЕМНЫЙ 
Белгородская¢обл.,¢Воро-
нежская¢обл.,¢Курская¢обл.,¢
Липецкая¢обл.,¢Орлов-
ская¢обл.,¢Тамбовская¢обл.

СЕВЕРО-КАВКАЗСКИЙ
Кабардино-Балкарская¢
Респ.,¢Респ.¢Карачаево-Чер-
кесия,¢Краснодарский¢край,¢
Респ.¢Адыгея,¢Респ.¢Дагестан,¢
Респ.¢Ингушетия,¢Респ.¢Крым,¢
Респ.¢Северная¢Осетия-Ала-
ния,¢Ростовская¢обл.,¢
Ставропольский¢край,¢
Чеченская¢Респ.

СРЕДНЕВОЛЖСКИЙ
Пензенская¢обл.,¢
Респ.¢Мордовия,¢Респ.¢
Татарстан,¢Самарская¢обл.,¢
Ульяновская¢обл.

НИЖНЕВОЛЖСКИЙ
Астраханская¢обл.,¢Волгоград-
ская¢обл.,¢Респ.¢Калмыкия,¢
Саратовская¢обл.

УРАЛЬСКИЙ
Купганская¢обл.,¢Оренбург-
ская¢обл.,¢Респ.¢Башкорто-
стан,¢Челябинская¢обл.

ЗАПАДНО-СИБИРСКИЙ
Алтайский¢край,¢Кеме-
ровская¢обл.,¢Новосибир-
ская¢обл.,¢Омская¢обл.,¢
Респ.¢Алтай,¢Томская¢обл.,¢
Тюменская¢обл.

ВОСТОЧНО-СИБИРСКИЙ
Забайкальский¢край,¢
Иркутская¢обл.,¢¢Краснояр-
ский¢край,¢Респ.¢Бурятия,¢
Респ.¢Саха¢(Якутия),¢
Респ.¢Тыва,¢Респ.¢Хакасия

ДАЛЬНЕВОСТОЧНЫЙ
Амурская¢обл.,¢Камчат-
ский¢край,¢Магаданская¢обл.,¢
Приморский¢край,¢Сахалин-
ская¢обл.,¢Хабаровский¢край

МОРКОВЬ
F1¢Балтимор,¢F1¢Бангор,¢Внучка,¢Дуня-
ша,¢ F1¢ Карболи,¢ Карведжо,¢ Крестьян-
ка,¢F1¢Мирна,¢Приморская¢22,¢Хруста,¢
Чаровница

СВЕКЛА
Багровый¢ шар,¢ Дачница,¢ Катя,¢ Не-
гритянка,¢Нежность,¢Первый¢урожай,¢
Приморская¢4,¢Фортуна,¢F1¢Царица

ДАЛЬНЕВОСТОЧНЫЙ РЕГИОН

ДЛЯ ВСЕХ РЕГИОНОВ

РЕДЬКА ЗИМНЯЯ
Левина,¢ Лекарь,¢ Негри-
тянка,¢ Ночка,¢ Ночная¢
красавица,¢ Пиковая¢
дама,¢ Целительница,¢ Ци-
линдра,¢ Черный¢ дракон,¢
Чернавка.

РЕДЬКА ЛЕТНЯЯ
Агата,¢ Деликатес,¢ Май-
ская,¢Мюнхен¢Бир.

РЕДИС
16¢ дней,¢ Аврора,¢ Ажур,¢¢
Аленушка,¢ Антошка,¢
F1¢ Багги,¢ Белокрайка,¢
Белый¢ жемчуг,¢ Болид,¢

Виолетта,¢ Дамские¢ паль-
чики,¢ Жар-птица,¢ Зо-
лотце,¢ Клюква¢ в¢ сахаре,¢
Мал¢ да¢ удал,¢ F1¢ Мария,¢
F1¢ Марс,¢ Озорник,¢ Пята-
чок,¢ F1¢ Рембо,¢ F1¢ Розет-
то,¢ F1¢ Роксанна,¢ Сереж-
кина¢ любовь,¢ Смельчак,¢
F1¢Файер,¢F1¢Эскала.

ДАЙКОН
Астор,¢ Бейсбол,¢ Белое¢
солнце,¢ Бивень¢ мамонта,¢
Вакула,¢ Миноваси,¢ Но-
сорог,¢ F1¢ Омни,¢ Петер-
бургский,¢ Рыцарь,¢ Соло-
вей-разбойник,¢ Фаворит,¢
F1¢ Фламинго,¢ Цезарь,¢
Целитель.

РЕПА
Ажи¢ салад¢ кабу,¢ Бирюза,¢
Внучка,¢ Дуняша,¢ Жучка,¢
Кормилица,¢ Красная¢ ша-
почка,¢Пурпурная¢примо-
рья,¢ Пурпурная¢ с¢ белым¢
кончиком,¢ Салад¢ кома-
цуна,¢ Снежный¢ шар,¢ Се-
лекта.
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Режим питания 
для овощной грядки

Подготовка почвы.¢Томаты¢предпочи-
тают¢ почву¢ нейтральной¢ реакции,¢ по-

этому,¢ если¢ почва¢ имеет¢ повышенную¢
кислотность,¢ее¢придется¢предварительно¢

нейтрализовать¢при¢помощи¢внесения¢моло-
того¢известняка,¢мела.¢А¢еще¢лучше¢–¢доломитовой¢
муки,¢ содержащей¢ магний,¢ к¢ недостатку¢ которого¢
томаты¢довольно¢восприимчивы.

При раскислении почвы¢полезно¢вносить¢ми-
кроэлементные¢ добавки,¢ поскольку¢ доступность¢
многих¢ из¢ них¢ для¢ растений¢ в¢ нейтральной¢ среде¢
снижается.

Перед высаживанием рассады¢ почву¢ обо-
гащают¢ внесением¢ комплексных¢ минеральных¢
удобрений¢ с¢ преобладанием¢ фосфора¢ –¢ особенно¢
необходимого¢ макроэлемента¢ для¢ этой¢ культуры.¢
При¢раздельном¢внесении¢удобрений¢на¢1¢м2¢вно-
сят¢60–80¢г¢гранулированного¢двойного¢суперфос-
фата,¢ 40–50¢ г¢ калийных¢ удобрений¢ (хлористый¢
калий,¢ а¢ лучше¢ сернокислый¢ калий¢ или¢ калийная¢
селитра)¢и¢20–30¢г¢азотных¢туков.

Как¢ основное¢ удобрение¢ можно¢ использовать¢
перегной¢или¢компост¢в¢количестве¢3–4¢кг¢на¢1¢м2.¢
Его¢вносят¢один¢раз.¢Более¢концентрированные¢ор-
ганические¢удобрения,¢такие,¢как¢навозная¢жижа,¢
птичий¢ помет¢ или¢ полуперепревший¢ навоз,¢ ис-
пользуют¢редко¢и¢в¢большом¢разведении.

Томаты¢хорошо¢отзываются¢на¢внесение¢микро-
элементов,¢особенно¢на¢легких¢почвах¢и¢грунтах¢на¢
основе¢торфа.

Перед бутонизацией,¢в¢период¢цветения¢плодов¢
проводят¢ некорневую¢ подкормку¢ (по¢ листьям)¢ сба-
лансированным¢полным¢комплексным¢удобрением¢с¢
преобладанием¢фосфора.¢Норма¢–¢30¢г¢на¢ведро¢воды.

В период созревания плодов¢каждые¢2¢недели¢
вносят¢ полное¢ удобрение¢ и¢ в¢ почву¢ в¢ количестве¢
20–25¢г¢на¢1¢м2.

Почва.¢Баклажан,¢как¢и¢перец,¢предпочитает¢ней-
тральную¢ реакцию¢ среды¢ почвенного¢ раствора,¢
следовательно,¢ кислые¢ почвы¢ нуждаются¢ в¢ из-
вестковании,¢желательно¢с¢добавлением¢магния¢
(доломитовая¢мука).

Рассаду¢ перца¢ подкармливают,¢ внося¢ в¢ грунт¢
небольшое¢количество¢комплексного¢минерального¢

удобрения,¢например,¢30¢г¢нитроаммофоски¢на¢1¢м2.
Через 2–3 недели после посадки¢растения¢подкарм-

ливают¢азотными¢удобрениями,¢растворяя¢в¢ведре¢воды¢
15–20¢г¢аммиачной¢селитры.

Поскольку¢баклажан¢отзывчив¢на¢внесение¢как¢неор-
ганических,¢ так¢ и¢ органических¢ удобрений,¢ подкормку¢
можно¢проводить,¢смешивая¢разведенный¢навоз,¢навоз-
ную¢жижу¢или¢птичий¢помет¢(1¢:¢10)¢с¢азотными¢(15¢г),¢
фосфорными¢(30¢г)¢и¢калийными¢(15¢г)¢туками¢в¢расчете¢
на¢ведро¢воды.¢К¢этой¢смеси¢можно¢добавить¢200–250¢г¢
золы.

В начале цветения и в начале завязывания плодов¢
дозы¢вносимых¢удобрений¢увеличивают¢на¢50%.

ВАЖНО!¢ При¢ выращивании¢ этой¢ культуры¢ в¢ почве¢
не¢должен¢ощущаться¢недостаток¢азота,¢однако¢избыток¢
его¢тоже¢вреден,¢он¢вызывает¢чрезмерный¢рост¢листовой¢
массы.

Почва.¢ Для¢ выращи-
вания¢ редиса¢ необходи-
мы¢ нейтральные¢ почвы¢
с¢рН¢6–6,5.¢Кислые¢почвы¢

подзолистого¢ типа¢ перед¢
посевом¢семян¢необходимо¢извест-
ковать¢ и¢ заправлять¢ перепревшим¢
коровяком¢или¢компостом¢(5¢кг¢на¢
1¢ м2)¢ с¢ добавлением¢ комплексных¢

удобрений¢ («Фертика¢ Универсал»,¢
«Акварин¢ Супер»,¢ нитроаммофо-
ска)¢в¢количестве¢30–40¢г¢на¢1¢м2.

В¢неблагоприятную¢погоду¢(об-
лачно,¢ дождливо)¢ редис¢ подкарм-
ливают¢ 1–2¢ раза¢ разведенным¢
раствором¢навозной¢жижи¢(1¢:¢15)¢
или¢ минеральными¢ удобрениями¢
(40–50¢г¢на¢ведро¢воды).

Следует¢ учитывать,¢ что¢ из¢ ма-
кроэлементов¢ редис¢ в¢ большей¢
степени¢потребляет¢азот¢и¢калий,¢
нежели¢ фосфор.¢ При¢ использова-
нии¢ комплексных¢ удобрений¢ пре-
имущество¢ отдают¢ тем,¢ которые¢
содержат¢ в¢ своем¢ составе¢ микро-
элементы,¢к¢присутствию¢которых¢
овощ¢очень¢отзывчив.

Подготовка почвы.¢Перец¢успешно¢
растет¢в¢почве¢с¢нейтральной¢реак-
цией,¢ поэтому¢ перед¢ его¢ выращи-

ванием¢ следует¢ обеспечить¢ реакцию¢
среды¢ с¢ рН¢ 6,5–7.¢ При¢ необходимости¢

почву¢следует¢известковать¢с¢помощью¢изве-
сти,¢ мела,¢ доломитовой¢ муки¢ или¢ повышен-
ных¢доз¢золы.

Рассаду¢ перца¢ подкармливают¢ раство-
ром¢ комплексного¢ минерального¢ удобрения¢
(10–15¢г¢на¢ведро¢воды)¢с¢добавками¢микро-
элементов.

Перед посадкой рассады¢вносят¢в¢почву¢
органические¢удобрения¢(перегной,¢перепре-
вший¢навоз)¢в¢количестве¢10–15¢кг¢на¢1¢м2.

Через пару недель¢после¢посадки¢расте-
ния¢ подкармливают¢ разбавленным¢ раство-
ром¢ птичьего¢ помета¢ (1¢ :¢ 20)¢ или¢ жидкого¢
навоза¢(1¢:¢10).¢На¢ведро¢такого¢раствора¢до-
бавляют¢ 30–40¢ г¢ комплексного¢ удобрения¢ и¢
100¢г¢древесной¢золы.

За сезон¢такие¢органо-минеральные¢под-
кормки¢проводят¢4–5¢раз,¢покрывая¢весь¢пе-
риод¢плодоношения.

Перед посадкой¢ расса-
ду¢ огурца¢ желательно¢ на-
мочить¢ в¢ растворе¢ микро-
элементов¢ («Микраса»,¢
«Виртан-микро»),¢ стиму-
ляторов¢ («Эпин-Экстра»,¢
«Циркон»)¢ или¢ препаратов¢ с¢
эффективными¢ микроорга-
низмами¢ («Экстрасол»,¢ «Бай-
кал¢ЭМ1»).

При посадке почва¢долж-
на¢ быть¢ заправлена¢ полупе-
репревшим¢ азотом,¢ а¢ за¢ его¢
неимением¢ –¢ комплексным¢
удобрением¢(N,¢P,¢K)¢с¢преоб-
ладанием¢ азота.¢ Можно¢ ис-
пользовать¢удобрения¢под¢на-
званием¢«Весеннее»,¢у¢многих¢
производителей¢ в¢ линейке¢
товаров¢такие¢есть.

Через 2 недели после вы-
садки рассады¢растения¢под-
кармливают¢ разведенной¢ в¢
10¢раз¢навозной¢жижей.

В течение вегетации¢
огурца¢его¢раз¢в¢2¢недели¢под-
кармливают¢ слабым¢ раство-
ром¢минеральных¢удобрений¢

(10¢г¢–¢азотных¢и¢фосфорных,¢
15¢г¢калийных¢на¢ведро).¢Че-
рез¢ раз¢ можно¢ добавлять¢ в¢
ведро¢ древесную¢ золу,¢ как¢
источник¢ микроэлементов,¢
в¢ норме¢ 100–150¢ г¢ на¢ ведро.¢
Азотные¢ удобрения¢ предпо-
чтительно¢применять¢в¢амми-
ачной¢ форме,¢ калийные¢ –¢ в¢
бесхлорной.

Перед цветением¢ полез-
но¢ провести¢ подкормку¢ ор-
ганическими¢ удобрениями¢
(200–300¢г¢коровяка¢или¢100¢г¢
птичьего¢ помета¢ на¢ ведро¢
воды¢ с¢ добавлением¢ 20–30¢ г¢
монофосфата¢калия).

В начале плодоношения¢
(образования¢ завязей)¢ –¢ та-
кая¢же¢подкормка¢органикой,¢
но¢ дозу¢ удобрений¢ уменьша-
ют¢в¢два¢раза.

В¢ неблагоприятную¢ пого-
ду¢ (облачные¢ периоды,¢ низ-
кая¢ температура)¢ эффектив-
ны¢ некорневые¢ подкормки¢
(по¢ 4–5¢ г¢ азота,¢ фосфора,¢ ка-
лия¢на¢ведро¢воды).

ТОМАТ БАКЛАЖАН

РЕДИС

ПЕРЕЦ

ОГУРЕЦ

Андрей Лысиков,
к. б. н.

Каждый из овощей требует к себе особого подхода 
и питания. То, что подходит огурцу, совсем не годится 
перцу. И если понять, чего хотят наши 
огородные подопечные, то можно требовать 
с них и приличный урожай. Рассмотрим 
особенности применения удобрений, сроки и порядок 
их внесения для основных овощных культур
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Наша¢ редакция¢ получила¢
письмо¢ от¢ москвички¢
Анны¢ Степановны¢ Без-
рукавая,¢ в¢ котором¢ она¢

просила¢помочь¢экспертов¢газе-
ты¢«ДАЧА»¢определить¢и¢предот-
вратить¢болезни¢ее¢сада.¢Выпол-
няя¢ ее¢ просьбу,¢ мы¢ надеемся,¢
что¢ советы¢ эксперта¢ помогут¢
и¢другим¢нашим¢читателям.

Про яблоню
Растрескивание¢ плодов¢

яблони¢ и¢ наличие¢ на¢ них¢ свет-
лых¢ точек¢ (увеличенных¢ чече-
вичек)¢ указывает¢ на¢ избыточ-
ную¢влажность¢почвы¢и¢воздуха.¢
Прошлым¢ летом¢ такое¢ явление¢

Чем лечить яблони и груши? 
Прошлым летом на яблоне сгнили все яблоки, хотя я ее 
и обрабатывала «Хорусом». Сначала яблоко трескалось, 
потом загнивало с наличием белых точек. Монилиоз – так 
определили знатоки. Вслед за яблоней заболела груша – 
на листьях возникли ржавые пятна, а на внутренней стороне 
листка появилось выпячивание. И никто не знает, что это…

наблюдалось¢ в¢ большинстве¢
садов¢Московской¢области,¢осо-
бенно¢ страдали¢ сорта¢ летнего¢
срока¢ созревания.¢ При¢ повы-
шенной¢ влажности¢ на¢ растени-
ях¢может¢развиваться¢монилиоз¢
в¢виде¢гнили¢плодов¢и¢усыхания¢
отдельных¢ветвей.

Что делать?
Весной, сразу после схода снега 
растения необходимо подкор-
мить минеральными удобрени-
ями, а при появлении листьев 
провести внекорневую (по кро-
не) подкормку.
Для подкормки на 10 л воды до-
бавляют предварительно рас-
творенные 100 г карбамида (мо-
чевины), 5 г медного купороса, 
по 3 г калия марганцево-кислого 
калия и борной кислоты. Об-
рабатывают 

деревья в утренние (7–9) или ве-
черние часы (18–19), желатель-
но в пасмурную, но не дождли-
вую погоду. Если через 1–2 часа 
после обработки пошел дождь, 
процедуру придется повторить.

Про грушу
Груша¢ больна¢ ржавчиной.¢

Это¢ опасное¢ грибное¢ заболева-
ние,¢ поражает¢ листья,¢ иногда¢ –¢
побеги¢ и¢ плоды.¢ Возбудитель¢
имеет¢ сложный¢ цикл¢ развития¢
со¢ сменой¢ хозяев.¢ Основным¢
растением-хозяином¢ является¢
можжевельник,¢ а¢ промежуточ-
ным¢–¢груша.

На¢ пораженных¢ ветвях,¢
утолщениях,¢ ранах,¢ вздутиях¢
можжевельника¢ зимует¢ гриб-
ница.¢ Обнаруживается¢ болезнь¢
обычно¢ осенью¢ в¢ виде¢ рожков¢
коричневого¢цвета.

Весной¢ на¢ них¢ появляются¢
крупные¢ оранжевые¢ желе-

образные¢ выросты¢ в¢ виде¢
конусов,¢гребешков,¢в¢ко-
торых¢ созревают¢ споры,¢
заражающие¢ грушу.¢
Весной¢ после¢ первого¢
дождя¢ на¢ них¢ возника-
ют¢ споры,¢ которые¢ раз-
носятся¢ветром¢на¢боль-
шие¢ расстояния.¢ Попав¢

на¢ листья¢ груши,¢ возбу-
дитель¢ продолжает¢ свое¢

развитие.
Первые¢ признаки¢ заболева-

ния¢ на¢ листьях¢ груши¢ заметны¢
уже¢в¢конце¢апреля¢–¢начале¢мая¢
в¢ виде¢ мелких¢ округлых¢ желто-
ватых¢пятен,¢которые¢постепен-
но¢ увеличиваются,¢ вследствие¢
чего¢ ткань¢ листа¢ вздувается.¢
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При¢ сильном¢ раз-
витии¢ болезни¢ к¢ концу¢
июля¢ поражается¢ большинство¢
листьев¢ и¢ начинается¢ массовое¢
их¢ опадание,¢ что¢ очень¢ осла-
бляет¢дерево.¢Если¢с¢инфекцией¢
не¢бороться,¢то¢дерево¢через¢не-
сколько¢лет¢может¢засохнуть.

Что делать?
Постоянно ухаживайте за са-
дом: формируйте крону де-
ревьев, нормируйте урожай, 
своевременно его убирайте, 
вносите удобрения, защищайте 
от вредителей и болезней. Если 
в саду растут можжевельники, 
регулярно их осматривайте, 
особенно нижние ветки, чтобы 
своевременно обнаружить пер-
вые признаки ржавчины.
Ранней весной, а также поздней 
осенью соберите и сожгите все 
опавшие с груши листья, а так-
же вырежьте все приросты с яв-
ными признаками поражения 
ржавчиной.
Весной (до распускания по-
чек) и осенью (в начале ли-
стопада) опрыскайте деревья 
в саду 5–7%-ным раствором 
карбамида (мочевины) – 
500–700 г на 10 л воды. При 
этом груша должна быть смо-
чена вся – и ветки и листья.

Про можжевельник
Поскольку¢ источником¢ за-

ражения¢ груши¢ служит¢ можже-
вельник,¢ то¢ лечить¢ нужно¢ оба¢
растения.

Что делать?
Если вы заметили первые при-
знаки болезни на можжевельни-
ке, то сразу же обрезайте и сжи-
гайте пораженные части. Срезы 
обработайте 1%-ным медным 
купоросом и замажьте садовым 
варом, инструменты дезинфи-

Против¢ ржавчины¢ в¢ сезон¢
применяют¢ три¢ опрыски-
вания:

 1  В¢ фазе¢ зеленого¢ кону-
са¢при¢среднесуточной¢

температуре¢3–5о¢С¢исполь-
зуют¢ «Купроксат»,¢ 3%-ную¢
бордоскую¢смесь;

 2  До¢ цветения,¢ в¢ фазе¢
«розовый¢бутон»¢при-

меняют¢ препарат¢ «Хорус»¢
(2¢г¢на¢10¢л¢воды);

 3  После¢ цветения¢ ис-
пользуют¢ препара-

ты¢ «Абига-Пик»,¢ «Скор»,¢
«Алирин»¢ или¢ «Гамаир»¢
(10¢таблеток¢на¢10¢л¢воды);¢
можно¢ использовать¢ «Фи-
тоспорин».

Если болезнь прогрессиру-
ет и дальше, то растения 
через каждые 2 недели нужно 
обрабатывать, чередуя пре-
параты.
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ТРИ ОПРЫСКИВАНИЯ

цируйте. Растения нужно под-
кормить.
Если болезнь перешла в хрони-
ческую стадию, то вылечить 
можжевельник невозможно, 
особенно когда в саду или рядом 
с ним растет груша. В этом 
случае можжевельник нужно 
вырезать полностью. 

Татьяна Князева, к. с.-х. н.
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Отважиться 
на строительство 

даже небольшого сарая 
или беседки нужно 

иметь смелость. 
Тем более – браться 
за баню, возведение 

которой требует знаний 
и навыков. Наш автор – 
москвич Сергей Попов – 
не из робкого десятка. 

Год упорных строительных 
работ – и теперь на дачном 
участке стоит настоящая 

баня – с предбанником, 
парной и печкой-камином. 

Его пример – другим наука!

С¢ чего¢ все¢ началось?¢ Пошли¢ мы¢ с¢
женой¢ как-то¢ раз¢ в¢ баню¢ и¢ после¢
очередного¢захода¢в¢парную,¢отды-
хая¢в¢предбаннике,¢стали¢вспоми-

нать,¢ с¢ чего¢ началось¢ ее¢ строительство.¢
А¢началось¢все¢со¢сгоревшей¢бани¢моего¢
деда,¢ которую¢ я¢ помогал¢ возводить¢ еще¢
восемнадцатилетним¢ юношей.¢ Понача-
лу¢ –¢ как¢ подмастерье,¢ а¢ заканчивал¢ уже¢
самостоятельно.¢ И¢ за¢ годы¢ ее¢ существо-
вания¢мы¢настолько¢привыкли¢к¢банным¢
процедурам,¢что¢решились¢на¢строитель-
ство¢новой,¢но¢уже¢на¢своем¢участке.

План на 2 сотках
При¢ проектировании¢ нужно¢ было¢

учесть,¢ что¢ участок¢ всего¢ две¢ сотки,¢ к¢
тому¢ же¢ узкий¢ (всего¢ 8¢ м¢ шириной),¢ а¢

с¢ обеих¢ сторон¢ живут¢ соседи.¢ По¢ итогу¢
было¢решено:

¢¡ баня¢ должна¢ быть¢ невысокой,¢ со-
вмещенной¢с¢хозблоком;

¢¡ строение¢делать¢с¢плоской¢крышей,¢
чтобы¢использовать¢ее¢для¢принятия¢сол-
нечных¢ ванн,¢ туда¢ можно¢ поднять¢ шез-
лонги;

¢¡ сруб¢ будет¢ собран¢ из¢ калиброван-
ного¢бревна¢(экономия¢средств¢на¢внеш-
ней¢и¢частично¢внутренней¢отделке¢плюс¢
эстетические¢соображения).

Покупка сруба
Изначально¢планировалось¢использо-

вать¢для¢сруба¢бревно¢диаметром¢26¢см.¢
Но,¢ приехав¢ к¢ производителю,¢ остано-
вились¢ на¢ меньшем¢ диаметре¢ –¢ 22¢ см.¢

Нам¢ объяснили¢ –¢ при¢ высоте¢
потолка¢в¢2¢м¢20¢см¢крупное¢
бревно¢ будет¢ выглядеть¢ не-
красиво.

День,¢ когда¢ нам¢ при-
везли¢ сруб,¢ не¢ забуду¢ ни-
когда¢ –¢ 8¢ марта.¢ Снега¢ на¢
участке¢ лежало¢ по¢ пояс.¢
Бревна¢ в¢ конце¢ зимы¢ за-
казывал¢неслучайно:¢знаю¢
по¢ опыту,¢ что¢ самый¢ луч-
ший¢лес¢для¢сруба¢–¢зимний,¢
в¢ котором¢ перестают¢ гулять¢
соки.

Фундамент¢ к¢ тому¢ времени¢
готов¢ не¢ был,¢ а¢ калиброванное¢
бревно¢ очень¢ капризное,¢ поэтому¢
пришлось¢укладывать¢сруб¢на¢времен-
ные¢опоры.¢Так¢он¢и¢остался¢стоять,¢пока¢
не¢подготовили¢фундамент.

Фундамент 
не для торопливых

Желание¢иметь¢на¢участке¢свою¢баню¢
было¢настолько¢сильным,¢что¢ждать¢лета¢
стало¢ невмоготу.¢ В¢ апреле¢ начал¢ рыть¢
фундамент¢ и¢ не¢ учел¢ того¢ факта,¢ что¢
сверху¢почва¢подсохла,¢а¢в¢глубине¢оста-
лось¢еще¢много¢влаги.¢Бур¢постоянно¢вяз,¢
и¢его¢приходилось¢бесконечно¢чистить¢от¢
налипшей¢ грязи.¢ Валился¢ с¢ ног¢ от¢ уста-
лости,¢ но¢ это¢ стало¢ хорошим¢ уроком¢ на¢
будущее.

Фундамент¢ залил¢ ленточно-столбо-
вой¢–¢на¢равном¢расстоянии¢друг¢от¢дру-
га¢ (через¢ каждые¢ 2¢ м)¢ земляным¢ буром¢
засверлил¢отверстия¢в¢земле¢на¢глубину¢
ниже¢ промерзания¢ почвы¢ (в¢ Тверской¢
области¢ –¢ это¢ 1,4¢ м).¢ Вставил¢ в¢ них¢ ар-
матуру,¢залил¢бетоном¢по¢уровень¢земли¢
и¢ соединил¢ между¢ собой¢ ленточным¢ ро-
ствером¢ с¢ армированием.¢ Дополнитель-
но¢установил¢столбы¢в¢том¢месте,¢где¢бу-
дет¢находиться¢печь.

Как переносили стены
В¢ майские¢ праздники¢ стали¢ возво-

дить¢ стены¢ будущей¢ бани.¢ Пришлось¢
переносить¢ бревна¢ с¢ временных¢ опор¢
на¢ фундамент.¢ После¢ наших¢ трудов¢ мой¢
брат,¢ помогавший¢ перетаскивать¢ сруб,¢
заявил:¢ «В¢ следующий¢ раз,¢ если¢ задума-
ешь¢носить¢на¢себе¢бани,¢предупреждай¢–¢

я¢ лучше¢ тебе¢ денег¢ дам¢ на¢ грузчиков».¢¢
Благодаря¢тому,¢что¢бревна¢калиброван-
ные,¢ сруб¢ с¢ помощью¢ моих¢ помощни-
ков-соседей¢собрали¢за¢два¢дня.

Мой¢вывод:¢по¢уму¢фундамент¢нужно¢
подготовить¢еще¢летом¢или¢осенью,¢а¢зи-
мой¢покупать¢сруб¢и¢ставить¢его¢уже¢на¢
готовый¢фундамент.

Как¢ бы¢ там¢ ни¢ было,¢ наша¢ давняя¢
мечта¢стала¢принимать¢видимые¢очерта-
ния.¢Стены¢выросли.¢Для¢экологичности¢
постройки¢между¢бревнами¢решил¢укла-
дывать¢не¢паклю,¢а¢болотный¢мох,¢за¢ко-
торым¢ездил¢в¢близлежащие¢болота.

Крыша мечты
Крыша¢нашей¢бани¢имеет¢совсем¢не-

большой¢ скат,¢ поэтому¢ для¢ удержания¢
снеговых¢нагрузок¢я¢установил¢мощную¢
и¢ очень¢ частую¢ стропильную¢ систему¢ –¢
через¢ каждые¢ 0,7¢ м¢ (брус¢ 70¢ х¢ 200¢ мм).¢
На¢ палубу¢ пришлось¢ использовать¢ тол-
стую¢доску¢толщиной¢40¢мм.¢Всю¢крышу¢
перекрыл¢ двумя¢ слоями¢ гидроизоляци-
онного¢материала.¢

В¢будущем¢планирую¢уложить¢на¢кры-
шу¢ искусственное¢ травяное¢ покрытие.¢
Но¢это¢пока¢в¢мечтах.¢

Сергей Попов,  
г. Москва – г. Ржев, Тверская обл.

Продолжение читайте в следующем 
номере «ДАЧИ»

Банный год
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Как рассаде устроить дождик
Сухой воздух в квартире во благо не идет 
никому и ничему. У людей страдает 
кожа, слизистая оболочка носа и горла. 
Деревянная мебель трескается, 
инструменты рассыхаются. Рассада – 
не исключение. Нежные росточки 
нуждаются в двойном увлажнении: 
не только почвы, но и воздуха

Есть¢ дедовский¢
способ¢ определе-
ния¢ влажности¢
в¢ квартире.¢ На-

ливаем¢ в¢ рюмку¢ воду¢
и¢ на¢ ночь¢ оставляем¢ в¢
холодильнике.¢ Наутро¢
ставим¢ее¢на¢стол¢в¢поме-
щении¢ и¢ наблюдаем¢ пер-
вые¢5¢минут,¢что¢будет¢про-
исходить¢ со¢ стеклом.¢ Если¢
рюмка¢ успеет¢ и¢ запотеть,¢ и¢
высохнуть,¢значит,¢воздух¢у¢вас¢
очень¢сухой.¢Если¢по¢поверхно-
сти¢потекут¢капли¢–¢влажный.

Легче некуда
Проще¢всего¢увлажнить¢воз-

дух¢ вокруг¢ рассады,¢ расставив¢
рядом¢ с¢ контейнерами¢ резер-
вуары¢ с¢ водой.¢ Минусов¢ этого¢
способа¢ сразу¢ два.¢ Во-первых,¢
жидкость¢испаряется¢медленно,¢
и¢ этого¢ может¢ быть¢ недоста-
точно.¢ А¢ во-вторых,¢ мало¢ кому¢
приходится¢по¢душе¢огородный¢
креатив,¢когда¢на¢подоконниках¢
ящики¢ с¢ землей¢ стоят¢ впере-
межку¢с¢тазами¢и¢кувшинами.

Бинты и полотенца
Можно¢ смочить¢ в¢ воде¢ хол-

щовое¢полотенце¢и¢накрыть¢им¢
батарею,¢ которая¢ находится¢ в¢
непосредственной¢ близости¢ от¢
рассады.¢ Ткань¢ будет¢ сохнуть,¢
влага¢–¢испаряться,¢воздух¢–¢на-
сыщаться.¢ Минус¢ этого¢ спосо-
ба¢ –¢ постоянно¢ придется¢ сле-
дить¢теперь¢уже¢за¢влажностью¢
самого¢ полотенца¢ и¢ бегать¢ с¢
ним¢в¢ванну.

Изобретательные¢ дач-
ники¢ придумали¢ практи-

чески¢ перпетуум-мо-
биле¢ по¢ увлажнению:¢

рядом¢ с¢ рассадой¢
ставится¢ резерву-
ар¢ с¢ водой,¢ в¢ него¢
опускаются¢ в¢ не-
сколько¢ слоев¢
сложенные¢ бин-

ты,¢ верхний¢ конец¢
которых¢ закрепляется¢

скотчем¢или¢чем-то¢другим¢на¢
высоте¢ над¢ растениями.¢ Полу-
чается¢своеобразный¢постоянно¢
влажный¢балдахин.

Живой помощник
Есть¢ комнатные¢ растения,¢

которые¢ способны¢ насыщать¢
воздух¢ влагой.¢ Например,¢ ци-
перус¢ испаряет¢ с¢ поверхности¢
листьев¢ до¢ трех¢ литров¢ влаги¢
в¢ день!¢ Получается,¢ что¢ разме-
щенные¢ между¢ контейнеров¢ с¢

рассадой¢ несколько¢ горшков¢ с¢
этим¢ неприхотливым¢ симпа-
тичным¢ цветком¢ почти¢ сведут¢
на¢нет¢проблему¢с¢сухостью¢воз-
духа.

Нестандартный 
увлажнитель

Не¢ совсем¢ по¢ назначению¢
можно¢использовать¢такое¢чудо¢
современной¢ техники,¢ как¢ от-
париватель¢ для¢ одежды.¢ Экспе-
римент¢ показал:¢ всего¢ за¢ один¢
час¢ работы¢ он¢ способен¢ повы-
сить¢уровень¢влажности¢воздуха¢
с¢30%¢до¢80%¢(по¢гигрометру).

Без пульверизатора 
никуда

И,¢конечно¢же,¢самый¢распро-
страненный¢и¢доступный¢способ¢
повышения¢ влажности¢ воздуха¢
вокруг¢рассады¢–¢это¢распыление¢
воды.¢ Для¢ этого¢ подойдет¢ и¢ ку-
пленный¢в¢специализированном¢
магазине¢крутой¢пульверизатор,¢
и¢адаптированный¢под¢распыли-

НЕМНОГО ТЕОРИИ
Для комфортного прожи-
вания уровень влажности 
воздуха в квартире должен 
быть в пределах 40–60%. Надо 
знать, что чем выше темпе-
ратура – тем больше нужно 
водяных паров. Соответствен-
но, чем ниже t – тем меньше 
нужно влаги для достижения 
100% (так называемая точка 
росы, когда влажность воздуха 
настолько высокая, что влага 
уже не испаряется, а выпадает 
в виде конденсата). Простой 
пример: при t 15°С влажность 
воздуха составляет 60%, 
при повышении до 25°С – все-
го 35%. Пока работают ото-
пительные приборы, сухость 
воздуха достигает катастрофи-
чески высоких значений. 

тель¢любой¢пузырек¢из-под¢шам-
пуня¢ или¢ средства¢ для¢ мытья¢
посуды,¢ предварительно¢ тща-
тельно¢вымытый¢и¢продезинфи-
цированный.

Плюсы¢этого¢способа:¢эконо-
мия¢ на¢ покупке¢ электрических¢
аналогов.¢ Для¢ поддержания¢
нормального¢уровня¢влажности¢
воздуха¢ процедуру¢ достаточ-
но¢ проводить¢ два¢ раза¢ в¢ сутки:¢
утром¢и¢вечером.

А¢вот¢минусов¢мы¢насчитали¢
немного¢ больше.¢ Для¢ рассады¢
(да¢ и¢ для¢ окружающей¢ мебели,¢
ковров¢ и¢ подоконников¢ тоже)¢
желательно¢ настроить¢ подачу¢
струи¢ на¢ самое¢ мелкое¢ распы-
ление,¢ иначе¢ вы¢ рискуете¢ зака-
пать¢ все¢ вокруг.¢ Опрыскивание¢
должно¢ быть¢ дозированным,¢
после¢полива¢растений,¢а¢не¢до.¢
Особенно¢ следите,¢ чтобы¢ вода¢
не¢ попадала¢ на¢ листочки¢ и¢ не¢
оставалась¢ каплями¢ на¢ них.¢
Днем,¢ когда¢ есть¢ свет¢ и,¢ следо-
вательно,¢идет¢фотосинтез,¢рас-
тения¢как-то¢еще¢справляются¢с¢
переувлажнением.¢ А¢ вот¢ в¢ тем-
ноте,¢когда¢вы¢выключаете¢свет¢
на¢ночь,¢излишняя¢влага¢может¢
спровоцировать¢ болезни¢ расса-
ды¢и¢образование¢гнили.¢

Наталья Школьная
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Из всех садовых цветов 
для нас самые желанные, 

конечно, первоцветы. 
Они первыми 

встречают нас в саду 
буквально из-под снега. 
Но на наших участках 

они часто выглядят 
разрозненными 

цветными 
пятнами. Как же 
из них составить 

гармоничную весеннюю 
лужайку?

БИОПОРТРЕТ

Среди первоцветов много лукович-
ных и клубневых форм, почти все они 
эфемероиды, то есть рано весной 
цветут, завязывают плоды и очень 
скоро сходят со сцены – их листья 
полностью отмирают, и растения 
переходят на подземный образ жиз-
ни. В это время луковицы и клубни 
накапливают питательные элементы, 
делятся, разрастаются и к концу лета 
вновь готовы повторить свой ежегод-
ный цикл, с каждой весной занимая 
все новые площади. Поэтому очень 
важно, чтобы условия для их разви-
тия были благоприятные.

ВСЕ БЕЗ ИСКЛЮЧЕНИЯ  
ПЕРВОЦВЕТЫ РАСПОЛАГАЮТСЯ 

НА ОЧЕНЬ НЕЗНАЧИТЕЛЬНОЙ 
ГЛУБИНЕ – НЕ БОЛЕЕ 3–5 СМ. ПОЭТОМУ 

ПОЧВУ, ГДЕ ОНИ ПОСАЖЕНЫ, НЕЛЬЗЯ 
ПЕРЕКАПЫВАТЬ И ДАЖЕ РЫХЛИТЬ, 

ИНАЧЕ МЫ ПОВРЕДИМ, А ТО И ВОВСЕ 
УНИЧТОЖИМ КОЛОНИИ ПЕРВОЦВЕТОВ

ВАЖНО!

Где они пускают 
корни

Почти¢все¢первоцветы¢доста-
точно¢ легко¢ приспосабливаются¢
к¢ различной¢ кислотности¢ почвы,¢
главное¢для¢них¢–¢ее¢механический¢
состав.¢ В¢ рыхлой¢ перегнойной¢ по-
чве¢ много¢ воздуха¢ и¢ питательных¢
элементов¢ –¢ раздолье¢ для¢ весен-
них¢ эфемероидов.¢ Здесь¢ они¢ рас-
пространяются¢очень¢быстро,¢через¢
пару¢ лет¢ образуя¢ целые¢ лужайки.¢

На¢плотных,¢не¢разработанных¢почвах¢те¢
же¢ самые¢ виды¢ будут¢ отставать¢ в¢ росте,¢

слабо¢цвести¢и,¢в¢конце¢концов,¢сойдут¢
на¢нет.¢Поэтому¢идеальное¢для¢них¢
место¢ –¢ под¢ пологом¢ больших¢ ли-

стопадных¢деревьев.
Ранней¢ весной,¢ когда¢ цветут¢

первоцветы,¢ деревья¢ еще¢ стоят¢
без¢ листьев,¢ и¢ солнечного¢

света¢ в¢ избытке.¢ Вот¢ по-
чему¢вопрос¢с¢освещенно-

стью¢для¢подснежников¢не¢
актуален.

Следовательно,¢ хотя¢
подснежники¢ могут¢ за-

мечательно¢ сосед-
ствовать¢ с¢ лю-

Хионодокса Люсилии

Крокус крупноцветковый

Крокус весенний

Морозник

Стоит¢весеннему¢солныш-
ку¢ чуть¢ прогреть¢ почву,¢
и¢вот¢уже¢целые¢лужайки¢
покрылись¢ белыми,¢ го-

лубыми,¢ розовыми¢ и¢ желтыми¢
ковриками.¢ В¢ Средней¢ полосе¢
это¢ случается¢ обычно¢ в¢ сере-
дине¢апреля,¢но¢иногда¢по¢по-
годе¢ подснежники¢ могут¢ по-

радовать¢и¢в¢марте.
В¢тенистых¢местах¢еще¢может¢

долго¢ лежать¢ снег,¢ а¢ на¢ протали-
нах¢ уже¢ появились¢ галанту-
сы,¢ пролески¢ и¢ крокусы.¢

Из-под¢ пожухлой¢ прошло-
годней¢ листвы¢ вначале¢ с¢ опаской¢
просовывают¢ свои¢ головки¢ меду-
ница,¢хохлатка¢и¢ветреница.

В¢это¢время¢почки¢на¢деревьях¢
уже¢ набухли,¢ но¢ листьев¢ еще¢ нет,¢
и¢ весенние¢ малыши¢ спешат¢ этим¢
воспользоваться.¢ Вот¢ почему¢ под¢
кронами¢ больших¢ листопадных¢
деревьев¢ так¢ много¢ первоцветов.¢
Здесь¢ всегда¢ рыхлая¢ и¢ питательная¢
почва,¢ достаточно¢ влажная¢ и¢ теплая,¢ а¢
солнца¢весной¢в¢избытке.

Разрастаются не на шутку
Многие¢ весенние¢ первоцветы¢ отлич-

но¢ завязывают¢ семена¢ и¢ самостоятель-
но¢ рассеваются,¢ распространиться¢ им¢
помогают¢ муравьи¢ и¢ другие¢ обитатели¢
сада.¢Поэтому¢высаженные¢в¢одном¢угол-
ке¢ подснежники¢ очень¢ скоро¢ занимают¢
значительные¢ площади.¢ Сеянцы,¢ как¢
правило,¢зацветают¢на¢второй¢год,¢реже¢
на¢третий.¢Одновременно¢с¢этим¢идет¢на-
растание¢подземной¢розетки¢–¢луковицы¢
и¢клубеньки¢не¢только¢увеличиваются¢в¢
размерах,¢но¢и¢активно¢делятся,¢обрастая¢
детками.

Первоцветы встречают весну
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УДАЧНОЕ СОСЕДСТВО
Многолетние садовые цветы, наши любимые 

травянистые многолетники от соседства 
с подснежниками только выиграют, ведь 
многие из них весной просыпаются очень 

и очень постепенно.
Среди цветущих лужаек первоцветов 

молодые побеги хосты, астильбы, астранции, 
волжанки, водосбора и манжетки будут 

смотреться особенно трогательно.
Идеально сочетание первоцветов с пионами – 

пушкинии, хионодоксы, иридодиктиумы – 
отличная для них компания. Ведь они растут 

на одном месте до двадцати и более лет, 
и мы стараемся их не тревожить.

ДЕРЖАТЬСЯ ПОДАЛЬШЕ
Бородатые ирисы – не самые 

лучшие компаньоны 
для подснежников, ведь 

для их полноценного 
развития и цветения 

нужна регулярная пересадка 
не реже, чем раз в пять лет.
Не очень удачное соседство 

и с розами, ведь их мы 
постоянно обрезаем, 

подкармливаем, рыхлим 
и укрываем на зиму, 

а значит, первоцветам 
будет не очень комфортно.

За...

...против

быми¢садовыми¢растениями,¢абсолютно¢
им¢не¢мешая,¢но¢лучше¢всего¢и¢надежнее¢
они¢будут¢чувствовать¢себя¢под¢кустами¢
и¢деревьями,¢которые¢в¢саду¢не¢подверга-
ются¢перекопке.

Привычные¢ места¢ роста¢ первоцветов¢
не¢ следует¢ застилать,¢ при¢ этом¢ не¢ стоит¢
опасаться¢ мульчирования¢ почвы¢ любы-
ми¢ сыпучими¢ материалами.¢ Это¢ может¢
быть¢ сосновая¢ кора,¢ древесная¢ щепа,¢ из-

ПРОДУМЫВАЯ МЕСТА,  
ГДЕ МОЖНО ПОСАДИТЬ ВЕСЕННИЕ 

ПЕРВОЦВЕТЫ, НУЖНО УЧЕСТЬ, 
ЧТО ПОЧВУ НАД НИМИ НЕЛЬЗЯ 

ЗАСТИЛАТЬ ЛУТРАСИЛОМ, КОТОРЫЙ 
МЫ ОБЫЧНО ИСПОЛЬЗУЕМ 

ОТ СОРНЯКОВ КАК МУЛЬЧИРУЮЩИЙ 
СЛОЙ. ТАК МЫ ПРОСТО 

ПЕРЕКРОЕМ ВСЕ ВОЗМОЖНОСТИ 
ДЛЯ ИХ НОРМАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ – 

ОНИ НЕ СМОГУТ НИ СЕЯТЬСЯ, 
НИ РАЗРАСТАТЬСЯ ДЕТКАМИ

ВАЖНО!

мельченные¢шредером¢ветки¢любых¢дре-
весных¢ и¢ кустарниковых¢ пород,¢ даже¢
природный¢ окатанный¢ гравий¢ или¢ ка-
менная¢ крошка.¢ Все¢ это¢ не¢ только¢ не¢
помешает¢ их¢ развитию,¢ а¢ очень¢ благо-

приятно¢на¢нем¢скажется,¢ведь¢в¢при-
роде¢многие¢из¢первоцветов¢как¢раз¢
защищены¢ подобным¢ образом¢ –¢ в¢
лесу¢ лиственно-хвойным¢ опадом,¢

а¢в¢горах¢–¢каменной¢крошкой.

Без особого ухода
Мелколуковичные¢ и¢ прочие¢ весен-

ние¢ эфемероиды,¢ как¢ правило,¢ не¢ нуж-
даются¢в¢дополнительных¢подкормках¢–¢в¢

гумусной¢почве¢питания¢им¢вполне¢хва-
тает.¢ Необязательно¢ их¢ и¢ поливать¢ –¢
весной¢ в¢ почве¢ еще¢ достаточно¢
влаги.¢ А¢ летом,¢ когда¢ идет¢ их¢
активное¢ подземное¢ разви-
тие,¢ лишняя¢ влага¢ может¢
лишь¢навредить.¢Под¢покро-
вом¢ крон¢ деревьев¢ и¢ слоем¢
рыхлой¢ мульчи¢ влаги¢ в¢ по-
чве¢хватает¢и¢в¢самое¢сухое¢
лето.

Посадка
Сажают¢ весенние¢ мелколу-

ковичные¢ и¢ клубневые¢ перво-
цветы¢ осенью,¢ обычно¢ с¢ первых¢
чисел¢сентября¢до¢середины¢октя-
бря.¢ Более¢ ранняя¢ посадка¢ может¢
привести¢ к¢ преждевременной¢ веге-
тации,¢особенно¢если¢стоит¢влажная¢и¢
теплая¢ погода,¢ и¢ тогда¢ растениям¢ будет¢
сложно¢пережить¢зиму.¢Поэтому¢спешить¢
с¢посадкой¢необязательно,¢но¢и¢отклады-
вать¢ее¢на¢позднюю¢осень¢не¢стоит.

Как их лучше разместить
Неприхотливые¢ и¢ удивительно¢ жиз-

нестойкие,¢наши¢весенние¢подснежники¢
уместны¢и¢желанны¢во¢всех¢уголках¢сада.¢
В¢ задерненном¢ плодовом¢ саду¢ они¢ без¢
проблем¢ пробьются¢ наружу,¢ как¢ только¢
оттает¢почва¢и¢пригреет¢солнышко.¢

Под¢кронами¢декоративных¢деревьев¢
и¢ кустарников¢ они¢ будут¢ особенно¢ пре-
красны.¢ Дружелюбные¢ и¢ некапризные,¢
за¢несколько¢лет¢они¢раскинут¢свои¢ков-
рики¢под¢липами,¢кленами,¢ивами¢и¢ря-
бинами.

Боярышники¢ и¢ бересклеты,¢ сире-
ни¢ и¢ чубушники,¢ спиреи¢ и¢ барбарисы,¢

цветущие¢ в¢ это¢ время¢
карликовые¢ виды¢ ив¢
(швейцарская,¢ ползучая¢
и¢ шерсти-
стая)¢ так-
же¢ станут¢
привлекательным¢
фоном¢ и¢ благо-
приятной¢ средой¢
для¢ галантусов,¢
крокусов,¢ пролесок,¢
хохлаток¢и¢мускариков,¢вслед¢за¢ко-
торыми¢ придут¢ ботанические¢
тюльпаны¢ Грейга,¢ Фостера,¢
Кауфмана,¢нарциссы¢и¢гиа-

Идеальное место для первоцветов – 
под пологом больших листопадных 
деревьев

цинты,¢ а¢ так-
же¢ декоратив-
ные¢луки.¢

С м е н я я¢
друг¢ друга,¢ они¢
будут¢ пышно¢

цвести¢ в¢ тече-
ние¢ всего¢ мая¢ и¢

частично¢ в¢ ¢ пер-
вой¢ половине¢ июня,¢

оставляя¢ под¢ собой¢ малышей,¢ которые¢
были¢первыми.

Для¢ кислых¢ почв¢ подснежники¢ тоже¢
вполне¢ подойдут.¢ Пролески,¢ галантусы,¢
хохлатки,¢ медуницы¢ и¢ примулы¢ (корне-
вищные¢ первоцветы)¢ отлично¢ впишутся¢
в¢вересковые¢садики,¢на¢фоне¢цветущих¢
ранних¢ рододендронов¢ –¢ даурского¢ и¢
Ледебура.¢ Плотные,¢ кожистые¢ листья¢
вечнозеленых¢ рододендронов,¢ которые¢

зацветут¢ лишь¢ в¢ конце¢ мая,¢ послужат¢
для¢ подснежников¢ замечательным¢
фоном.

Цветущие¢весной¢эрики¢прекрас-
но¢сочетаются¢с¢первоцветами.¢А¢до-
полнят¢такие¢композиции¢и¢послужат¢
для¢них¢отличным¢фоном¢усыпанные¢
золотисто-желтыми¢цветками¢форзи-
ции¢и¢магонии.¢

Валерия Ильина,  
ландшафтный дизайнер

Печеночница транссильванская

Пион уклоняющийся 
(Марьин корень)

Тюльпан 
Фэшн

ЭТО ИНТЕРЕСНО

ДОМИК ДЛЯ ФЕИ

Примула пользуется особой любовью 
англичан и является дорогим 
им цветком, напоминающим родину. 
Где бы ни поселился англичанин, 
если у него есть сад, он непременно 
посадит там эти цветы. В Англии 
о примуле, которую там называют 
волшебным цветком, сложено 
множество сказаний и легенд. По одному 
из поверий в лепестках первоцвета 
укрываются от непогоды маленькие 
феи и крошечные гномы. Чуть только 
светлый месяц закроется темными 
облаками, и первые капли дождя упадут 
на землю, маленькие человечки, найдя 

свой любимый цветок, забираются 
внутрь золотистого венчика и удобно 
располагаются в нем. Вскоре раздается 
их пение – хвала укрывающим 
их волшебным цветам. Тот счастливец, 
который услышит его, будет жить 
в радости и благополучии долгие годы.
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Ангелина Вовк: 
Я могу войти в книгу 
рекордов Гиннесса

Известная 
телеведущая Ангелина 

Вовк мечтает съездить 
в Абхазию, чтобы 

окунуться в живую 
воду. Рассказывают, 

что место, откуда 
она бьет из-под земли, 

находится высоко 
в горах. Добраться 

туда можно только 
вертолетом. 

Но это не смущает 
Ангелину Михайловну – 

желание почувствовать 
новый прилив 

сил подпитывают 
в ней намерение 

осуществить свою 
мечту

– Ангелина Михайловна, 
в вашей жизни и так хватает 
живой воды: вы зимой оку-
наетесь даже в прорубь, и 
крещенские морозы вам не 
страшны.

–¢ Да,¢ никогда¢ не¢ упускаю¢
шанс¢ поплавать,¢ хотя¢ раньше¢
это¢ делала¢ с¢ большим¢ удоволь-
ствием,¢чем¢сейчас.

– Это ли секрет того, что вы 
так замечательно выглядите?

–¢ И¢ это¢ тоже.¢ Вообще¢ я¢ раз-
работала¢ собственный¢ метод¢

омоложения,¢ чтобы¢ обойтись¢
без¢ модных¢ сегодня¢ пластиче-
ских¢ операций¢ и¢ таблеток.¢ Он¢
заключается¢в¢том,¢что¢я¢перио-
дически¢сажусь¢на¢специальную¢
диету:¢ утром¢ и¢ вечером¢ пью¢
обез¢жиренный¢кефир.¢А¢в¢тече-
ние¢дня¢ем¢только¢груши,¢ябло-
ки¢ и¢ кедровые¢ орехи.¢ Эффект¢
потрясающий!¢ Не¢ поверите,¢ но¢

я¢действительно¢становлюсь¢мо-
ложе.¢Добавьте¢к¢этому¢мои¢ку-
пания¢в¢ледяной¢воде¢и¢катание¢
на¢ горных¢ лыжах,¢ и¢ все¢ станет¢
ясно.¢Кстати,¢на¢лыжах¢я¢научи-
лась¢кататься¢уже¢в¢зрелом¢воз-
расте,¢и¢очень¢этим¢горжусь.

– Но, кроме диеты и ле-
дяной воды, вы занимаетесь 
гимнастикой, держите себя в 
форме.

–¢Увы,¢не¢всегда.¢Но¢если¢это¢
делаю,¢то¢максимально¢хорошо.¢
Мои¢ занятия¢ гимнастикой¢ –¢ не¢

что¢ иное,¢ как¢ утренняя¢ аэро-
бика,¢ в¢ которую¢ входит¢ целый¢
комплекс¢ специальных¢ упраж-
нений.¢Дома¢у¢меня¢много¢спор-
тивных¢ тренажеров,¢ беговая¢
дорожка.¢ Каждый¢ раз¢ даю¢ себе¢
установку,¢ что¢ буду¢ заниматься¢
на¢ них¢ каждый¢ день.¢ Первые¢
три¢ дня¢ установка¢ работает.¢
Но¢ потом¢ наваливаются¢ дела,¢

гимнастика¢ откладывается¢ на¢
«потом».

– А на даче вы следуете 
своим установкам?

–¢На¢даче¢заниматься¢аэро-
бикой¢ удобнее¢ и¢ приятней,¢
поскольку¢ занятия¢ проходят¢
на¢ воздухе.¢ Когда¢ стоишь¢ на¢
земле,¢а¢не¢на¢полу,¢это¢совер-
шенно¢другое¢ощущение,¢дру-
гое¢ удовольствие.¢ Даже¢ тело,¢
мне¢кажется,¢«растягивается»¢
иначе,¢все¢проходит¢как-то¢лег-
че,¢органичнее.

– Занятия на грядках и в 
саду тоже полезны, если де-
лать все в меру…

–¢Увы¢и¢ах.¢Дачу¢я¢очень¢лю-
блю,¢ но¢ работаю¢ на¢ ней¢ мало.¢
Все¢ потому,¢ что¢ меня¢ не¢ любят¢
комары¢и¢мошки,¢они¢меня¢про-
сто¢грызут.¢Напоминают¢мне¢тех¢
злых¢маленьких¢мошек,¢которых¢
много¢в¢Сибири,¢где¢я¢родилась.¢

Они¢ там¢ какие-то¢ особенные:¢
если¢ укусят,¢ вся¢ рука¢ распуха-
ет.¢ Поэтому¢ я¢ с¢ осторожностью¢
выхожу¢в¢сад.¢Ладно,¢если¢еще¢в¢
руку¢укусят,¢а,¢не¢дай¢бог,¢в¢лицо¢–¢
вся¢работа¢тогда¢насмарку.

– Но я слышала, что вы вы-
ращиваете на даче огромных 
размеров огурцы. Стало быть, 
работы на грядках не гнушае-
тесь?

–¢ С¢ некоторых¢ пор¢ даже¢ по-
лучаю¢ от¢ этого¢ удовольствие.¢
Дело¢в¢том,¢что,¢когда¢я¢работа-
ла¢над¢передачей¢«Доброе¢утро,¢
Россия»,¢познакомилась¢с¢удиви-
тельной¢ женщиной,¢ всероссий-
ским¢ агрономом¢ Октябриной¢
Ганичкиной.¢ Мы¢ подружились,¢
и¢ под¢ ее¢ чутким¢ руководством¢

я¢ поставила¢ на¢ своем¢ участке¢
парник.

Больше¢ того,¢ вместе¢ с¢ Ок-
тябриной¢ посадили¢ огурцы¢ и¢
помидоры,¢ и¢ она¢ стала¢ учить¢
меня¢за¢ними¢ухаживать,¢поли-
вать,¢ подкармливать.¢ В¢ резуль-
тате¢ все¢ выросло¢ громадных¢
размеров,¢ даже¢ поверить¢ было¢
трудно,¢ что¢ все¢ это¢ происходит¢
на¢ моем¢ дачном¢ участке.¢ Пер-
вый¢ раз¢ в¢ жизни¢ я¢ получила¢ от¢
урожая¢огромное¢удовольствие.¢
Правда,¢ не¢ знала,¢ куда¢ девать¢
все¢ огурцы-помидоры,¢ и¢ ведра-
ми¢ раздавала¢ их¢ направо-на-
лево.¢ Но¢ это¢ лишь¢ эпизод¢ моей¢
дачной¢ жизни.¢ А¢ так,¢ мне¢ есть¢
кому¢ помогать¢ на¢ грядках,¢ я¢
все-таки¢много¢занята.

– Вот и верь после этого, 
когда говорят, что овощи-
фрукты лучше растут на юге. 
Ваша дача расположена по 
Ленинградской дороге, стало 
быть, ближе к северу.

–¢Да,¢мой¢дом¢находится¢
в¢ Солнечногорском¢ районе.¢
Вырастить¢ богатый¢ урожай¢
можно¢ и¢ на¢ наших¢ скром-
ных¢землях.¢Было¢бы¢время.

– Вы ссылаетесь на за-
нятость. Но, насколько из-
вестно, на телевидении вы 
почти не работаете: снача-
ла ушли из телепередачи 
«Спокойной ночи, малы-
ши», потом вас отстранили 
от «Песни года»…

–¢ К¢ сожалению,¢ такова¢
наша¢ жизнь,¢ заслуги¢ очень¢
быстро¢забываются.¢Влиятель-
ные¢ ¢ люди,¢ убравшие¢ нас¢ с¢
Женей¢ Меньшовым¢ от¢ «Песни¢
года»,¢поступили¢некорректно.¢
Но¢я¢не¢жалуюсь.¢Стараюсь¢ни¢
на¢кого¢не¢обижаться,¢разруши-
тельное¢это¢дело¢–¢пользы¢ника-
кой,¢ один¢ вред.¢ А¢ что¢ касается¢
моей¢ работы,¢ то¢ по¢ числу¢ про-
веденных¢телепередач¢могла¢бы¢
попасть¢ в¢ книгу¢ рекордов¢ Гин-
несса.¢Жаль,¢никто¢их¢не¢считал.¢
Только¢с¢Хрюшей¢и¢Степашкой¢в¢
телепередаче¢«Спокойной¢ночи,¢
малыши»¢я¢провела¢вместе¢мно-
гие¢годы¢жизни.

– Сегодня смотрите эту пе-
редачу?

–¢ Если¢ честно,¢ не¢ очень¢ лю-
блю¢ ее¢ смотреть.¢ Я¢ невольно¢
сравниваю¢ с¢ тем,¢ что¢ было,¢ и¢
вижу,¢ что¢ передача¢ не¢ разви-
вается,¢ с¢ ней¢ надо¢ что-то¢ при-
думывать¢ новое.¢ Но¢ пока¢ это¢
новое¢ выразилось¢ лишь¢ в¢ том,¢
что¢«Спокойной¢ночи,¢малыши»¢
стали¢короче¢и¢хуже.

– А ведущие вам нравятся?
–¢ Оксана¢ Федорова¢ нрави-

лась.¢ Она¢ красивая,¢ обаятель-
ная,¢ а¢ других¢ не¢ очень¢ люблю¢
смотреть,¢ мелькают¢ один¢ за¢
другим.

– Скажите, вам не предла-
гали написать книгу о своей 
жизни?

–¢ Неоднократно¢ предлагали¢
снять¢фильм¢обо¢мне.¢Наверное,¢
чтобы¢ осталась¢ хоть¢ какая-то¢
память,¢ когда¢ меня¢ не¢ станет.¢
Но¢ пока¢ не¢ соглашаюсь,¢ пока¢ я¢
еще¢живу¢и¢радую¢зрителей¢сво-
ей¢работой.¢

Беседовала Наталья Анохина

Вместе с Октябриной Ганичкиной посадили огурцы 
и помидоры, и она учила меня за ними ухаживать, 
поливать, подкармливать. В результате 
все выросло громадных размеров 

Ангелина Вовк
Народная артистка России
Дата рождения
16 сентября 1943 года
Образование
В 1965 году окончила 
ГИТИС, актерское отделе-
ние
Дебют
После окончания вуза 
снялась в картине Григория 
Поженяна «Прощай»
Карьера
В 1968 году поступила 
на курс режиссеров в ин-
ститут телевидения при Го-
стелерадио. Но в итоге 
окончила курсы дикторов 
и была принята на работу 
в дикторский отдел Цен-
трального телевидения
Вела передачи «Будиль-
ник», «Няня спешит на по-
мощь», «Спокойной ночи, 
малыши», «Песня года» 
Семья
Дважды была замужем
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Как в сказке 
«Двенадцать месяцев»

Напомню,¢ что¢ нынешняя¢
зима¢ началась¢ с¢ сильным¢ за-
позданием,¢ практически¢ без¢
снега.¢ В¢ некоторых¢ областях¢
Центрального¢ и¢ Северо-За-
падного¢ регионов¢ (например,¢
в¢Подмосковье¢и¢под¢Санкт-Пе-¢
¢тер¢бургом)¢ расцвели¢ кроку-
сы¢ и¢ пролески,¢ «проснулись»¢

озимый¢ чеснок,¢ черемша,¢
многолетние¢ луки,¢ садовая¢
земляника.

К¢ новогодним¢ праздникам¢
набухли¢почки¢у¢сирени,¢алычи,¢
черной¢ смородины.¢ И¢ все¢ это¢
на¢ фоне¢ ярко-зеленой¢ «щетки»¢
отрастающих¢ газонных¢ трав.¢
Будто¢ мы¢ вдруг¢ оказались¢
в¢ сказке¢ «Двенадцать¢ месяцев».¢
А¢ в¢ середине¢ первой¢ декады¢
января¢температура¢резко¢пони-
зилась¢ до¢ чувствительных¢ для¢
сада¢значений.

Каков¢ нынешний¢ урон¢
от¢ зимнего¢ бесснежья¢ при¢
резком¢ похолодании¢ (пусть¢
и¢ не¢ столь¢ значительном)¢ –¢
пока¢ неизвестно.¢ Возможен¢
вполне¢ нормальный¢ исход.¢
Но¢ущерба¢не¢избежать¢там,¢где¢
косточковые¢ были¢ ослаблены¢
монилиозом¢ и¢ коккомикозом.¢
Внешне¢ такие¢ деревья¢ выделя-
ются¢ преждевременным¢ авгу-
стовским¢ листопадом.¢ Не¢ ис-
ключено¢подмерзание¢черешни,¢

Как аномалии повлияют на сад
Резкие колебания температуры 
и нескончаемая череда разных погодных 
аномалий заметно сокращают урожай 
и продолжительность жизни наших 
садов. Они нарушают их нормальный 
биологический ритм, причем 
с тяжелыми и не всегда преодолимыми 
последствиями. Как мы можем помочь 
своему саду?

КТО КАТАКЛИЗМОВ 
НЕ БОИТСЯ
Для средней полосы России 
лучше подходят возделыва-
емые в течение пяти веков 
сорта яблок – Коричное 
полосатое и Грушовка Мо-
сковская. Они реже других 
страдают от оттепелей 
и солнечных ожогов. Далее 
следует Антоновка обыкно-
венная, Богатырь и лучшие 
из современных, выведен-
ные академиком Е. Н. Седо-
вым: Болотовское, Орлик, 
Куликовское, Веньяминов-
ское, Желанное, Имрус, Рож-
дественское. Все – разных 
сроков созревания.
Среди груш чередование 
мороза и оттепели наилуч-
шим образом преодолевают 
Чижовская, Лада, Велеса, 
Видная и Память Яковлева.

Чижовская

в¢том¢числе¢северной¢селекции,¢
которая¢ появилась¢ у¢ «продви-
нутых»¢ садоводов¢ во¢ многих¢
областях¢средней¢полосы,¢в¢По-
волжье¢ и¢ на¢ Урале.¢ Но¢ если¢ зи-
мостойкость¢ кроны¢ у¢ самых¢
выносливых¢ «спартанцев»¢ этой¢
культуры¢ достаточна,¢ то¢ кора¢
и¢ древесина,¢ к¢ сожалению,¢
часто¢ подмерзают.¢ Особенно¢
у¢ южной¢ вишни¢ Маголебской,¢

на¢ которую¢ в¢ наших¢ питомни-
ках¢ черешню¢ нередко¢ привива-
ют.

В¢ зоне¢ риска¢ и¢ молодые¢
посадки¢ садовой¢ земляники.¢
Да¢ и¢ взрослые¢ кусты¢ большин-
ства¢ зарубежных¢ сортов,¢ если¢
были¢созданы¢в¢благодатных¢ус-
ловиях¢ южной¢ Европы,¢ не¢ при-
способлены¢ к¢ нашим¢ климати-
ческим¢условиям.

Перевели 
биологические часы

По¢закону¢природы,¢в¢конце¢
февраля¢ и¢ марте¢ кора¢ древеси-
ны¢ и¢ корни¢ плодовых¢ деревьев¢
и¢ кустарников¢ теряют¢ устой-
чивость¢ к¢ холодам,¢ харак-
терную¢ для¢ них¢ в¢ первой¢
половине¢ зимы.¢ Глубо-
кий¢ «сон»¢ для¢ них¢ по-
зади,¢ и¢ при¢ очередном¢
потеплении¢ набухшие¢
почки¢готовятся¢к¢про-
буждению.¢ Поэтому¢
и¢ часто¢ подмерзают¢

именно¢ ранневесенней¢ порой.¢
И¢ не¢ столько¢ из-за¢ сильных¢
морозов¢ (такие¢ уже¢ маловеро-
ятны),¢ сколько¢ из-за¢ очеред-
ных¢ колебаний¢ температуры.¢
В¢ таких¢ условиях¢ начинаются,¢
а¢ затем¢ резко¢ прекращаются¢
ростовые¢ процессы,¢ особенно¢
в¢цветковых¢зачатках.¢Они¢чаще¢
всего¢ и¢ повреждаются,¢ из-за¢
чего¢ уже¢ сейчас¢ мы¢ рискуем¢
лишиться¢ потенциального¢ уро-

КАК САДУ ПОМОЧЬ
 §  Подмерзшие деревья об-

резать в последней декаде 
апреля, когда будут видны по-
вреждения.

 § Активизировать иммунитет 
растений, который обеспечива-
ется хорошим уходом и исполь-
зованием регуляторов роста 
(гумата натрия «Сахалинский», 
«Эмистима», «Иммуноцитофи-
та» и им подобным).

 § Для профилактики вспышки 
грибных заболеваний и пора-
жения вредителями, опрыски-
вать растения сразу нескольки-
ми препаратами:

– при распускании почек 
двукратное опрыскивание 

с пятидневным интерва-
лом – раствором «Хоруса» 
с таблеткой «ФАС»,
– при распускании бутонов – 
борной кислотой,
– в конце цветения и спустя 
8–10 дней – «Фитовермом».

 § В июне-июле периодически 
подкармливать по листьям 
растворами комплексных 
удобрений («Рязаночка», 
«Сударушка», «Семицветик», 
«Маг-Бор»).

 § Выпревшие посадки земляни-
ки уничтожить, посадить устой-
чивые к бесснежью и прочим 
погодным аномалиям отече-
ственные сорта: Витязь, Русич, 

Кокинская ранняя, Рубиновый 
кулон, отличающиеся еще и не-
восприимчивостью к грибным 
заболеваниям.

 § Сажать устойчивые к морозу 
сорта.

Витязь

жая¢ тех¢ же¢ слив,¢ вишен,¢
да¢и¢яблок¢с¢грушами.

Двойной риск
Нынешняя¢ погода¢ чревата¢

и¢другой¢серьезной¢неприятно-
стью¢для¢наших¢садов¢–¢подопре-
ванием¢ коры¢ у¢ самого¢ основа-
ния¢ стволов¢ деревьев.¢ На¢ фоне¢
аномального¢ тепла¢ подобное¢
нередко¢случается¢как¢под¢таю-
щими¢сугробами,¢так¢и¢при¢дол-
гом¢ застаивании¢ талой¢ воды.¢
Сейчас¢ налицо¢ сразу¢ оба¢ этих¢
фактора!

Застой¢ непроточных¢ вод¢
вначале¢ приводит¢ к¢ сильному¢
переувлажнению,¢ а¢ потом¢ –¢
к¢ отмиранию¢ коры¢ у¢ целого¢
ряда¢ плодово-ягодных¢ культур:¢
войлочной¢ вишни,¢ сибирской¢
облепихи,¢ сливы¢ китайско-аме-
риканского¢ происхождения,¢
таких¢ сортов,¢ как¢ Аленушка,¢
Евразия,¢ Красный¢ шар,¢ Краса¢
Орловщины,¢ Неженка,¢ Скоро-
плодная.

Аналогичное¢ выпревание¢
грозит¢ даже¢ стойким¢ кустам¢
черной¢ смородины,¢ точнее,¢ са-
мой¢нижней¢части¢ее¢веток.¢Они¢
долго¢болеют,¢но¢все¢же¢восста-
навливаются.¢¢

Венедикт Дадыкин,  
агроном, журналист

ПОСЛЕДСТВИЯ БЕССНЕЖЬЯКрона 
плодовых деревьев 

в первой половине зимы 
способна выдержать понижение 

температуры до –40°C, зато корни при 
отсутствии снега погибают уже при –8–10°C. 
После подмерзания они восстанавливаются 

далеко не всегда, страдая малозаметно 
для нашего зрения, зато мучительно и долго, 

постепенно ослабевая и засыхая ближайшим летом 
либо через год.

Коричное 
полосатое
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1 ЧТО И КОГДА СОБИРАТЬ

2 Размножают¢бадан¢семенами¢или¢отрезка-
ми¢ корневищ.¢ Вегетативный¢ способ¢ более¢
приемлемый,¢ в¢ этом¢ случае¢ используют¢
боковые¢ отрезки¢ корневища¢ с¢ молодыми¢

корнями¢и¢розеткой¢листьев.¢Длина¢такого¢отрезка¢
должна¢быть¢9–10¢см,¢срез¢следует¢присыпать¢дре-
весным¢углем¢–¢это¢предохранит¢от¢загнивания.

Подкормку¢проводят¢не¢раньше,¢чем¢через¢пару¢
недель¢после¢цветения.¢Если¢раньше,¢то¢подкормка¢
пойдет¢на¢наращивание¢листвы,¢и¢растение¢не¢за-
цветет,¢или¢цветение¢будет¢слабым.

На¢одном¢месте¢бадан¢может¢расти¢7–8¢лет.¢Ча-
стые¢пересадки¢не¢позволяют¢ему¢восстановиться,¢
растение¢выглядит¢угнетенным¢и¢часто¢болеет.

УХОД И РАЗМНОЖЕНИЕ

Прошлогодние,¢ бурые¢ листья¢ бадана¢ соби-
рают¢весной¢и¢все¢лето.¢Их¢отмывают¢и¢рас-
кладывают¢ для¢ просушки¢ в¢ сухом¢ и¢ теплом¢

месте,¢чтобы¢они¢не¢заплесневели.¢Высохшие¢ли-
стья¢хранят¢в¢банках,¢а¢
перед¢ употреблением¢
мелко¢крошат¢и¢зава-
ривают,¢как¢чай.

Корневища¢ ба-
дана¢ заготавливают¢
осенью¢ со¢ старых¢
экземпляров.¢ Их¢ вы-
капывают,¢ очищают¢
от¢ мелких¢ корешков,¢
промывают,¢ режут¢
на¢ длинные¢ куски¢ и¢
сушат¢ в¢ тени.¢ Затем¢
досушивают¢ в¢ су-
шильных¢ шкафах¢ при¢
температуре¢ не¢ выше¢
60°С.¢ Срок¢ годности¢
сырья¢4¢года.

Ольга Никитина,  
ландшафтный дизайнер

МЕСТО В ЛАНДШАФТНОМ ДИЗАЙНЕ

Эффектная¢ листва¢ и¢ краси-
вые¢ соцветия¢ бадана¢ позво-
ляют¢ создавать¢ живописные¢

композиции¢ с¢ ранней¢ весны¢ до¢
глубокой¢ осени.¢ Он¢ великолепно¢
смотрится¢ в¢ окружении¢ весенних¢
цветов¢ –¢ нежных¢ подснежников¢ и¢
пролесок,¢ ароматных¢ гиацинтов,¢
грациозных¢ нарциссов,¢ крокусов,¢
красивоцветущих¢морозников¢и¢де-
коративно-лиственных¢медуниц.

Летом¢ ухоженный¢ бадан¢ живо-
писно¢ выглядит¢ под¢ раскидистой¢
кроной¢любого¢лиственного¢дерева¢
и¢ в¢ обрамлении¢ хвойных¢ культур.¢
Его¢сочная¢листва¢хорошо¢сочетает-
ся¢ с¢ ажурными¢ листьями¢ и¢ яркими¢
соцветиями¢ астильб,¢ папоротника-
ми¢и¢различными¢кустарниками.

Бадан¢ высаживают¢ небольшими¢
группами¢среди¢газона¢в¢сочетании¢с¢
низкими¢кустарниками,¢вдоль¢доро-
жек,¢в¢каменистых¢садиках¢всех¢ви-
дов,¢на¢сухих¢берегах¢водоемов.¢По-
садками¢можно¢украсить¢небольшие¢
полянки,¢участки¢луга,¢бордюры.

Не¢ стоит¢ создавать¢ совместные¢
посадки¢ бадана¢ с¢ ландышами,¢ бар-
винком¢и¢другими¢растениями,¢име-
ющими¢ползучие¢корневища.¢Он¢не¢
только¢ потеряется¢ среди¢ них,¢ но¢ и¢
помешает¢их¢разрастанию.

СОВЕТ.¢ При¢ посадке¢ на¢ берегах¢
водоемов¢ корневая¢ система¢ бада-
на¢ должна¢ располагаться¢ в¢ хорошо¢
дренированном¢ слое¢ почвы.¢ Он¢ не¢
выносит¢ заболоченных¢ участков¢ и¢
застойных¢вод.

БИОПОРТРЕТ

Бадан (Bergenia) – красивое 
многолетнее растение. 

Толстое, ветвистое 
корневище располагается 

прямо на поверхности 
почвы. Листья крупные, 

черешчатые, темно-зеленые, 
блестящие, округлой 

формы, зимующие, собраны 
в прикорневые розетки. 
Цветки лилово-розовые, 

белые или красные, 
с колокольчатым венчиком, 
в щитковидных соцветиях.

Крупные блестящие 
листья бадана и кисти 

его лилово-розовых цветов 
выглядят необыкновенно 

живописно. Он гармонично 
смотрится и под раскидистым 

деревом, и в обрамлении хвойных 
культур. А чашка знаменитого 

баданового чая на столе – хорошее 
подкрепление для сердца

4 Наибольшее¢ распро-
странение¢ получили¢
б. сердцелистный¢
(B.¢ cordifolia)¢ и¢ б. тол-

столистный¢ (B.¢ crassifolia).¢
На¢ основе¢ этих¢ видов¢ селек-

ционеры¢ вывели¢ разно-
образные¢ сорта,¢ завоевав-
шие¢ особую¢ популярность¢
у¢ цветоводов:¢ Silberlicht¢
и¢ Beethoven¢ –¢ с¢ белыми¢
цветками,¢ которые¢ позд-

нее¢ розовеют;¢ Belveder¢ и¢
Baby Doll¢ –¢ потрясающие¢

миниатюрные¢ сорта¢ высо-
той¢ 20–30¢ см;¢ Morgenrоte¢ и¢
Sunningdale¢ –¢ эффектные,¢
поздноцветущие¢ сорта;¢

Britten¢ –¢ с¢ нежно-розовы-
ми¢ цветками,¢ напомина-
ющими¢ яблоневый¢ цвет;¢
Glockenturm¢–¢великолеп-
ный¢срезочный¢сорт¢с¢цве-
тоносами¢ длиной¢ 50¢ см,¢

несущими¢красиво¢сложен-
ные¢ кисти¢ с¢ ярко-розовыми¢

цветками;¢ Purple Glocken¢ –¢
с¢благоухающими¢соцветиями¢
насыщенно-пурпурного¢цвета.

На¢ скалистых¢ склонах¢ со-
пок¢Дальнего¢Востока¢произ-
растает¢ б. тихоокеанский¢
(B.¢ pacifica).¢ Этот¢ вид¢ от-
личают¢ довольно¢ мелкие,¢
светло-зеленые,¢блестящие¢
листья¢ и¢ метельчатые¢ со-

цветия¢округлой¢формы,¢со-
стоящие¢ из¢ многочисленных¢

ярко-розовых¢цветков.

Бадан 
толстолистный

Бадан 
сердцелистный

Бадан 
тихоокеанский

ВИДЫ И СОРТАСердечный друг бадан

Бадан Baby Doll

УСЛОВИЯ СОДЕРЖАНИЯ

Желательно 
легкие и хорошо 
пропускающие влагу, 
на сырых и тяжелых 

грунтах бадан чувствует себя 
неважно

Полутень

Два раза за сезон 
органическими 
и минеральными 
удобрениями

ДЛЯ ЧАЯ ГОДЯТСЯ 
ТОЛЬКО СТАРЫЕ,  

ТЕМНО-БУРОГО ЦВЕТА 
ЛИСТЬЯ, КОТОРЫЕ 
ВСЮ ЗИМУ ПРОЛЕ-

ЖАЛИ ПОД СНЕГОМ 
И ПРОШЛИ ЕСТЕСТВЕН-

НУЮ ФЕРМЕНТАЦИЮ. 
ЗЕЛЕНЫЕ ЛИСТЬЯ 

НЕ ТОЛЬКО НЕ ОБЛА-
ДАЮТ ЛЕЧЕБНЫМИ 

СВОЙСТВАМИ, А МО-
ГУТ СТАТЬ И ПРИЧИ-

НОЙ ОТРАВЛЕНИЯ

ВАЖНО!

3 ПОЛЕЗНЫЕ СВОЙСТВА

Листья¢и¢корневища¢бадана¢считаются¢со-
кровищницей¢ аскорбиновой,¢ дубильной¢ и¢
галловой¢кислоты,¢а¢также¢каротина.¢Пре-
параты¢из¢них¢оказывают¢противовоспали-

тельное¢ и¢ бактерицидное¢ действие,¢ благотворно¢
воздействуют¢на¢перистальтику¢кишечника,¢улуч-
шают¢процесс¢секреции¢желез¢пищеварения.

Ароматный¢ чай¢ из¢ листьев¢ бадана¢ не¢ только¢
приятен¢на¢вкус,¢но¢и¢полезен¢для¢сердечно-сосу-
дистой¢системы.
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Домашняя зубная паста
Как-то раз я решила почитать 
состав зубной пасты и пришла в ужас. 
Сколько химии и всяческих вредных 
добавок в ней используется! Я, конечно, 
приуныла. Как всегда бывает, 
поделилась информацией со своими 
знакомыми. Оказывается, для них это не новость

Бессмертник 
в помощь от моли

Столкнулась с проблемой: 
в квартире – моль. Всем 
известны такие средства 
от моли, как нафталин, 
лаванда. А я вспомнила старый 
бабушкин способ – борьба с молью 
с помощью травы бессмертника

¢¢ Моя¢ бабушка¢ высушивала¢ соцветия¢
бессмертника¢ и¢ раскладывала¢ потом¢ в¢
шкафы¢ и¢ комоды¢ среди¢ одежды¢ и¢ белья.¢
Еще¢можно¢белье¢и¢пересыпать¢порошком¢
бессмертника,¢ который¢ продается¢ в¢ ап-
теках.¢ Я¢ попробовала¢ почти¢ забытый¢ ре-
цепт,¢и¢действительно¢–¢он¢помогает!¢Воз-
можно,¢ и¢ вам¢ подойдет¢ такой¢ нехитрый¢
экологичный¢противомольный¢рецепт!

Валентина Смирнова,  
г. Людиново, Калужская обл.

¢¢ Моя¢ приятельница¢ научила¢ меня¢ делать¢
зубную¢пасту¢в¢домашних¢условиях.¢Требует¢
не¢так¢много¢времени,¢но¢зато¢в¢рот¢не¢попа-
дает¢химия.

Итак,¢ рецепт¢ домашней¢ эвкалиптовой¢
зубной¢ пасты:¢ понадобится¢ соль¢ пищевая¢
(мелкая),¢ сода,¢ оливковое¢ масло¢ и¢ порошок¢
из¢эвкалиптовых¢листьев.

Равные¢ пропорции¢ всех¢ этих¢ ингредиен-
тов¢ нужно¢ тщательно¢ перемешать.¢ Масса,¢
которая¢ получится,¢ по¢ консистенции¢ будет¢
напоминать¢ зубную¢ пасту.¢ Сейчас¢ я¢ пользу-
юсь¢этим¢рецептом¢и¢очень¢довольна.¢В¢моих¢
планах¢также¢попробовать¢приготовить¢бана-
новую¢зубную¢пасту.

Мария Воронкова, г. Бургас, Болгария

Волшебный изюм
При мысли о весне вспоминается 
не только солнышко, 
тепло и цветущие деревья, 
а еще очередной виток 
простудных заболеваний 
и авитаминоза. Поэтому 
рекомендую вам подготовить 
организм, как это делаю я

¢¢ Уже¢ не¢ один¢ год¢ мне¢ помогает¢ изюм.¢
В¢ небольших¢ количествах¢ он¢ полезен¢ и¢
при¢малокровии,¢и¢при¢общем¢недомога-
нии.¢А¢если¢все-таки¢начался¢кашель¢или¢
насморк,¢ то¢ отвар¢ из¢ изюма¢ –¢ приятное¢
народное¢средство!

100¢г¢изюма¢нужно¢измельчить¢(мож-
но¢ пропустить¢ через¢ мясорубку).¢ Залить¢
одним¢стаканом¢воды¢и¢кипятить¢на¢ма-
леньком¢ огне¢ 10¢ минут.¢ Отвар¢ нужно¢
остудить¢ и¢ процедить,¢ а¢ изюм¢ еще¢ и¢ от-
жать,¢ чтобы¢ драгоценные¢ витаминные¢
капли¢не¢пропадали.¢Такой¢отвар¢нужно¢
принимать¢от¢1¢до¢4¢раз¢в¢день¢по¢трети¢
стакана,¢ в¢ зависимости¢ от¢ тяжести¢ про-
студы.

Ирина Заварзина, 
 г. Ясногорск, 
Тульская обл.

Успокойте нервы!
Всем нам давно известна валериана. Препараты из этой 
травы прописывают тем, у кого шалит нервная 
система. Я открыла для себя новый способ приема этого 
лекарственного растения

Лечебный василек
Меня всегда интересовал вопрос, как наши прапрабабушки 
обходились в деревнях без лекарств. Недавно разузнала 
одно очень простое антимикробное средство, которым 
пользовались в давние времена. А именно – настой из васильков

¢¢ Готовится¢ он¢ довольно¢ просто:¢ цветки¢
василька¢ высушивают¢ и¢ измельчают.¢

1¢ст.¢ложку¢заливают¢1¢стаканом¢воды.¢
После¢все¢нужно¢прокипятить¢15¢ми-
нут¢ и¢ снять¢ с¢ огня.¢ Настой¢ должен¢
постоять¢40¢минут,¢а¢после¢его¢про-
цеживают.

Такой¢ настой¢ хранится¢ не¢ боль-
ше¢двух¢суток.¢И¢принимают¢его¢по¢
1¢ст.¢ложке¢после¢еды¢в¢теплом¢виде.¢

Лично¢мне¢такой¢настой¢помог¢спра-
виться¢ с¢ простудой.¢ Возможно,¢ и¢ вам¢

он¢может¢быть¢полезен!¢Не¢болейте!
Мария Полосина, г. Иваново

ВАЖНО!  
Прежде чем применять народные методы лечения, посоветуйтесь с врачом

¢¢ Главное¢ в¢ этом¢ рецепте¢ –¢ при-
знаться¢самим¢себе,¢что¢начинаешь¢
раздражаться.¢ Тогда¢ нужно¢ налить¢
теплую¢ воду¢ в¢ ванну,¢ добавить¢
10¢капель¢валерианы.¢Эта¢приятная¢
процедура,¢ в¢ самом¢ деле,¢ хорошо¢
расслабляет¢и¢успокаивает.

Делюсь¢ этим¢ советом¢ потому,¢
что¢ при¢ нервной¢ работе¢ с¢ клиен-
тами¢ часто¢ не¢ могу¢ вечером¢ рас-
слабиться¢ и¢ заснуть.¢ За¢ последние¢
два¢года¢перепробовала¢множество¢
способов,¢ а¢ спасением¢ для¢ меня¢
оказалась¢валериановая¢ванна.

Если¢же¢вас¢беспокоят¢желудоч-
ные¢ или¢ кишечные¢ спазмы,¢ то¢ по-
может¢ массаж¢ с¢ валерианой:¢ сме-
шайте¢5¢капель¢масла¢валерианы¢и¢
10¢мл¢растительного¢масла.¢И¢мас-
сируйте¢область¢живота¢по¢часовой¢
стрелке.

Удачи!¢И¢лучше¢не¢нервничайте!
Анна Шубина, 

г. Данков, Липецкая обл.
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Полтонны ягод с четырех соток

50 сортов винограда 
выращивает 

на участке житель 
Ульяновской 

области Александр 
Кархалев. За сезон 

на его четырех 
сотках вызревает 

до 500 килограммов 
зеленой, розовой, 

фиолетовой, черной, 
крупной и мелкой, 

сладкой и терпкой 
ягоды

За¢ 20¢ лет¢ своего¢ виногра-
дарства¢ Александр¢ Ни-
колаевич¢ убедился,¢ что¢
виноград¢ не¢ только¢ мо-

жет¢ расти¢ в¢ средней¢ полосе,¢ но¢
и¢отлично¢сохраняется.¢Садовод¢
постоянно¢ экспериментирует¢ и¢
меняет¢кусты.¢

Привозит¢новые¢сорта¢Алек-
сандр¢ Николаевич¢ из¢ разных¢
уголков¢ России¢ –¢ Челябинска,¢
Свердловска,¢Дальнего¢Востока,¢
Самарской,¢ Белгородской,¢ Мо-
сковской¢ областей.¢ Практиче-
ски¢все¢–¢столовые.

Все давно известно
Кархалев¢ уверяет,¢ что¢ ни-

каких¢ секретов¢ у¢ него¢ нет:¢ все¢
давно¢ описано¢ в¢ книгах.¢ На-
стольный¢ гроссбух¢ Александра¢
Николаевича¢–¢это¢сборник¢под¢
редакцией¢ Михаила¢ Абузова,¢
изучившего¢ и¢ обобщившего¢
опыт¢ виноградарей-любителей¢
России.¢ Но¢ любая¢ теория¢ всег-
да¢ проверяется¢ практикой,¢ из¢
многочисленных¢рекомендаций¢
Кархалев¢ отобрал¢ подходящие¢
чердаклинской¢ земле.¢ На¢ это¢
ушло¢10–12¢первых¢лет.

–¢Надо¢знать,¢как¢правильно¢
виноград¢ посадить,¢ –¢ рассказы-
вает¢он.¢–¢Многие¢пишут,¢что¢хо-
рошо¢приживаются¢отводки,¢а¢я¢
считаю,¢что¢у¢отводка¢есть¢боль-
шой¢ недостаток:¢ у¢ него¢ нет¢ пя-
точных¢корней,¢которые¢уходят¢
вглубь¢и¢питаются¢от¢грунтовых¢
вод.¢ Отводок¢ имеет¢ только¢ по-

верхностные¢ корни,¢ и¢ если¢ нет¢
дождей¢и¢полива¢–¢он¢страдает.

Подготовка черенков
Как¢ подготовить¢ к¢ рассаде¢

черенки,¢ Александр¢ Николае-
вич¢додумался¢сам.¢Он¢отрезает¢
двухглазковый¢участок¢лозы,¢на¢
котором¢уже¢были¢ягоды.¢Отде-
ляет¢ так,¢ чтобы¢ внизу¢ была¢ за-
крытая¢почка¢–¢с¢усом,¢а¢на-
верху¢открытая¢–¢без¢уса.

В¢течение¢21¢дня¢он¢
выращивает¢ корни:¢
помещает¢черенок¢в¢
кильчеватор,¢ под-
держивая¢ у¢ кор-
ней¢22–24°С¢теп-
ла.¢ Верхняя¢
часть¢в¢это¢вре-
мя¢ постоянно¢
охлаждается,¢
чтобы¢ не¢ по-

шла¢ в¢ рост.¢ Когда¢ корни¢ раз-
рослись,¢ как¢ борода,¢ черенок¢
помещается¢в¢стакан¢с¢гумусом¢
и¢отправляется¢в¢теплое¢место¢–¢
и¢ к¢ апрелю¢ вырастает¢ побег¢
30–40¢см¢высотой.

Кархалев¢ большое¢ значение¢
уделяет¢ пасынкам¢ –¢ отросткам¢
между¢стволом¢и¢листком.¢Счи-
тается,¢ что¢ их¢ надо¢ чеканить¢
все,¢без¢остатка.¢А¢он¢оставляет¢
два-три¢листочка,¢объясняя,¢что¢
каждый¢из¢них¢в¢семь-десять¢раз¢
активнее¢ участвует¢ в¢ процессе¢
фотосинтеза,¢чем¢старые¢листы.¢
И¢ именно¢ благодаря¢ им¢ ягода¢
наполняется¢сахаром¢и¢неповто-
римым¢виноградным¢духом.

–¢Я¢называю¢виноград¢ягодой¢
наоборот,¢ –¢ говорит¢ Александр¢
Николаевич.¢–¢Яблоня¢и¢малина¢
берут¢питательные¢вещества¢из¢
земли,¢а¢виноград¢снизу¢достает¢
только¢влагу,¢а¢дух¢и¢сахар¢–¢из¢
солнечного¢ света.¢ Чем¢ больше¢

света,¢ тепла,¢ углекислого¢ газа¢
получает¢ягода,¢тем¢выше¢ее¢ка-
чество.

Без лишних зарослей
Александр¢Николаевич¢пере-

пробовал¢ множество¢ способов¢
обрезки¢ и¢ укладывания¢ вино-
града¢ на¢ зиму.¢ Было¢ время:¢ ку-
сты¢ стояли¢ лохматыми,¢ ряды¢
становились¢ непроглядными.¢
Сейчас¢весь¢низ¢в¢винограднике¢
освобожден¢ от¢ лишних¢ зарос-
лей¢и¢хорошо¢проветривается.

Понять лозу
Со¢ временем¢ Кархалев¢ по-

нял,¢ что¢ надо¢ понять¢ силу¢
каждой¢ лозы:¢ какая-то¢ осилит¢
только¢20¢гроздей,¢какая-то¢40,¢
а¢сорт¢Лучистый¢справляется¢и¢с¢
сотней¢гроздей¢на¢кусте.

В¢ среднем¢ он¢ оставляет¢ на¢
кусте¢40–45¢глазков¢–¢все¢на¢од-
ной¢ лозе¢ или¢ по¢ десять¢ глазков¢
на¢четырех¢лозах¢куста.¢Неболь-
шой¢ запас¢ оставляет¢ с¢ учетом¢

того,¢что¢когда¢будет¢класть¢
или¢ поднимать¢ лозу,¢ то¢

может¢ ненароком¢ по-
вредить¢ побег.¢ А¢ то,¢

как¢ правильно¢
укладывать¢ лозу,¢
он¢ понял,¢ когда¢
прочел¢у¢одного¢
исс ледов ате-
ля¢ генетиче-
ское¢ обосно-
вание:¢ лоза,¢
положенная¢

горизонтально,¢ работает¢ на¢
плодоношение,¢ а¢ лоза,¢ укрытая¢
вертикально¢ или¢ диагонально,¢
пойдет¢в¢рост.

–¢Я¢не¢понимаю,¢когда¢гово-
рят,¢что¢есть¢неукрывные¢сорта¢
винограда.¢ По¢ моему¢ мнению,¢
морозостойким¢ сортам¢ тоже¢
надо¢ помогать.¢ Виноград,¢ ко-
нечно,¢переживет¢40-градусный¢
мороз,¢но¢тогда¢его¢урожайность¢
будет¢не¢выше¢30–40%.

У¢ Александра¢ Николаевича¢
есть¢ давняя¢ привычка¢ прийти¢
с¢утра¢в¢виноградник¢и¢погово-
рить¢ с¢ каждым¢ кустом¢ –¢ поде-
литься¢ своим¢ хорошим¢ настро-
ением.¢ Еще¢ немного¢ –¢ и¢ будут¢
новые¢ встречи¢ с¢ виноградной¢
лозой.¢

Анна Школьная, г. Ульяновск

Александр Кархалев,  
пос. Чердаклы, Ульяновская обл.

Лоза, 
положенная 
горизонтально, 
работает на 
плодоношение. 
А лоза, укрытая 
вертикально 
или диагонально, 
пойдет в рост

СОРТА – СОСЕДИ
Кодрянка, 

Аркадия, 
Северянин, Левокумский 

устойчивый, Русский 
конкорд, Кеша, Лучистый, 

Запорожский, Черный пальчик, 
Арго, Петренко-52… Соседство 

большого количества разных 
сортов винограду только на пользу: среди 

них есть женские, мужские, обоеполые особи – 
то есть процесс опыления идет отлично.

Кодрянка

Лучистый

Аркадия

Запорожский

Левокумский устойчивый

www.4.bp.blogspot.com
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Еще лет 10 назад курятник в садовом 
товариществе был редкостью, а сейчас 
живность, разгуливающая на участке, 
никого уже не удивляет. И дело 
даже не в экономической ситуации. 
Птичьи дворы создают и зажиточные 
дачники – ради экологичной 
пищи, и скромные садоводы – 
для экономии бюджета

Отличительная особенность 
индоутки – это мясистый 
нарост над клювом и в об-
ласти глаз. У самцов такой 
нарост есть и под клювом.
Чистых пород индоуток 
не существует – целена-
правленной селекцией этой 
птицы не занимаются. Есть 
такая условная градация, 
как дикая и домашняя 
птица – считается, что дикая 
будет лучше нестись, а с до-
машней получится больше 
мяса.
Индоуток различают 
по окрасу перьев:
- белая птица;
- черно-белая;
- коричневая (шоколадная);
- черная;
- голубая;
- различные смешения 
цветов, например, голубая 
с яркой окантовкой, корич-
нево-белая и так далее.

БИОПОРТРЕТ зимний¢ сарай¢
с¢ отсеками.¢
Но¢ как-то¢ вес-
ной,¢ пока¢ нас¢

не¢ было¢ дома,¢ бродячие¢
собаки¢ проникли¢ на¢ участок,¢
кур¢ порвали.¢ После¢ этой¢ исто-
рии¢ мы¢ с¢ супругой¢ поехали¢
на¢ ярмарку¢ за¢ цыплятами¢ –¢ по-
головье,¢ значит,¢ восстанавли-
вать.¢Продавец¢уговорил¢еще¢
индоуток¢ взять.¢
Соловьем¢ раз-
ливался¢ –¢ какое¢
мясо!¢ какая¢ пре-
красная¢ птица!¢
не¢пожалеете!

Так¢ Кокнаевы¢
привезли¢ на¢ уча-
сток¢ не¢ только¢
кур,¢но¢и¢четверых¢
индоутят,¢ которые¢
потом¢ преврати-
лись¢ в¢ роскошного¢
селезня¢и¢трех¢«дево-
чек»¢ с¢ черно-белым¢

оперением.¢ Поначалу¢ думали,¢
что¢ эта¢ авантюра¢ ничем¢ хоро-
шим¢ не¢ закончится¢ –¢ для¢ уток¢
все-таки¢нужна¢вода¢для¢плава-
ния,¢а¢на¢участке¢имелись¢лишь¢
две¢ старые¢ ванны.¢ Зато¢ было¢
место¢ для¢ выпаса¢ –¢ три¢ сотки¢
земли¢с¢лужайкой.

Так¢ Алексей¢ Петрович¢ вко-
пал¢свои¢ванны¢в¢землю,¢в¢одной¢
устроил¢«водоем»,¢а¢в¢другую¢на-
сыпал¢чистого¢песка.¢И¢каждый¢
день¢отправлял¢их¢гулять¢на¢не-
большое¢ поле.¢ Индоутята¢ были¢
очень¢ довольны,¢ быстро¢ росли.¢
Крылья,¢ правда,¢ пришлось¢ под-
резать,¢потому¢что¢эта¢птица¢хо-
рошо¢ летает¢ и¢ легко¢ может¢ по-

прощаться¢ с¢ хозяевами.
Никаких¢ болезней¢
за¢ это¢ время¢ не¢ от-
мечали¢ –¢ эта¢ раз-
новидность¢ уток¢
не¢страдает¢слабым¢
здоровьем.¢

–¢ Когда¢ мы¢
покупали¢ индо-
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Птица 
высокого 
полета

Но,¢ невзирая¢ на¢ холода,¢ они¢
и¢погулять¢выбегают.¢Не¢боятся¢
зимы,¢молодцы!

Кстати,¢ знаете,¢ чем¢ еще¢ хо-
роши¢ индоутки?¢ Они¢ не¢ кря-
кают,¢ а¢ шипят!¢ Потому¢ их¢ еще¢

называют¢ «шипуны».¢ Так¢ что¢
на¢дачном¢дворе¢стоит¢тишина.¢
И¢соседям¢спокойно.

Алексей¢ Петрович¢ любезно¢
угостил¢ нас¢ яйцами¢ индоуток.¢
Цвет¢ скорлупы¢ –¢ желто-беже-
вый,¢а¢само¢яйцо¢размером¢с¢три¢
куриных,¢ сравнимо¢ с¢ гусиным.¢
У¢ него¢ очень¢ плотный¢ желток¢
и¢ белок,¢ разбиваешь¢ его¢ в¢ ско-
вородку,¢ а¢ оно¢ форму¢ держит,¢
не¢растекается.¢

Каждая¢ птица¢ в¢ год¢ прино-
сит¢ около¢ 100¢ яиц.¢ С¢ учетом¢ их¢
размеров,¢ семья¢ натуральным¢
экологическим¢ продуктом¢ обе-
спечена¢круглый¢год.¢

Мария Давыдова

СКОЛЬКО  

КОРМА ТРЕБУЕТСЯ

 ¡   Индоутки преимущественно 

едят злаковые корма, зелень 

и овощи, но в еде в целом не-

прихотливы.

 ¡  Взрослой особи требуется 1 л 

воды и 300–350 г корма в сутки.

 ¡  Летом, когда птица на свобод-

ном выгуле, количество корма 

снижают вдвое.

уток,¢ конечно,¢ мысли-то¢ были¢
о¢ праздничном¢ блюде¢ на¢ Рож-
дество,¢ а¢ теперь,¢ поглядите!¢ –¢
хозяин¢ показывает¢ на¢ крупно-
го¢ селезня,¢ который¢ деловой¢
походкой¢ направился¢ в¢ нашу¢
сторону.¢ –¢ Вот,¢ познакомьтесь,¢
это¢ Матвей.¢ Он¢ мой¢ приятель,¢
умный¢ птах!¢ Кличку¢ свою¢ зна-
ет,¢ позовешь¢ –¢ сразу¢ бежит.¢
И¢ поговорить¢ любит.¢ Я¢ ему¢ но-
вости¢ рассказываю,¢ а¢ он¢ мне¢
отвечает¢ по-своему.¢ Ну¢ и¢ как¢
я¢ его¢ на¢ праздничный¢ стол¢ от-
правлю?!¢ Так¢ что,¢ зимуют¢ мои¢
индейцы¢спокойно.¢Им¢же¢глав-
ное,¢чтобы¢лапки¢не¢мерзли,¢вот¢
я¢ им¢ толстую¢ подстилку¢ делаю.¢

Индоутка в год приносит около 100 яиц. Каждое 
по размеру сравнимо с гусиным. Желток плотный, 
белок держит форму, по сковородке 
не растекается

Нашему¢дачнику¢не¢чужды¢
эксперименты:¢ освоив¢
науку¢ содержания¢ кур,¢
они¢ стремятся¢ разно-

образить¢ свой¢ птичий¢ двор.¢
В¢ последнее¢ время¢ хозяйствен-
ные¢взоры¢все¢чаще¢обращаются¢
к¢индоуткам.¢А¢те,¢кто¢уже¢про-
бовал¢ их¢ выращивать,¢ утверж-
дают,¢ что¢ эта¢ птица¢ не¢ требует¢
особого¢ ухода,¢ к¢ тому¢ же¢ мяса¢
от¢нее¢больше¢–¢она¢крупнее¢ку-
рицы,¢ да¢ еще¢ и¢ яйца¢ приносит.¢
Так¢ ли¢ это¢ –¢ разберемся¢ вместе¢
с¢ опытным¢ дачником-птице-
водом.

Москвич¢ Алексей¢ Кокна-
ев¢ своих¢ первых¢ кур¢ завел¢ лет¢
15¢ назад,¢ когда¢ они¢ с¢ женой¢
вышли¢ на¢ пенсию¢ и¢ переехали¢
жить¢ на¢ дачу¢ в¢ деревню¢ Перво-
майская¢Московской¢области.¢

–¢ К¢курам¢потом¢добавились¢
и¢ кролики,¢ –¢ знакомит¢ меня¢
со¢своим¢птичьим¢двором¢Алек-
сей¢ Петрович.¢ –¢ Поначалу-то¢
я¢ их¢ разводил¢ только¢ летом,¢
но¢ потом¢ построил¢ хороший¢
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Мини-детектив от писательницы Арины Андросовой специально для газеты «ДАЧА»

15.03  Всемирный¢день¢защиты¢прав¢
потребителей

17.03  Международный¢день¢
планетариев

18.03  День¢налоговой¢полиции
19.03  День¢моряка-подводника
20.03  Международный¢день¢астролога
21.03  Всемирный¢день¢поэзии¢
22.03  Международный¢день¢таксиста
23.03  День¢работников¢гидро¢метео-

рологической¢службы¢России
25.03  День¢работника¢культуры¢России
27.03  Всемирный¢день¢театра

ПРАВОСЛАВНЫЕ ПРАЗДНИКИ
14.03  Начало¢Великого¢Поста
15.03  День¢иконы¢Божией¢Матери¢

«Державная»
20.03  Торжество¢Православия,¢

День¢иконы¢Божией¢Матери¢
«Споручница¢грешных»

21.03  День¢Курской-Коренной¢иконы¢
Божией¢Матери¢«Знамение»¢

22.03  Святых¢40¢мучеников¢
Севастийских

25.03  День¢Симеона¢Нового¢Богослова
26.03  2¢суббота¢Великого¢поста.¢День¢

поминовения¢усопших
27.03  День¢Феодоровской¢иконы¢

Божией¢Матери

ИМЕНИНЫ
14.03  Александр,¢Александра,¢Анна,¢

Антон,¢Антонина,¢Василий,¢
Дарья,¢Иван,¢Михаил,¢Надежда,¢
Ольга,¢Петр

15.03  Арсений,¢Иосиф,¢Савва,¢Федот
16.03  Марфа,¢Михаил
17.03  Александр,¢Василий,¢Вячеслав,¢

Григорий,¢Даниил,¢Павел
18.03  Георгий,¢Давид,¢Иван,¢

Константин,¢Николай,¢Федор
19.03  Аркадий,¢Константин,¢Федор
20.03  Анна,¢Антонина,¢Василий,¢

Евгений,¢Екатерина,¢Ксения,¢
Мария,¢Надежда,¢Николай,¢Павел

21.03  Афанасий,¢Владимир,¢Иван
22.03  Александр,¢Александра,¢Алексей,¢¢

Валентин,¢Валерий,¢Дмитрий,¢
Иван,¢Илья,¢Кирилл,¢Михаил,¢
Наталья,¢Николай,¢Сергей

23.03  Анастасия,¢Виктор,¢Галина,¢
Георгий,¢Денис,¢Дмитрий,¢
Леонид,¢Михаил,¢Ника,¢Павел

24.03  Василий,¢Георгий,¢Ефим,¢Иван
25.03  Владимир,¢Григорий,¢Дмитрий,¢

Иван,¢Константин,¢Семен,¢Сергей
26.03  Александр,¢Григорий,¢Михаил,¢

Николай
27.03  Венедикт,¢Михаил,¢Ростислав
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–¢ Да¢ нет,¢ ты¢ что-то¢ путаешь,¢ –¢ горя-
чился¢ дедушка.¢ –¢ Две¢ дамы¢ на¢ картине¢
обнажены,¢ зато¢ оба¢ кавалера¢ –¢ те¢ да,¢
вполне¢себе¢одеты.

Расплатившись,¢ супруги¢ поднялись¢
из-за¢стола¢и,¢продолжая¢оживленно¢спо-
рить,¢покинули¢кафе.¢

Савелий¢ обернулся¢ к¢ Анфисе¢ и,¢ улы-
баясь,¢спросил:

–¢ Анфиса,¢ ты¢ же¢ внимательно¢ осма-
тривала¢выставку?

–¢Само¢собой,¢–¢недовольно¢откликну-
лась¢актриса.

–¢И¢что¢ты¢думаешь¢по¢поводу¢спора¢
этой¢пары?¢Есть¢ли¢на¢картине¢«Завтрак¢
на¢траве»¢обнаженные¢дамы¢или¢нет?

Вопрос: Кто был прав? Бабушка Стасика 
или дедушка?

В¢этот¢субботний¢полдень¢в¢кафе¢на¢
главной¢ площади¢ совсем¢ не¢ было¢
мест.¢ Пришедшая¢ в¢ Центральный¢
выставочный¢ зал¢ публика¢ охотно¢

заходила¢сюда¢после¢выставки¢импресси-
онистов¢выпить¢чашечку¢кофе¢и¢обсудить¢
только¢ что¢ увиденные¢ полотна.¢ Поддер-
живая¢под¢руку¢Анфису,¢Савелий¢оглядел-
ся¢по¢сторонам¢и¢устремился¢к¢дальнему¢
столику,¢ за¢ которым¢ расположилась¢ не-
молодая¢пара.

Как¢ и¢ всякая¢ успешная¢ актриса,¢ Ан-
фиса¢была¢барышня¢избалованная,¢и,¢со-
глашаясь¢ на¢ свидание¢ с¢ криминальным¢
репортером,¢совсем¢не¢так¢представляла¢
себе¢их¢встречу.¢По-видимому,¢рассчиты-
вала¢на¢ресторан¢и¢корзину¢цветов.¢

Однако¢ Савелий¢ с¢ первых¢ же¢ дней¢
знакомства¢ решил¢ проявить¢ принципи-
альность¢и¢не¢потакать¢капризам¢взбал-
мошной¢ красотки,¢ взявшись¢ вместо¢
ресторанов¢ водить¢ новую¢ знакомую¢ по¢
картинным¢галереям¢и¢выставкам,¢чтобы¢
пробелы¢в¢ее¢образовании¢не¢так¢броса-
лись¢в¢глаза.

Заказав¢две¢чашки¢кофе¢со¢сливками¢
и¢ капкейками,¢ криминальный¢ репортер¢
и¢его¢подруга¢сели¢напротив¢супружеской¢

пары¢ и¢ непроизвольно¢ стали¢ прислуши-
ваться¢к¢беседе¢за¢столом.

–¢ Хорошая¢ выставка,¢ –¢ похвалила¢
женщина.¢–¢Мне¢очень¢понравился¢Монэ,¢
особенно¢ его¢ «Завтрак¢ на¢ траве».¢ Надо¢
бы¢ завтра¢ же¢ привести¢ сюда¢ Стасика¢ и¢
показать¢ему¢эту¢картину.

–¢Ты¢что,¢Тамара?¢–¢изумился¢ее¢спут-
ник.¢ –¢ Нашему¢ внуку¢ всего¢ шесть¢ лет!¢
Не¢ рановато¢ Стасику¢ смотреть¢ на¢ обна-
женных¢женщин?

–¢ С¢ чего¢ ты¢ взял,¢ что¢ там¢ есть¢ обна-
женные¢ женщины?¢ –¢ в¢ свою¢ очередь¢
удивилась¢ бабушка¢ Стасика.¢ –¢ Картина¢
вполне¢ пристойная,¢ отображает¢ пикник¢
на¢ пленэре.¢ Зелень,¢ воздух,¢ ощущение¢
перспективы¢просто¢потрясающие.¢Жен-
щины¢там¢есть,¢но¢все¢они¢одеты¢в¢изы-
сканные¢платья.

ОТВЕТ НА ГОЛОВОЛОМКУ «ПОКУШЕНИЕ В ГРАНИТНОМ ТУПИКЕ» 
(№ 4 за 29 февраля)
Задержать следует гитариста Алекса Розовича. У гитаристов на правой руке ногти 
длиннее, чем на левой, ибо левой рукой они зажимают лады, а правой перебирают 
струны, а царапины на шее Линды были как раз на правой стороне шеи. Пианисты 
же стригут ногти одинаково коротко как на правой, так и на левой руке, следовательно, 
Юлик Масальский царапин оставить не мог.

Завтрак на траве
ПОВОД ПОЗДРАВИТЬ

ЭТО ИНТЕРЕСНО

ИТАЛЬЯНСКИЙ САД НА СТЕНЕ

Одним из самых необычных садов в мире по праву признан вертикальный 
сад, расположенный в Роззано (Италия). Он представляет собой конструк-
тор из небольших металлических контейнеров с высаженными в них рас-
тениями. Архитектор Ф. Боллани признается: ему потребовался год, чтобы 
вырастить растения в оранжерее, и 90 дней, чтобы высадить их на фасад.

Вертикальный сад растет на стене торгового центра и является не только 
шедевром архитектуры, но и имеет эргономическую и экологическую 
составляющую. При этом растения помогают регулировать температуру 
внутри здания, уменьшая поступление прямого солнечного света. Это свой-
ство экономит потребление энергии в разы. Кроме этого, сад совершенно 
бесплатно адсорбирует углекислый газ из помещений и сводит к минимуму 
внешние шумы.

Источник: www.relaxic.net
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ДЕЖУРНЫЙ ПО КУХНЕ

Печеная картошка 
с сухими грибами

Давно заметила: в холодное время года 
хочется простых, но сытных блюд. При этом 
желанного смака может добавить сочетание 

невероятно простых ингредиентов. 
Запеченный в духовке картофель с сухими 

грибами – как раз из этой серии

¢¢ Картофель,¢примерно¢1¢кг,¢чищу¢и¢нарезаю¢
на¢ куски¢ не¢ толще¢ полсантиметра.¢ Выклады-
ваю¢ в¢ глубокую¢ сковороду¢ с¢ оливковым¢ мас-
лом¢и¢слегка¢обжариваю.¢Потом¢туда¢же¢кладу¢
150¢г¢сухих¢грибов,¢предварительно¢вымочив¢
их¢(не¢больше¢1¢минуты)¢в¢горячей¢воде.¢До-
бавляю¢4¢зубчика¢чеснока,¢перемешиваю¢и¢за-
ливаю¢водой,¢оставшейся¢от¢грибов,¢и¢томлю¢

на¢ медленном¢ огне¢ 20¢ минут.¢ Потом¢ всю¢ эту¢
смесь¢перекладываю¢на¢противень,¢выложен-
ный¢пергаментной¢бумагой.¢Оливковым¢мас-
лом¢поливаю¢как¢бумагу,¢так¢и¢выложенную¢на¢
нее¢смесь.¢Приправляю¢блюдо¢морской¢солью¢
и¢ прованскими¢ травами.¢ Запекаю¢ в¢ духовке¢
при¢180°С¢25¢минут.¢Сытный¢и¢незатейливый¢
ужин¢готов!

Мария Каменская,  

журналист, г. Пушкино

РЕЦЕПТЫ ОТ ЧИТАТЕЛЕЙ

Быстрая курица
Когда гости уже на пороге, 

а в холодильнике есть филе 
курицы или индейки, 
то всего за 15 минут можно 

приготовить сочные 
шницели

Тыквенная запеканка
Такое блюдо, конечно, постным 
не назовешь, но чаще всего 
я его готовлю как раз в Великий пост. 
Организму не хватает витаминов, 
и хочется вкусненького, а здесь и того 
и другого достаточно

ВАМ ПОНАДОБИТСЯ:
■ четверть средней тыквы ■ длиннозерный рис – 
1,5 стакана ■ крупная луковица – 1 шт. ■ томат-
ная паста – 2 ст. ложки ■ сметана – 100–150 г 
■ сыр – 50 г ■ соль ■ перец по вкусу

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:
¢¡ Рис¢ сварить¢ до¢ готовности,¢ откинуть¢ на¢

дуршлаг,¢ промыть¢ холодной¢ водой.¢ Тыкву¢
очистить,¢ нарезать¢ небольшими¢ кусочками,¢
обжарить¢ в¢ подсолнечном¢ масле¢ на¢ среднем¢
огне¢минут¢15.¢Лук¢нарезать¢мелко,¢обжарить¢
до¢ золотистого¢ цвета,¢ в¢ конце¢ добавить¢ то-
матную¢ пасту.¢ В¢ большой¢ емкости¢ смешать¢
вместе¢ рис,¢ тыкву,¢ лук¢ с¢ томатом.¢ Посолить,¢
поперчить,¢ перемешать¢ и¢ разровнять¢ по-
верхность.¢ Залить¢ сметаной,¢ утрамбовать¢
ее,¢ сверху¢ посыпать¢ тертый¢ сыр.¢ Поставить¢
тыквенную¢запеканку¢в¢разогретую¢до¢180°С¢
духовку¢и¢выпекать¢20–30¢минут,¢пока¢не¢за-
румянится.

Валентина Дмитриева,  
г. Кадников, Вологодская обл.

Постную¢ запеканку¢ можно¢
приготовить¢ из¢ тыквы¢ с¢ кар-
тофелем.¢Сливочное¢масло¢за-
менить¢на¢растительное.

Тыква¢ хорошо¢ сочетается¢ с¢
многими¢ продуктами,¢ напри-
мер,¢с¢пшеном,¢рисом¢и¢греч-
кой,¢ а¢ также¢ с¢ макаронами.¢
Такое¢ сочетание¢ можно¢ ис-
пользовать¢и¢при¢запекании.

При¢приготовлении¢конфет¢из¢
пломбира¢ советуем¢ выбирать¢
наиболее¢жирное¢мороженое.¢
В¢идеале¢нужно¢использовать¢
настоящий¢пломбир.

Для¢ изготовления¢ конфет¢ из¢
пломбира¢обычно¢берут¢сухое¢
молоко¢ или¢ быстрораствори-
мые¢сливки.¢Однако¢конфеты¢
получаются¢ вкуснее¢ на¢ сухой¢
смеси¢для¢детей.

Когда¢выбираете¢мясо¢для¢за-
пекания¢ курицы¢ с¢ картофе-
лем,¢сделайте¢выбор¢в¢пользу¢
более¢ жирных¢ сортов.¢ Диети-
ческое¢ филе¢ будет¢ слишком¢
сухим,¢ и¢ в¢ таком¢ случае¢ кар-
тошка¢с¢курицей¢получится¢не¢
самой¢вкусной.

Для¢ того,¢ чтобы¢ мясо¢ курицы¢
получилось¢ более¢ сочным¢ и¢
нежным,¢ перед¢ жаркой¢ за-
маринуйте¢ его¢ на¢ 20¢ минут¢ в¢
сметан¢но-майонезном¢ соусе¢
со¢специями.

Не¢ нужно¢ солить¢ картофель¢
перед¢ жаркой,¢ иначе¢ он¢ мо-
жет¢отмокнуть¢и¢впитать¢мно-
го¢жира.

Чтобы¢ жареная¢ картошка¢ по-
лучилось¢ румяной,¢ то¢ перед¢
жаркой¢ ее¢ слегка¢ посыпьте¢
мукой.

ЗАМЕТОК 
ИЗ КУЛИНАРНОЙ 

КНИГИ
8

ВАМ ПОНАДОБИТСЯ:
■ сливочный пломбир – 500 г ■ сухое 
молоко – 1 пачка ■ сливочное масло – 50 г 
■ немного какао или кокосовых хлопьев

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:
¢¡ Размягченное¢ масло,¢ пломбир¢ и¢ су-

хое¢ молоко¢ тщательно¢ перемешать.¢
Сформировать¢небольшие¢шарики,¢об-
валять¢их¢в¢какао¢или¢в¢кокосе.¢Убрать¢
в¢холодильник¢до¢подачи¢на¢стол.

Мария Романова,  
г. Истра, Московская обл.

ВАМ ПОНАДОБИТСЯ:
■ филе курицы или индейки –700 г ■ яйца – 
2 шт. ■ панировочные сухари или мука – 
100 г

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:
¢¡ Острым¢ножом¢разрезаем¢вдоль¢филе,¢

чтобы¢получились¢пласты¢толщиной¢не¢
более¢1¢см.¢Накрываем¢их¢пластиковым¢
пакетом¢и¢от¢души¢отбиваем,¢например,¢

кастрюлей¢с¢ручкой¢или¢сковоро-
дой.¢ Взбалтываем¢ яйца¢ в¢ одной¢

миске,¢ высыпаем¢ сухари¢ или¢ муку¢
в¢ другую¢ миску.¢ Как¢ следует¢ разо-

греваем¢ сковородку¢ с¢ небольшим¢ ко-
личеством¢ масла¢ или¢ вообще¢ без¢ него.¢
Берем¢пласт¢курицы,¢окунаем¢его¢в¢яич-
ную¢ смесь,¢ потом¢ в¢ сухари,¢ повторяем¢
еще¢ раз¢ и¢ кидаем¢ на¢ сковороду.¢ 3¢ ми-
нуты¢с¢одной¢стороны,¢2¢с¢другой¢и¢еще¢
5¢ минут¢ подержать¢ под¢ крышкой¢ в¢ от-
дельной¢мисочке,¢чтобы¢«дошли».¢Если¢
ваша¢ сковородка¢ достаточно¢ большая,¢
то¢за¢15¢минут¢вы¢приготовите¢2¢боль-
шие¢порции¢шницелей¢из¢птицы.

Юлия Свинцова, г. Боровичи

Конфеты из пломбира
Такой десерт – это в первую очередь праздник для детей, ведь 
им так удивительно, что конфеты 
можно сделать дома своими руками. 
Хранить их нужно в холодильнике – 
но обычно для хранения конфет 
уже не остается
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Нам потребуется:

 ¡ старые или давно 
не ношеные джинсы

 ¡ косая бейка
 ¡ ножницы
 ¡ мелки или кусок мыла
 ¡ швейная машина

Фартук для посевных работ
При посевной под рукой оказываются десятки 
пакетиков, перчатки и куча всякой всячины – немудрено 
и запутаться. Чтобы работа шла без лишних заминок, 
мы предлагаем сшить специальный фартук с несколькими 
карманами. Для этого сгодятся и старые джинсы!

 1  Для¢ начала¢ с¢ помощью¢ швейных¢
мелков¢ наметим¢ контуры¢ будуще-

го¢ фартука¢ спереди¢ и¢ сзади¢ джинсов.¢
При¢ этом¢ нужно¢ учесть,¢ что¢ задняя¢
часть¢джинсов¢и¢будет¢нашим¢фартуком¢
с¢ карманами.¢ А¢ передняя¢ часть¢ станет¢
застежкой¢–¢собственно,¢мы¢используем¢
имеющуюся¢пуговицу.

 2  Длину¢ фартука¢ делаем¢ примерно¢
на¢ 3¢ см¢ ниже¢ карманов.¢ А¢ для¢ ре-

мешка¢оставляем¢около¢4¢см¢ниже¢пояса.¢
Аккуратно¢ отрезаем¢ ткань¢ по¢ намечен-
ной¢линии.

 3  Чтобы¢ фартук¢ был¢ ровным¢ по¢ ли-
нии¢ низа,¢ избавимся¢ от¢ волны,¢

которая¢ появилась¢ из-за¢ среднего¢ шва.¢
Просто¢ подрезаем¢ немного¢ вдоль¢ шва¢
снизу,¢ накладываем¢ одну¢ деталь¢ на¢ дру-
гую¢и¢пристрачиваем¢по¢швам.

 4  Добавим¢ на¢ фартук¢ еще¢ один¢ кар-
ман,¢ а¢ по¢ желанию¢ можно¢ и¢ два¢ –¢

чем¢ их¢ больше,¢ тем¢ больше¢ пакетиков¢

семян¢ поместится.¢ Для¢ этого¢ отрезаем¢
прямо¢ по¢ внешнему¢ контуру¢ маленький¢
кармашек¢ на¢ передней¢ половинке¢ брюк¢

и¢прикалываем¢его¢булавками¢посередине¢
нашего¢фартука.¢Аккуратно¢пристрачива-
ем¢кармашек¢на¢швейной¢машинке.

 5  Обрабатываем¢ край¢ фартука¢ ко-
сой¢ бейкой.¢ Вы¢ можете¢ купить¢

готовую,¢но¢ее¢легко¢сделать¢и¢самим,¢
нарезав¢ под¢ углом¢ 45°¢ из¢ хлопчатобу-
мажной¢ бязи¢ полоску¢ ткани¢ шириной¢
4,5¢ см.¢ Далее¢ заутюжить¢ припуски¢
внутрь¢ с¢ помощью¢ утюга,¢ затем¢ еще¢
раз¢ заутюжить¢ бейку,¢ сложив¢ ее¢ попо-
лам¢ так,¢ чтобы¢ один¢ край¢ не¢ доходил¢
до¢другого¢на¢2¢мм.

Готовую¢ косую¢ бейку¢ приметыва-
ем¢к¢низу¢фартука.¢Подвернув¢кончики¢
бейки¢внутрь¢около¢пояса,¢пришиваем¢
ее¢на¢машинке.

Наш¢ удобный¢ фартук¢ готов.¢ В¢ кар-
маны¢можно¢положить¢и¢инструменты,¢
и¢телефон,¢и¢пакетики¢с¢семенами¢–¢все¢
будет¢под¢рукой!¢

Ирина Новгородская

36 Мастер-класс
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Автор: Юрий Бобрышев

***
Пенсионерка¢Людмила¢Петровна,¢
возвращаясь¢с¢дачи,¢так¢спешила¢
на¢последнюю¢электричку,¢что¢до-
гнала¢предпоследнюю.

***
–¢Купил¢энергосберегающую¢
лампочку,¢пришел¢домой,¢вкрутил¢
в¢люстру,¢а¢она¢не¢горит.
–¢Все¢правильно,¢бережет¢энергию.

***
–¢Девушка,¢а¢вы¢чем¢занимаетесь?
–¢Учусь¢в¢ПТУ,¢в¢аспирантуре.

***
–¢Милая,¢ты¢плов¢умеешь¢готовить?¢
Котлетки¢жарить?¢Ну¢хотя¢бы¢сала-
тики¢настрогать?
–¢Ну¢что¢ты¢ко¢мне¢пристал?¢Я¢непло-
хо¢ставлю¢чайник!

***
–¢Кто¢это¢прислал¢тебе¢такое¢длин-
ное¢письмо?¢–¢удивляется¢муж.
–¢Подруга¢с¢курорта.
–¢И¢что¢она¢пишет?
–¢Что¢расскажет¢обо¢всем¢при¢встре-
че,¢когда¢вернется.

***
Счастье¢улыбается¢всем!¢Только¢од-
ним¢–¢навстречу,¢другим¢–¢вслед.

***
Несу¢всякую¢фигню...¢Вам¢занести?

***
К¢теневой¢экономике¢нас¢приучи-
ли¢еще¢со¢школы,¢когда¢говорили:¢
«Один¢–¢пишем,¢два¢–¢в¢уме!»

***
Женщина¢–¢это¢стиральная¢машина.¢
Два¢часа¢она¢стирает¢грань¢между¢
жизнью¢и¢бредом,¢полчаса¢полощет¢
мозги,¢за¢пять¢минут¢насухо¢отжима-
ет¢все¢деньги.¢И¢на¢этом¢ее¢програм-
ма¢заканчивается.

***
Получаю¢алименты¢2500¢рублей,¢
а¢пенсия¢по¢потере¢кормильца¢–¢
около¢9¢тысяч.¢Эта¢мысль¢не¢дает¢
мне¢покоя…

***
Самая¢большая¢разница¢между¢оте-
чественными¢телеканалами¢–¢про-
гноз¢погоды.

***
–¢Ой,¢Жора,¢я¢была¢такой¢дурой¢
в¢молодости!
–¢Не¢переживай...¢Ты¢и¢сейчас¢очень¢
молодо¢выглядишь!

Анекдоты
от Панина
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Земляника  
все лето
Как¢создать¢ягодную¢
поляну¢с¢непрерывным¢
плодоношением

Растет кустом 
и вьется
Мифы¢о¢фасоли¢
и¢насколько¢они¢
соответствуют¢реальности

Овощи 
с пряностями
Планируем¢красивую¢
и¢полезную¢
грядку-конвейер

Практичная 
теплица
Как¢рационально¢
использовать¢всю¢
площадь¢парника

Балкон в цветах
Какие¢растения¢быстро¢
и¢надолго¢превратят¢
балкон¢в¢цветущую¢
клумбу

№ 6 

в продаже 

с 28 марта
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24 МАРТА
Первая половина 

дня может оказаться более 
успешной для делового 
и дружеского общения. Бли-
же к вечеру эмоции могут 
возобладать, появится боль-
ше неосознанных желаний, 
стремление настоять на сво-
ем, что повлечет конфликты.

23 МАРТА
Стоит контролиро-

вать свои высказывания, 
поскольку есть опасность 
сказать что-то лишнее и ис-
портить отношения. Излиш-
няя эмоциональность по-
требуют энергозатрат, даже 
обычная болтовня может 
оказаться утомительной.

25 МАРТА
Сегодня высока ве-

роятность обид, конфликтов 
из-за нарушения морального 
баланса, справедливости 
и непонимания. Проявление 
эгоизма может быть свой-
ственно многим, поэтому 
не стоит планировать важ-
ные поездки и встречи.

26 МАРТА
Благоприятный 

день для свиданий, начала 
новых любовных отношений, 
реставрации уже существу-
ющих и немного померкших. 
Будет несложно вызвать дру-
гого человека на откровение 
и проникнуть в чужие тайны. 
Не теряйте бдительность.

27 МАРТА
Можно найти ответы 

на свои сложные вопросы 
и духовные поиски. Будьте 
внимательны, подсказки 
могут лежать на поверхности 
и надо только уметь их ви-
деть. Хороший день для са-
моанализа, беседы с более 
опытными людьми.

19 МАРТА
Благоприятный пе-

риод для поездок, семейных 
праздников и укрепления 
своего авторитета. Будь-
те внимательны к своим 
словам, не переусердствуйте 
в нравоучениях – сегодня 
они могут обрести особый 
смысл, особенно для детей.

18 МАРТА
Благоприятный 

день, чтобы обратить на себя 
внимание. Энергичность 
и убедительность помогут 
решить спорные вопросы, 
склонить на свою сторону 
сомневающихся, добиться 
успеха в интеллектуаль-
ной деятельности.

20 МАРТА
В первой полови-

не дня возможны ссоры 
и раздражительность. Суета 
и излишнее беспокойство 
могут быть причиной голов-
ных болей или нервозности. 
К вечеру эмоциональный 
настрой изменится, гнев 
сменится на милость.

21 МАРТА
Не стоит зацикли-

ваться на мелочах, поскольку 
можно упустить что-то более 
важное, а также попасть 
под чужое влияние или даже 
стать жертвой обмана. 
При этом старайтесь не пере-
едать, поскольку возможны 
проблемы с пищеварением.

22 МАРТА
Удача будет со-

путствовать в делах, 
при оформлении докумен-
тации, обращении с прось-
бами к влиятельным людям. 
Получив отказ, не стоит 
отчаиваться, ситуация может 
измениться кардинально, 
и вы добьетесь своего.

14 МАРТА
Будьте внимательны 

и не торопитесь ни в делах, 
ни в дороге. Неблагопри-
ятные ситуации чреваты ава-
риями, травмами, ссорами. 
Не стоит проводить важные 
встречи и мероприятия, 
они вряд ли принесут пользу 
и удовлетворение.

15 МАРТА
Общение может 

оказаться напряженным 
и чреватым конфликтами 
с последствиями. Обиды 
могут запомниться надолго, 
что помешает отношениям. 
В интеллектуальной и об-
разовательной деятельности 
также возможны неудачи.

16 МАРТА
Доброжелатель-

ность, понимание, интуиция 
помогут пережить мелкие 
неприятности, добиться 
успеха в делах, где упорство 
и принципиальность могут 
оказаться бессильны. Удач-
ный день для романтических 
знакомств. 

17 МАРТА
Постарайтесь 

действовать мягко и дипло-
матично, и вы добьетесь нуж-
ных результатов, особенно 
в общении с людьми старше-
го поколения или вышестоя-
щим руководством. Сегодня 
не стоит вступать в споры 
или настаивать на своем.

14–27 марта

Астрологический 
прогноз  

от Александра 
Зараева
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Присылайте нам свои снимки с цветами, ягодами, урожаем, уютными уголками 
сада – всем, что дорого сердцу. Ваш портрет на фоне такой красоты только 
приветствуется! Фотографии мы опубликуем на страницах газеты «ДАЧА». 
Не забудьте указать ваш обратный адрес, имя и фамилию, телефон. 

НАШ АДРЕС:   115088 Москва, ул. Угрешская, д. 2, стр.15, ИД «Кардос»,  
газета «ДАЧА». Email: dacha@kardos.ru

¢¢ Для¢ кого-то¢ дача¢ –¢ это¢ работа,¢ а¢ для¢
меня¢–¢хобби.¢Участок¢небольшой,¢каж-
дый¢ метр¢ полезной¢ площади¢ на¢ вес¢
золота.¢ Но¢ на¢ нем¢ умещаются¢ овощи,¢
фрукты,¢ цветы.¢ Еще¢ мне¢ нравится,¢
когда¢ участок¢ оригинально¢ оформлен¢
и¢ ухожен,¢ поэтому¢ решила¢ декориро-
вать¢ дом¢ своими¢ руками.¢ Поскольку¢
дачники¢ –¢ довольно¢ экономный¢ народ,¢
многие¢ свои¢ поделки¢ делают¢ из¢ бросо-
вого¢материала.

Для¢ моих¢ слоников¢ нужен¢ прочный¢
материал.¢ В¢ ход¢ идут¢ камни,¢ стекло,¢ ра-
кушки.¢ Битая¢ плитка¢ подходит¢ по¢ всем¢
параметрам¢ –¢ она¢ яркая,¢ глянцевая,¢ ма-
товая,¢цветная.

Выкладывать¢ мозаику¢ мне¢ помогают¢
мои¢внучки¢Алена¢(11¢лет),¢Вика¢(8¢лет),¢
Катя¢ (6¢ лет).¢ Они¢ из¢ разных¢ кусочков¢
словно¢собирают¢пазлы.¢Теперь¢у¢каждой¢
внучки¢есть¢свой¢слоненок.

Татьяна Ромашова, г. Тамбов

На даче поселились слоны

Яркое окружение
¢¢ Кто¢ не¢ мечтает¢ видеть¢ свою¢ дачу¢

утопающей¢в¢цветах?!¢Когда¢она¢у¢нас¢
появилась,¢ то¢ большую¢ часть¢ участка¢
отвели¢ под¢ цветники.¢ Пионы,¢ лилей-
ники,¢ георгины,¢ розы,¢ бузульники¢
и¢астильбы¢заняли¢самые¢почетные¢ме-
ста¢в¢нашем¢саду.¢Ухаживаем¢за¢ними,¢
поливаем,¢подкармливаем,¢ходим,¢как¢
за¢малыми¢детьми.¢И¢растения¢каждый¢
год¢благодарят¢нас¢–¢все¢лето¢мы¢окру-
жены¢яркими¢цветами¢и¢потрясающи-
ми¢ароматами.¢Решили¢поделиться¢та-
кой¢красотой¢и¢с¢газетой¢«ДАЧА»!

Ирина Порамонова, г. Камешково, 
Владимирская обл.

¢¢ Увидев¢ в¢ нашей¢ любимой¢ газете¢
фотографии¢ на¢ тему¢ «Я¢ и¢ моя¢ дача»,¢
вспомнила¢ про¢ свои¢ летние¢ снимки.¢
И¢ про¢ необычайно¢ радостное¢ утро¢
на¢ даче.¢ Разгар¢ лета,¢ жара,¢ спим¢ с¢ от-
крытыми¢ окнами.¢ И¢ вот¢ часов¢ в¢ пять¢
утра¢сквозь¢сон¢услышали¢очень¢гром-
кий¢шипящий¢звук.¢Спросонья,¢ничего¢
толком¢ не¢ поняв,¢ то¢ ли¢ трубы¢ с¢ водой¢
прорвало,¢то¢ли¢еще¢что¢случилось,¢вы-
скакиваем¢из¢дома,¢а¢там…¢Чистое¢го-
лубое¢небо,¢солнце¢встает,¢а¢прямо¢над¢
нашими¢головами¢проплывают¢огром-

Ждем встречи с дачей
Наше предложение к читателям присылать 
в газету фотографии своей дачи нашло 
отклик. По вашим прекрасным снимкам мы 
почувствовали – скучаете, скучаете по саду, своим 
цветам, работе на участке. Что ж, встреча 
неумолимо приближается! А пока вспомним 
летние дни по фотографиям!

ные¢воздушные¢шары.¢Красота¢необык-
новенная.¢

Потом¢выяснили,¢что¢соседнее¢с¢на-
шим¢ садовым¢ товариществом¢ поле¢
облюбовали¢ воздухоплаватели.¢ А¢ ши-
пение¢ –¢ это¢ подкачка¢ шара¢ горячим¢
воздухом.¢С¢тех¢пор¢мы¢специально¢на-
чали¢ вставать¢ пораньше,¢ чтобы¢ полю-
боваться¢ полетом¢ воздушных¢ шаров.¢
Сделанные¢ снимки¢ с¢ удовольствием¢
шлем¢в¢«ДАЧУ».

Анна Романова,
п. Минеево, Московская обл.

Лето. Небо. Шипящие шары

ФОТОАЛЬБОМ «Я И МОЯ ДАЧА»

40 Вокруг ДАЧИ


